
CURRICULUM VITAE

MONICA ACCIARRESI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MONICA ACCIARRESI

Indirizzo

Telefono

Fax
Nazionalità Italiana

e-mail
Data di nascita 23.05.1977

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da – a) DAL 1 MARZO 2018

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Università di Perugia

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Medicina, Sez. Medicina Interna e D’urgenza-Stroke Unit
• Tipo di impiego Ricercatore a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca 
 Attività di docenza 
 Attività clinica presso la Stroke Unit dell’Ospedale Santa Maria della 

Misericordia

• Date (da – a) DAL 2009 AL 2016
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera di Perugia

• Tipo di azienda o settore Ospedale Santa Maria della Misericordia, Medicina Interna e D’urgenza-Stroke Unit
• Tipo di impiego Incarico di collaborazione coordinata e continuativa 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca per la realizzazione dei seguenti progetti:
-24 agosto 2015-23 agosto 2016: ‘Screening della malattia di Anderson-Fabry nei 
pazienti con ictus giovanile’.
-10 Giugno 2014-9 Giugno 2015: ‘Valutazione del rischio di recidiva precoce nei 
pazienti con stroke ischemico e fibrillazione atriale’
-1 Marzo 2013 – 28 Febbraio 2014: ‘Prevenzione del tromboembolismo venoso nel
paziente con emorragia cerebrale’
-10 Dicembre 2010-26 Agosto 2012: ‘Controllo delle complicanze cardiovascolari 
ed infettive nei pazienti con ictus acuto’.
-23 Novembre 2009-22 Novembre 2010: ‘Ottimizzazione del percorso assistenziale
nel paziente con ictus acuto ischemico.’

• Date (da – a) 2003
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
USL 11 Fermo (ora Asur Marche Area Vasta 4)

• Tipo di azienda o settore Servizio di Continuità Assistenziale
• Tipo di impiego Sostituzione di titolare di Guardia Medica

• Principali mansioni e responsabilità Guardia Medica presso Servizio di Continuità assistenziale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003-2008
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• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Scuola di Specializzazione in Neurologia presso Università di Perugia.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

-2003-2005: attività di reparto e di ricerca presso la Stroke Unit dell’Ospedale 
Santa Maria della Misericordia-Università di Perugia
2006-2008:  attività di reparto e di ricerca presso la Clinica Neurologica dell’Ospedale 
Santa Maria della Misericordia-Università di Perugia

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Neurologia conseguita ai sensi del D.Lgs. n. 
257/1991 e s.m.i., durata anni 5, in data 29.10.2008, presso l’Università di Perugia, 
Italia,  con la votazione di 50/50 e lode con la discussione della tesi: ‘Infarti cerebrali 
silenti: correlati biologici e clinici’.

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Giugno 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Karolinska University Hospital, Solna. Stoccolma, Svezia.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

European Stroke Summer School

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Giugno 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Perugia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Abilitazione alla professione medica

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione medica
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Iscrizione all’Albo dei Medici della Provincia di Fermo al n° 653, formalizzata il 
01.01.2009

1996-2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università di Perugia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Diploma di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita in data 
29.04.2003 presso l’Università di Perugia con la votazione di 110/110 e lode, con la 
discussione della tesi: “Outcome del paziente con primo ictus ricoverato in Stroke 
Unit’.

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Luglio-Settembre 1999
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Abertay University, Dundee, Scozia (UK)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Attività di ricerca di base presso ‘Division of Molecular and Life Sciences, 
School of Science and Engineering’. 
Durante il tirocinio ha effettuato attività di laboratorio avendo come tutor la Dr.ssa 
Abdel-Malek S. la cui ricerca era finalizzata allo studio della resistenza delle proteine 
di membrana di Pseudomonas Aeruginosa. 

• Qualifica conseguita Vincitrice di una borsa di studio per un progetto di ricerca finanziato dal programma 
europeo di scambio culturale SOCRATES/ERASMUS

1991-1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo-Ginnasio ‘A. Caro’ di Fermo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità classica, conseguito presso il Liceo Classico “Annibal Caro” di 
Fermo con la votazione di 60/60..
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• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

FRANCESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI BUONA CAPACITÀ DI RELAZIONE A LIVELLO SOCIALE:

 MEMBRO DI UNA SQUADRA DI PALLAVOLO UNIVERSITARIA 
 MEMBRO DEL COMITATO MENSA GENITORI DEL COMUNE DI PERUGIA (2014-2016)
 BARISTA IN UN LOCALE DI PROVINCIA NEL PERIODO ESTIVO E NELLLE FESTIVITÀ DURANTE GLI ANNI

UNIVERSITARI (1993-2003) 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  BUONA CAPACITÀ NEL RELAZIONARSI CON COLLEGHI AL FINE DI PRODURRE DOCUMENTI SCIENTIFICI 

CONDIVISI: 
 DAL 2013: MEMBRO DEL COMITATO DI STESURA DELLE LINEE GUIDA ITALIANE PER LO STUDIO, 

LA PREVENZIONE LA CURA DELL'ICTUS CEREBRALE SPREAD-ISO NEL CAMPO DELLA MEDICINA DI 
GENERE.

 DAL 2014: MEMBRO DEL  ‘YOUNG STROKE PROFESSIONAL COMMITTEE’ DELLA WORLD STROKE 
ORGANIZATION (WSO) PER IL QUADRIENNIO 2014-2018.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

 BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT OFFICE

 OTTIMA PADRONANZA DEGLI STRUMENTAZIONI PER ESECUZIONE DI ECODOPPLER DEI VASI 
EPIAORTICI

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc. PASSIONE PER LA LETTURA:  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE PATENTE DI GUIDA TIPO B

ULTERIORE INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 1. Early Recurrence and Major Bleeding in Patients With Acute Ischemic Stroke and Atrial
Fibrillation Treated With Non–Vitamin-K Oral Anticoagulants (RAF-NOACs) Study. Paciaroni
M, Agnelli G, Falocci N, Tsivgoulis G, Vadikolias K, Liantinioti C, Chondrogianni M, Bovi P,
Carletti M, Cappellari M, Zedde M, Ntaios G, Karagkiozi E, Athanasakis E, Makaritsis K,
Silvestrelli  G, Lanari A, Ciccone A, Putaala J, Tomppo L, Tatlisumak T, Abdul-Rahim AH,
Lees KR, Alberti A, Venti M, Acciarresi M et al. J Am Heart Assoc. 2017; Nov 29; 6 (12).
pii:e007034. 
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2. Stroke doctors: Who are we? A World Stroke Organization survey. Meretoja A, Acciarresi
M, Akinyemi RO et al. Int J Stroke. 2017 Oct;12(8):858-868. 

3. Prestroke  CHA2DS2-VASc  Score  and  Severity  of  Acute  Stroke  in  Patients  with  Atrial
Fibrillation: Findings from RAF Study. Acciarresi M, Paciaroni M, Agnelli G, et al. J Stroke
Cerebrovasc Dis. 2017 Jun;26(6):1363-1368. 

4. Prediction of Early Recurrent Thromboembolic Event and Major Bleeding in Patients With
Acute Stroke and Atrial  Fibrillation by a Risk Stratification Schema:  The ALESSA Score
Study. Paciaroni M, Agnelli G, Caso V, Tsivgoulis G, Furie KL, Tadi P, Becattini C, Falocci N,
Zedde M, Abdul-Rahim AH, Lees KR, Alberti A, Venti M,  Acciarresi M, D'Amore C, et al.
Stroke. 2017 Mar;48(3):726-732. 

5. Pregnancy, Hormonal Treatments for Infertility, Contraception, and Menopause in Women
After Ischemic Stroke: A Consensus Document. Caso V, Falorni A, Bushnell CD, Acciarresi
M, Remohí J, Sprigg N, Gerli S. Stroke. 2017 Feb;48(2):501-506.

6. Stroke incidence, prevalence and mortality in women worldwide.  Arnao V,  Acciarresi M,
Cittadini E, Caso V. Int J Stroke. 2016 Apr;11(3):287-301. 

7. Prognostic value of trans-thoracic echocardiography in patients with acute stroke and atrial
fibrillation: findings from the RAF study. Paciaroni M, Agnelli G, Falocci N, Caso V, Becattini
C, Marcheselli S, Rueckert C, Pezzini A, Poli L, Padovani A, Csiba L, Szabó L, Sohn SI,
Tassinari T, Abdul-Rahim AH, Michel P, Cordier M, Vanacker P, Remillard S, Alberti A, Venti
M, Acciarresi M, et al. J Neurol. 2016 Feb;263(2):231-7.

8. Early Recurrence and Cerebral Bleeding in Patients With Acute Ischemic Stroke and Atrial
Fibrillation: Effect of Anticoagulation and Its Timing: The RAF Study. Paciaroni M, Agnelli G,
Falocci N, Caso V, Becattini C, Marcheselli S, Rueckert C, Pezzini A, Poli L, Padovani A,
Csiba L, Szabó L, Sohn SI, Tassinari T, Abdul-Rahim AH, Michel P, Cordier M, Vanacker P,
Remillard S, Alberti A, Venti M, Scoditti U, Denti L, Orlandi G, Chiti A, Gialdini G, Bovi P,
Carletti M, Rigatelli A, Putaala J, Tatlisumak T, Masotti L, Lorenzini G, Tassi R, Guideri F,
Martini  G, Tsivgoulis G, Vadikolias K, Liantinioti  C, Corea F, Del Sette M, Ageno W, De
Lodovici ML, Bono G, Baldi A, D'Anna S, Sacco S, Carolei A, Tiseo C, Acciarresi M, et al.
Early  Recurrence and Cerebral Bleeding in Patients With Acute Ischemic Stroke and Atrial
Fibrillation: Effect of Anticoagulation and Its Timing: The RAF Study.  Stroke. 2015 Jun 30.

9. Sindrome  post-concusión  y  dabigatran.  Corea  F,  Fumagalli  AI,  Acciarresi  M,  Fiacca  A,
Zampolini M. Anuario (Fund. Dr. JR Villavicencio). 2015; 23:152-155.

10. Prevalence of Patent Foramen Ovale in Ischaemic Stroke in Italy: Results of SISIFO Study.
Consoli D, Paciaroni M ,et al; behalf of SISIFO group. Cerebrovasc Dis. 2015;39(3-4):162-9.

11. ENOS Trial Investigators, Bath PM, Woodhouse L, Scutt P, Krishnan K, Wardlaw JM, et al.
Efficacy  of  nitric  oxide,  with  or  without  continuing  antihypertensive  treatment,  for
management of high blood pressure in acute stroke (ENOS): a partial-factorial randomised
controlled trial. Lancet. 2015 Feb 14;385(9968):617-28. 

12. Intravenous thrombolysis or endovascular therapy for acute ischemic stroke associated with
cervical internal carotid artery occlusion: the ICARO-3 study. Paciaroni M, Inzitari D, Agnelli
G, Caso V, Balucani C, Grotta JC, Sarraj A, Sung-Il S, Chamorro A, Urra X, Leys D, Henon
H, Cordonnier C, Dequatre N, Aguettaz P, Alberti A, Venti M, Acciarresi M et al. J Neurol.
2015 Feb;262(2):459-68.

13. Acciarresi M, De Luca P, Caso V, Agnelli G, D'Amore C, Alberti A, Venti M, Paciaroni M.
Acute stroke symptoms: do differences exist  between sexes? J Stroke Cerebrovasc Dis.
2014 Nov-Dec;23(10):2928-33.

14. Acciarresi  M,  Bogousslavsky  J,  Paciaroni  M.  Post-stroke  fatigue:  epidemiology,  clinical
characteristics and treatment. Eur Neurol. 2014;72(5-6):255-61.

15. D'Amore C, Paciaroni M, Silvestrelli G, Agnelli G, Santucci P, Lanari A, Alberti A, Venti M,
Acciarresi M, Caso V. Severity of acute intracerebral haemorrhage, elderly age and atrial
fibrillation: Independent predictors of poor outcome at three months. Eur J Intern Med. 2013

16. Paciaroni M, Agnelli G, Caso V, Pieroni A, Bovi P, Cappellari M, Zini A, Nichelli P, Inzitari D,
Nesi M, Nencini P, Pezzini A, Padovani A, Tassinari T, Orlandi G, Chiti A, Gialdini G, Alberti
A,  Venti  M,  Acciarresi  M et  al.  Intravenous  thrombolysis  for  Acute  Ischemic  Stroke
Associated  to  Extracranial  Internal  Carotid  Artery  Occlusion:  The  ICARO-2  study.
Cerebrovasc Dis 2012 Dec 1; 34(5-6); 430-435.

17. Caso V, Santalucia P,  Acciarresi M,  Pezzella FR, Paciaroni M. Antiplatelet  treatment in
primary and secondary stroke prevention in women.Eur J Intern Med. 2012 Oct;23(7):580-5.

18. Acciarresi  M.  Agnosia,  apraxia  e  callosal  disconnection  and  other  specific  cognitive
disorders. Paciaroni M, Agnelli G, Caso V, Bogousslavsky J (eds): Manifestations of Stroke.
Front Neurol Neurosci. 2012;30:75-8. doi: 10.1159/000333419. Epub 2012 Feb 14. Review.

19. Acciarresi  M,  Alberti  A.  Impaired  consciousness.  Paciaroni  M,  Agnelli  G,  Caso  V,
Bogousslavsky J (eds): Manifestations of Stroke. Front Neurol Neurosci. 2012;30:34-7. doi:
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10.1159/000333384. Epub 2012 Feb 14. Review.
20. Alberti  A,  Agnelli  G,  Caso  V,  Venti  M,  Acciarresi  M,  D'Amore  C,  Paciaroni  M.  Non-

neurological complications of  acute stroke: frequency and influence on clinical outcome.
Intern Emerg Med. 2011 Oct;6 Suppl 1:119-23.

21. Paciaroni M, Balucani C, Agnelli G, Caso V, Silvestrelli G, Grotta JC, Demchuk AM, Sohn SI,
Orlandi G, Leys D, Pezzini  A, Alexandrov AV, Silvestrini  M, Fofi L, Barlinn K, Inzitari  D,
Ferrarese C, Tassi R, Tsivgoulis G, Consoli D, Baldi A, Bovi P, Luda E, Galletti G, Invernizzi
P,  Delodovici  ML,  Corea F,  Del  Sette  M,  Monaco  S,  Marcheselli  S,  Alberti  A,  Venti  M,
Acciarresi M et  al.  Systemic Thrombolysis  in  Patients  With  Acute Ischemic Stroke and
Internal Carotid ARtery Occlusion: The ICARO Study. Stroke. 2012 Jan;43(1):125-30.

22. Caso V, Agnelli G, Alberti A, Venti M, Acciarresi M, Palmerini F, Paciaroni M. High diastolic
blood pressure is a risk factor for in-hospital  mortality in complete MCA stroke patients,
Neurol Sci. 2011 Sep 24.

23. Paciaroni M, Agnelli G, Floridi P, Alberti A, Acciarresi M, et al. Hyperdense middle cerebral
and/or  internal  carotid  arteries  in  acute  ischemic  stroke:  rate,  predictive  factors  and
influence on clinical outcome. Cerebrovasc Dis. 2011;32(3):239-45.

24. Acciarresi M, De Rango P, Pezzella FR, Santalucia P, Amici S, Paciaroni M, Mommi V,
Agnelli G, Caso V. Secondary stroke prevention in women. Womens Health (Lond Engl).
2011 May;7(3):391-7.

25. Paciaroni M, Agnelli  G, Venti M, Alberti A,  Acciarresi M,  Caso V.  Efficacy and safety of
anticoagulants in the prevention of venous thromboembolism in patients with acute cerebral
hemorrhage: a meta-analysis of controlled studies.J Thromb Haemost.2011 May;9(5):893-8.

26. Paciaroni  M,  Agnelli  G,  Bertolini  A,  et  al.;  FORI  (Foramen  Ovale  Registro  Italiano)
Investigators. Risk of recurrent cerebrovascular events in patients with cryptogenic stroke or
transient ischemic attack and patent foramen ovale:  the FORI (Foramen Ovale Registro
Italiano) study. Cerebrovasc Dis. 2011;31(2):109-16.

27. Paciaroni M, Acciarresi M, Palmerini F. Valutazione e gestione del paziente con disturbi del
visus.  Semeiologia  e  gestione  delle  urgenze  neurologiche.  pp  60-83,  Centro  scientifico
editore Torino.

28. Pezzella FR, Articoli S,  Acciarresi M. Valutazione e gestione del paziente con patologia
neuromuscolare. Semeiologia e gestione delle urgenze neurologiche. pp 254-270, Centro
scientifico editore Torino.

29. Guercini  F,  Acciarresi M,  Agnelli  G, Paciaroni M. Cryptogenic stroke: time to determine
aetiology . J Thromb Haemost. 2008 Apr; 6(4):549-54.

30. Sarchielli  P. Mancini ML, Floridi A, Coppola F, Rossi C, Nardi K,  Acciarresi M,  Pini LA,
Calabresi  P.  Increased  levels  of  neurotrophins  are  not  specific  for  chronic  migraine:
evidence from primary fibromyalgia syndrome. J Pain 2007 Sep; 8 (9):737-745.

31. Acciarresi M, Caso V, Venti M, et al. First-ever stroke and outcome in patients admitted to
Perugia Stroke Unit: predictors for death, dependency, and recurrence of stroke within the
first three months. Clin Exp Hypertens. 2006 Apr-May; 28 (3-4):287-294. 

32. Paciaroni  M,  Caso  V,  Acciarresi  M,  BaumgartnerRW,  Agnelli  G.  Management  of
asymptomatic  carotid  stenosis  in  patients  undergoing  general  and  vascular  surgical
procedures. J Neurol Neurosurg Psychiatry. 2005 Oct; 76 (10):1332-6. 

33. Paciaroni M, Caso V, Venti M, Milia P, Kappelle LJ, Silvestrelli G, Palmerini F , Acciarresi M,
Sebastianelli M, Agnelli G.  Outcome in patients with stroke associated with internal carotid
artery occlusion. Cerebrovasc Dis. 2005; 20(2):108-13. 

34. Caso V, Acciarresi M, Baumgartner RW. Dissecazioni spontanee dei vasi cerebroafferenti,
in ‘Trattato italiano delle malattie cerebrovascolari’, Volume I, p224-235. Centro scientifico
editore. 

35. Acciarresi M, Caso V, Floridi P, Agnelli G. Emorragia intraparenchimale: terapia medica, in
‘Trattato  italiano delle  malattie  cerebrovascolari’,  Volume II,  p440-455.  Centro  scientifico
editore. 

H INDEX: 13 (Google Scholar), 10 (Scopus, Web of Science).

COMUNICAZIONI ORALI E
RELAZIONE A CONGRESSI

SCIENTIFICI 
 Trombolisi nell’ictus acuto’. Corso di Medicina di Genere. XX Congresso Nazionale FADOI.

9-12 Maggio 2015. Centro Congressi Lingotto. Torino.
 ‘Ictus e donna: quali priorità nella prevenzione?’. Giornata Mondiale dell’ictus, 29 Ottobre

2014, Foligno. Presidio Ospedaliero di Foligno - Aula Alesini.
 Case reports’. 17h ESO Stroke Summer School. Perugia 8-14 Settembre 2013.
 Controllo della pressione arteriosa prima del trattamento.  Associazione italiana ictus-ISA.

Trombolisi i.v.: ‘to treat or not to treat…’.  Dubbi amletici nelle decisioni terapeutiche. 41°
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Congresso della Società Italiana di Neurologia. Catania 23-27-Ottobre 2010.
 Cytokine profile  of  patients  with silent  brain  infarction (SBIs):  a potential  involvement  of

macrophage migration inhibitory factor. 39° Congresso della Società Italiana di Neurologia.
Napoli 18-22 Ottobre 2008.

 Changes in orexins, neuropeptide Y and leptin plasma levels correlated to weight increase
consequent  to  flunarizine  and  amitriptyline  prophylactic  treatment  in  migraine.   22°
Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee Torino 2-4 Ottobre
2008. Vincitore Premio Miglior Poster, 2008.

 Relazione tra profilassi con antitrombotici e outcome dell’ictus ischemico. Società Italiana
per lo Studio dello Stroke (S.I.S.S.) 5° Congresso Nazionale ‘L’emergenza ictus: dagli studi
preclinici ai modelli organizzativi’ Bari 24-26 Novembre 2005.

 Effect  of  pre-treatment  with  antithrombotics  on ischemic  stroke  functional  outcome.  36°
Congresso della Società Italiana di Neurologia. Cernobbio 8-12 ottobre 2005.

 Operculum syndrome: a case report.  4° Congresso Nazionale ‘Stroke: dalla genetica al
management clinico’. Napoli 25-27 Novembre 2004.

 First  ever  stroke  and  outcome  in  patients  admitted  to  Stroke  Unit:  predictor  for  death,
dependency and recurrence of stroke within the first three months.  35° Congresso della
Società Italiana di Neurologia. Genova Ottobre 2004.

 Outcome del  paziente  con  primo ictus  ricoverato  in  Stroke  Unit..Società  Italiana  per  lo
Studio  dello  Stroke  (S.I.S.S.)  3°  Congresso  Nazionale  ‘Stroke:  verso  il  successo
terapeutico’. Perugia 27-29 Novembre 2003.

REVIEW Attività di reviewer per:
 European Journal of Neurology 
 International Journal of Therapy and Rehabilitation
 Archives of Gynecology and Obstetrics

ATTIVITA’ DI DIVULGAZIONE

SCIENTIFICA

 2014-2015: partecipazione come relatore ad una serie di incontri formativi organizzati da
Alice Umbria Ponte San Giovanni per la sensibilizzazione della popolazione generale alle
patologie cerebrovascolari.

 28 Ottobre 2014:  Relazione ‘Ictus e  donna’ presso sede degli  Ordine degli  Architetti  di
Perugia all’interno dello spazio divulgativo sulle patologie cerebrovascolari organizzato in
occasione della Giornata Mondiale dell’Ictus 2014 con tema ‘I’m a woman’.

 Partecipazione alla progettazione e realizzazione del video ‘I’m a woman’, realizzato al fine 
di sensibilizzare la popolazione generale all’ictus cerebrale, occasione della Giornata 
Mondiale dell’Ictus 2014 con tema ‘I’m a woman’. https://www.youtube.com/watch?
v=icj5cYL9dUg

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI

SPONSORIZZATI E SPONTANEI  PREvention of VENous Thromboembolism In Hemorrhagic Stroke Patients:Interventional, 
Multicenter, Open Label, Parallel Assignment, phase 3 study. Purpose: to assess the 
efficacy and safety of enoxaparin vs Graduated compression stockings and/or intermittent 
pneumatic compression and/or early mobilization in prevention of venous thromboembolism 
in hemorrhagic stroke patients.

 Rivaroxaban Versus Aspirin in Secondary Prevention of Stroke and Prevention of Systemic 
Embolism in Patients With Recent Embolic Stroke of Undetermined Source (ESUS) 
(NAVIGATE ESUS): Multicenter, Randomized, Double-blind, Double-dummy, Active-
comparator, Event-driven, Superiority Phase III Study of Secondary Prevention of Stroke 
and Prevention of Systemic Embolism in Patients With a Recent Embolic Stroke of 
Undetermined Source (ESUS), Comparing Rivaroxaban 15 mg Once Daily With Aspirin 100 
mg.

 Dabigatran Etexilate for Secondary Stroke Prevention in Patients With Embolic Stroke of 
Undetermined Source (RE-SPECT ESUS): Randomized, Double-blind, Evaluation in 
Secondary Stroke Prevention Comparing the EfficaCy and Safety of the Oral Thrombin 
Inhibitor Dabigatran Etexilate (110 mg or 150 mg, Oral b.i.d.) Versus Acetylsalicylic Acid 
(100 mg Oral q.d.) in Patients With Embolic Stroke of Undetermined Source. 

 Effect of F2695 on Functional Recovery After Ischemic Stroke (LIFE): Effect of 3-month 
Treatment With F2695 (75mg OD) on Improving Functional Recovery of Patients With 
Ischemic Stroke. A Multicenter, Randomized, Double-blind, Parallel-group, Placebo-
Controlled Study.

 IMPACT-24: Implant for Augmentation of Cerebral Blood Flow Trial, Effectiveness and 
Safety in a 24 Hour Window: interventional, double blind, randomized, placebo-controlled, 
parallel group, multicenter study. Purpose: to assess the safety and effectiveness of SPG 

7

https://www.youtube.com/watch?v=icj5cYL9dUg
https://www.youtube.com/watch?v=icj5cYL9dUg


stimulation with the ISS in patients with an acute ischemic stroke in the anterior circulation 
initiated within 24 hours from stroke onset. 

 ENOS: Efficacy of Nitric Oxide in Stroke Trial: prospective, international, multicenter, 
randomized, controlled, parallel-group, single-blind, collaborative trial. Purpose: To assess 
the risks and benefits of administering transdermal nitrous oxide immediately after ischemic 
and hemorrhagic stroke, and to determine whether or not to continue anti-hypertensive 
medication taken prior to stroke.

 MACSI: Membrane Activated Chelator Stroke Intervention: interventional, double blind, 
randomized, placebo-controlled, parallel group, multicenter study. Purpose: To determine if 
intravenous administration of the metal ion trapping agent DP-b99 within 1-9 hours of acute 
ischemic stroke onset, and then for 3 additional days (4 consecutive days in total) is 
effective in improving long term outcome. 

 TESPI: Thrombolysis in Elderly Stroke Patients in Italy: national, multicenter, randomized, 
open label vs standard treatment controlled trial in Italy. Purpose: To collect efficacy and 
safety data on alteplase (rt-PA) in patients aged more than 80 years old, to demonstrate that
the treatment of these patients within 3 hours of ischemic stroke onset with rt-PA compared 
to patients receiving standard treatment, will result in an improved clinical outcome with a 
favourable benefit/risk ratio. 

 IRIS: Insulin Resistance Intervention After Stroke Trial: randomized, placebo-controlled, 
double blind, multi-center, interventional trial. Purpose: To determine the efficacy of 
pioglitazone in preventing recurrent stroke or heart attack among non-diabetic patients who 
have had a recent ischemic stroke or TIA. 

 SILENCE: studio multicentrico randomizzato controllato in doppio cieco di valutazione 
dell’efficacia di ASA 100mg in profilassi primaria in pazienti con lesioni ischemiche cerebrali 
silenti. 

 FAST: Factor Seven for Acute Hemorrhagic Stroke Trial: studio multicentrico, randomizzato, 
in doppio cieco, di valutazione dell’efficacia del fattore VII attivato ricombinante nel 
trattamento dell’emorragia cerebrale primitiva

ALLEGATI 
La sottoscritta MONICA ACCIARRESI. dichiara che tutti i fatti riportati nel presente curriculum 
corrispondono a verità ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000.

La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di 
dichiarazione mendace o contenente dati non più rispondenti a verità, come previsto dall’art. 76 
del D.P.R. 28.12.2000, n. 445.

La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, relativo
alla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato, qualora 
l’Amministrazione, a seguito di controllo, riscontri la non veridicità del contenuto della suddetta 
dichiarazione.

Si allega a tale scopo copia del documento di identità in corso di validità

Perugia,  16.10.2018
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