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Esperienza professionale

Dal 01/09/2012 
Incarico come Specialista ambulatoriale in Neuropsichiatria infantile n.38 ore settimanali c/o 

-U.O.S. NP-Psicologia clinica dell’età evolutiva e Centro di Riferimento regionale per i 
Disturbi dello Spettro dell’Autismo (Responsabile Dr. Angiolo Pierini)
-U.O.S. NP-Riabilitazione Età Evolutiva(Responsabile Dr.ssa Miranda Crisopulli) 
USL 1 dell’Umbria - Distretto di Perugia

Attività clinica svolta nell’ambito dei Disturbi dello Spettro dell’Autismo; ADHD; Disturbi 
dell’Apprendimento; Disturbi psicopatologici in particolare Disturbi Dirompenti del 
Comportamento. 

Dal 01/09/2011 al 31/08/2012 
Incarico libero professionale n. 38 ore settimanali c/o 

U.O.N.P.I.A.- Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova
All’interno del progetto regionale “Adolescent work in progress” 
In ambito ambulatoriale e ospedaliero in qualità di consulente del Reparto di Pediatria, con 
posti dedicati al ricovero di acuzie neuropsichiatriche in età evolutiva.

 Attività clinica svolta nell’ambito della psicopatologia dell’adolescenza
Supervisioni periodiche dr. Gabriele Masi(IRCCS Stella Maris-Pisa)

Esperienza professionale: 
-valutazione diagnostica dei disturbi neuropsicologici e psicopatologici in età evolutiva, 
-presa in carico, in particolare casi complessi in presenza di comorbilità neuropsicologiche 
e/o psicopatologiche
-Interventi farmacologici rivolti a minori con disturbi psicopatologici
-interventi psicoterapeutici individuali e di gruppo, con esperienze di supervisione 
-Interventi individuali e di gruppo con i genitori: Parent training individuali e di gruppo rivolti a 
genitori di minori con ADHD e Disturbi dello Spettro dell’Autismo e gruppi con utilizzo del 
programma “Circle of security Parenting”  
-conduzione di gruppi “Coping Power Program” per minori con Disturbi Dirompenti del 
Comportamento.
   



Istruzione e formazione

   

          

Marzo-Aprile 2019
Partecipazione Protocollo MBSR(Mindfulness Based Stress Reduction)(8 weeks)
Claudia Vettore(Insegnante certificata di MBSR)

21-24 Giugno 2018
Corso di formazione “Circolo della Sicurezza Parenting”
Formatore Certificato  Dott.ssa Francesca Manaresi
Roma

30 Settembre 2016 -18 Novembre 2017 
“Master in Psicoterapia Cognitiva dell’Età Evolutiva”
Responsabile scientifico: Dott. Furio Lambruschi
Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva(SBPC)

17-18 Febbraio 2017
Corso di formazione: “WISC-IV: Popolazioni cliniche e stesura del report-Corso Avanzato
Dott.ssa Margherita Lang-Dott.ssa Clara Michelotti
Giunti O.S.-Milano

Aprile 2014
Partecipazione Ritiro MBSR(Mindfulness Based Stress Reduction)(3 giorni)
Condotto dalla dott.ssa Bianca Pescatori
Centro Italiano Studi Mindfulness di Roma

23-28 giugno 2014
“Corso Residenziale di Alta Specializzazione per Professionisti della Salute Mentale in Età 
evolutiva”
Direttore: Dr. Stefano Vicari
Ospedale Bambino Gesù-Roma

27-28 marzo 2014
“La Valutazione dell’Autismo con ADOS-2” 
Dott.ssa Faggioli-Psicologa
USL Umbria1

28-29 giugno 2013   
“Training sul Coping Power Program”

Interventi di psicoterapia di gruppo per i bambini/ragazzi e parent training per i disturbi 
dirompenti del comportamento
Prof. J. Lockman Alabama University-Center for Prevention of Youth Behavior

IRCCS STELLA MARIS per la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza-Pisa  

12-19 ottobre 2012
“Approccio integrato e multidisciplinare alla psicopatologia dell’organizzazione borderline e 
del Disturbo borderline di personalità”
Direttore: Dr. Gianluigi Conte
Università Cattolica del Sacro Cuore-Sede di Roma

11-12-13 ottobre 2011



06-10 giugno 2011 
ADHD Master Schools in Clinical Practice
Formazione su diagnosi e terapia nell’ADHD
Responsabile scientifico: Prof. Paolo Curatolo
Università di Roma Tor Vergata 

18/05/2011-1/06/2011-22/06/2011 
 “L’intervento psicoeducativo per i ragazzi ed i giovani adulti con Disturbo dello Spettro  Autistico” 

  dott.ssa Flavia Caretto(Psicologa-Psicoterapeuta)
Direttore Scientifico-Dr. Renato Cerbo
CRRA- Centro di Riferimento Regionale Autismo-ASL n.1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila

24-25-26 giugno, 14-15-16 ottobre 2010

Formazione in “Psicofarmacoterapia dello sviluppo” 

Direttore Scientifico Dr. Masi Gabriele
IRCCS Fondazione Stella Maris per la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza –
Pisa

Dal  21/04/2009 al 14/04/2010 
 Formazione principi di base della metodologia ABA (Applied Behaviour Analysis)
 Competenze teoriche culturali e pratiche per la implementazione con supervisione del   
Applied
 Behaviour Analysis ai Disturbi pervasivi dello sviluppo e in particolare al Disturbo autistico
 Dott.ssa Adriana Pippione(Psicologa-ABA Supervisor)
 USLUmbria2-Terni

7-8 marzo 2011 
  Formazione utilizzo ADOS-G (Autism Diagnostic Observation) per uso clinico
  Dott.ssa Antonia Ayala
  (International ADOS Trainer dell’University of Michigan Autism & Communication Center) 
  Bologna

29 ottobre 2010
  Specializzazione in Neuropsichiatria infantile: votazione 50/50 con lode
  Tesi sperimentale:
  “Disturbi dello Spettro Autistico: aspetti eziopatogenetici, clinici, abilitativi e diagnosi precoce
  mediante Checklist for autism in toddlers”
  Relatore Prof. Giovanni Mazzotta
  Università degli Studi di Perugia

2009-2010
 Frequenza c/o
 CRRA- Centro di Riferimento Regionale Autismo-ASL n.1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila
 Responsabile Dr. Renato Cerbo
 Ospedale Regionale San Salvatore-L’Aquila



Triennio 2004 – 2007
Frequenza Corso triennale per Consulente familiare
Abilità di counseling all’individuo, alla coppia e alla famiglia 

Dott. ssa Russo Elisabetta-Psicologa-Psicoterapeuta
Dott.ssa Benedetti Silvia-Psicologa-Psicoterapeuta
Società Italiana di Formazione per Consulenti Familiari – S.I.C.o.F.  
Consultorio UCIPEM “La Famiglia”-Roma

13/03/2006
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110
Tesi sperimentale: 
“Patologie in Neuropsichiatria Infantile: Aspetti Epidemiologici in un Servizio Distrettuale e Ospedaliero”  
Università degli Studi di Perugia

Luglio 1997
Diploma di Maturità Liceo Scientifico
Liceo Scientifico-Annesso al Convitto Nazionale- di Assisi

 

  

  

 



Pubblicazioni Scientifiche

Attività Congressuale

Atti  del  XXIII  Congresso Nazionale  S.I.N.P.I.A.  Padova 25-28  ottobre  2006–  Ospedale  e
Territorio spazi e modalità di cura del bambino e dell’adolescente: 

 “L’adozione internazionale:  valutazione neuropsichiatrica  infantile  in  bambini  adottati  da
famiglie italiane” 
“Interventi clinici con i genitori in minori nella fascia di età 11-18 nell’ASL  n.4 di Terni”

Atti del XXIV Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A., Bari 28-29-30 maggio 2008- Complessità e
specificità in neuropsichiatria dell’età evolutiva:

 “Il Parent training nei bambini con Disturbo da Deficit attentivo/iperattività. Dati preliminari” 

Articolo: “Ritardo mentale e comorbidità  psichiatrica:  studio pilota in età evolutiva in una
Azienda Sanitaria Locale”, Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (2010) 77: 178-192.

Articolo:  “Screening precoce dei Disturbi dello spettro autistico attraverso la C.H.A.T.: studio
pilota in un’azienda sanitaria locale”, Giornale di Neuropsichiatria Infantile – SINPIA (2011)
vol.31 N.2. 

Montecatini Terme 14-16 novembre 2007: Presentazione Poster “Un raro caso di displasia
cranio-meta/diafisaria” X Congresso Nazionale SIGU- Genetica clinica.   

Bari 27 maggio 2008: Presentazione Poster “La diagnosi duale: Ritardo mentale e disordini
psichiatrici associati” XXIV Congresso Nazionale SINPIA

Terni  16  gennaio  2009:  Relatrice  al  “III  Convegno Umbro  di  Neuropsichiatria  Infantile  e
dell’Età Evolutiva”: “Diagnosi precoce dei Disturbi dello spettro autistico mediante C.H.A.T. e
ipotesi di lavoro sul territorio” 

 Perugia 04/12/2010- Relatrice al convegno “Il ruolo degli Omega 3 nel trattamento dei 
Disturbi dell’attenzione in età evolutiva” con la relazione “Ruolo del Pediatra nella diagnosi 
precoce di ADHD e negli interventi terapeutico di primo livello”

Teramo 8-9 aprile 2011: Presentazione Poster “Screening precoce dei Disturbi dello spettro 
autistico in un’Azienda Sanitaria Locale” Convegno Nazionale “L’intervento precoce nei 
disturbi dello spettro autistico”

Verona 14-15 novembre 2013: Relatrice “Screening precoce dei Disturbi dello Spettro 
Autistico attraverso la C.H.A.T.: Studio pilota in un’Azienda Sanitaria Locale
Convegno Nazionale “La diagnosi precoce dei Disturbi autistici” (SINPIA)

Altre capacità e competenze
Madrid 20-24 giugno 2015 : Presentazione Poster “Adaptive profiles in children with attention
deficit hyperactivity disorder and autism spectrum disorders”
16th International ESCAP Congress from research to clinical practice



 Dal 2011 al 2013
Docenza in attività didattica integrativa pari a 4 ore: “Disturbi dello spettro autistico: interventi
abilitativi psicoeducativi” 
Cattedra di Neuropsichiatria Infantile -prof. Giovanni Mazzotta

 Corso di laurea di Scienze della Formazione “Modulo H”- Università degli Studi di Perugia

Dal 2014 al 2016 
Attività di docenza ”Corsi di formazione ”Disturbi del Comportamento” rivolto agli insegnanti  
della scuola infanzia-primaria-secondaria I grado
USLUmbria1-Distretto di Perugia

23 giugno 2016 
Attività di docenza  “Modelli di intervento multimodale nel trattamento dei Disturbi del 
Comportamento Dirompente” 
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica-Regione Umbria

Dal 2017 al 2019
Docenza in Attività didattica integrativa pari a 3 ore ”Assessment in età evolutiva-Esperienza 
clinica in un Servizio NPI”- 
Cattedra Teorie e Tecniche in Psicodiagnosi-Prof.ssa Giulia Balboni 
Corso di laurea Triennale in Psicologia- Università degli Studi di Perugia

 Dal 2017 al 2019 
 Incarico attività di docenza insegnamento Neuropsichiatria infantile(30 ore)
“Corso di Formazione finalizzato al conseguimento della specializzazione per le attività di 
sostegno didattico agli alunni con disabilità nella scuola dell’infanzia, nella scuola primaria e 
nella scuola secondaria di primo e secondo grado”
Direttrice prof.ssa Laura Arcangeli
Dipartimento FISSUF-Università degli Studi di Perugia

 Dal 2017 al 2018
 Attività di docenza
Corso di formazione regionale rivolto ad operatori sanitari ed insegnanti
“Disturbi da Comportamento Dirompente-Approccio multimodale e ruolo della scuola”
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica Regione Umbria-Perugia

2015 
Partecipazione alla stesura “Linee di indirizzo regionali sui Disturbi Dirompenti del 
Comportamento” approvate nel novembre 2015
Regione Umbria



Capacità e competenze
personali

MADRELINGUA 

                                    ALTRA LINGUA

                               
                                Capacità di lettura
                             Capacità di scrittura
               Capacità di espressione 
orale

Capacità e competenze
relazionali e organizzative

COMPETENZE ARTISTICHE

PATENTE

PERUGIA, 22/08/2019

 

italiana

inglese

sufficiente
sufficiente
sufficiente

 Buone capacità relazionali ed organizzative con esperienza di lavoro clinico in équipe e   
partecipazione a progetti di formazione e di ricerca.

Da ottobre 2012 a giugno 2015 
Frequentazione  del  Corso  triennale  della  Scuola  Nazionale  di  Improvvisazione  Teatrale
Associazione Culturale Voci e Progetti (Perugia) 
Associazione Nazionale Improteatro

Patente B

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, rilascia le dichiarazioni contenute nel presente 
curriculum valendosi delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni 
penali previste dalla normativa vigente per le ipotesi di falsità e dichiarazioni mendaci e che 
l’Amministratore ricevente le stesse potrà effettuare controlli sulla veridicità del loro contenuto 

Firma

 Francesca Barbanera

 


