16/01/2023-15/01/2025

14/04/2022-09/12/2022

11/11/2021-In corso

02/11/2017 - In corso

15/09/2020 — In corso

llaria Raichi

Psicologa Clinica, Psicoterapeuta
Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Regione Umbria dal
13/11/2013

Annotazione nell'Albo degli Psicoterapeuti per I'abilitazione all'esercizio della
psicoterapia dal 10/07/2017.

Usl Umbria 1 | Centro Disturbi del Comportamento Alimentare, Ospedale Citta di
Castello (PG)

Incarico Libero Professionale figura Psicologa, disciplina Psicoterapia per svolgimento
attivita collegata al Progetto DNA (Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione) con finalita
di Integrazione Ospedale-Territorio.

Usl Umbria 1 | Centro di Salute Mentale Magione
Incarico Libero Professionale figura Psicologa, disciplina Psicoterapia per svolgimento
attivita collegata al Progetto QdV-ASD (Disturbi dello Spettro Autistico) fascia di eta >16.

Psicologa | Asad Societa Cooperativa Sociale-Area Umbertide (PG)

Attivita di Supporto Clinico: n. 2 ore al mese ad Operatori del Gruppo Appartamento e da
marzo 2022 n. 3 ore a settimana ad Educatori del Servizio Domiciliare che operano
nell’ambito della disabilita intellettiva minori, adolescenti e adulti.

Psicologa | Asad Societa Cooperativa Sociale presso Ambulatorio Disturbi del
Comportamento Alimentare, Via Cavour Umbertide, Usl Umbria 1

N. 18 ore settimanali in cui svolgo valutazioni psicologiche, psicoterapia individuale e di
gruppo rivolte a bambini, preadolescenti, adolescenti affetti da un Disturbo della Nutrizione e
dell’Alimentazione (ARFID, AN, BN); formazione e prevenzione nell’ambito dei Disturbi
Alimentari.

Psicologa Clinica, Psicoterapeuta | Centro Fisioterapico “New Age”, Citta di Castello

Libera Professione: valutazioni psicologiche e psicoterapia bambini, adolescenti, adulti;
formazione



02/02/2015-11/03/2020

05/12/2019 -05/12/2019

03/09/2021-17/09/2021

13/03/2021-08/05/2021
10/03/2021-18/04/2021

30/01/2021-09/02/2021

13/09/2020-20/09/2020

30/01/2020 — 09/02/2020

05/10/2019-06/10/2019

09/10/2019-11/09/2019
06/05/2018 - 08/05/2018

24/03/2018 - 24/03/2018

22/01/2018 - 19/03/2018

Curriculum Vitae llaria Raichi

Psicologa Clinica, Psicoterapeuta | Asad Societa Cooperativa Sociale , Poliambulatorio
Prisma, Umbertide

Libera Professione: valutazioni e colloqui psicologici

adolescenti e adulti; formazione

Relatrice | Responsabile Scientifico Dr.sse Franca Marzella e Stefania Caperna
Evento ECM “Le parole del corpo: espressivita corporea e contesti terapeutici. | DCA nell’eta
evolutiva”.

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Alétheia Istituto di Ricerca e Formazione, Rimini
n. 6 ore di insegnamento dal titolo “I DCA nell’infanzia e preadolescenza: diagnosi e
caratteristiche psicopatologiche”; “Trattamento e lavoro con la famiglia”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas, Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento dal titolo “Storia della Salute Mentale e Rete dei Servizi”

Docente di Psicologia | Schola Sanitas , Citta di Castello
n. 12 ore di insegnamento di materie psicologiche rivolte a studenti del corso Oss

Relatrice | Responsabile Scientifico Dr. Contine Alessandro , Citta di Castello
Giornata Tosco-Umbra sulla Chirurgia dell'Obesita "Sleeve Gastrectomy, mini by-pass e by-
pass gastrico: tre tecniche a confronto"

Docente di psicologia | Associazione Mi Fido di Te Onlus Todi , Sansepolcro
Progetto di prevenzione per il contrasto dei Disturbi dell’ Alimentazione "Nuovi linguaggi del
corpo e delle emozioni", n. 8 incontri (16 ore) rivolti a studenti delle scuole superiori



10/01/2017 - 31/12/2017
09/12/2013 - 31/10/2017

21/10/2017 - 21/10/2017
28/06/2017 - 06/12/2017
09/06/2017 - 11/06/2017

23/05/2017 - 24/05/2017

28/03/2017 - 04/04/2017
16/02/2017 - 17/02/2017

30/10/2016 - 16/11/2016

15/10/2016 - 23/05/2017
01/03/2016 - 01/03/2016

25/01/2016 - 31/01/2016

Curriculum Vitae llaria Raichi

Ricercatrice | Associazione Mi Fido di Te Onlus Todi, Centro Disturbi del Comportamento
Alimentare, Umbertide, Usl Umbria 1

Ricerca Osservazionale finalizzata a valutare I'efficacia del trattamento dei Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione in bambini e adolescenti.

Psicologa Volontaria | Associazione Mi Fido di Te Onlus Todi , Ambulatorio Disturbi del
Comportamento Alimentare e del Peso, Umbertide, Usl Umbria 1.

Valutazione e colloqui psicologici con bambini, adolescenti e adulti affetti da un Disturbo
della Nutrizione e dell’Alimentazione (ARFID, AN, BN, DAI).

Relatrice | Associazione Mi Fido di Te Onlus Todi, Citta di Castello
Relatrice al Convegno "Le Mani in Pasta" sul tema dei Disturbi del Comportamento
Alimentare in infanzia e prima adolescenza

Docente di psicologia | Usl Umbria 1 , Umbertide
n. 6 ore docenza esterna al corso "Integrazione Ospedale-Territorio: audit clinici per la
messa in opera del protocollo condiviso per la cura dei DCA nei pazienti adulti”

Relatrice | Consulta Umbria s.r.l. Perugia , Avellino
n. 6 ore corso di formazione sul tema dei Disturbi del Comportamento Alimentare infanzia e
adolescenza

Relatrice | LUDE Libera Universita dall'Educare, Dr. Schermi M , Parma
Evento CANTIEREDUCARE17 CORPOREITA' "Le pratiche educative dei corpi in crescita”

Docente di psicologia | Associazione Mi Fido di Te Onlus Todi , Gualdo Tadino
Progetto di prevenzione "Un cibo per I'anima”, n. 6 ore incontri di formazione nell'ambito dei
disturbi del comportamento alimentare rivolte a docenti di scuole superiori

Docente di psicologia | Consulta Umbria s.r.l.Perugia , Pontremoli
n. 7 ore di docenza al Corso "La diagnosi e il trattamento dei disturbi del comportamento
alimentare e del peso”

Psicologa | Kenn Ghal Sahhtek , Imtarfa, Malta
attivita di supervisione e tutoring presso la struttura residenziale Kenn Ghal Sahhtek per la

cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare in adolescenti e adulti

Psicologa Tirocinante | Usl Umbria 1 , Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare
e del Peso Umbertide, 400 ore totali

Docente di psicologia | IRECOOP UMBRIA Societa Cooperativa Perugia , Perugia
n. 2,5 ore di docenza al corso di formazione per il settore DCA - Disturbi Alimentari

Psicologa | Kenn Ghal Sahhtek , Imtarfa, Malta
attivita di supervisione e tutoring presso la struttura residenziale Kenn Ghal Sahhtek per la
cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare in adolescenti e adulti



28/09/2015 - 08/10/2015

09/07/2015 - 11/07/2015

03/11/2014 - 03/06/2015

04/02/2014 - 30/06/2014
15/03/2012 - 14/09/2012

15/09/2011 - 14/03/2012

01/02/2012 - 03/03/2012

10/01/2011 - 09/01/2012

17/02/2010 - 21/05/2010

2010

03/09/2007 - 28/12/2007

18/10/2013 - 30/06/2017

18/10/2013 - 24/06/2017

Curriculum Vitae llaria Raichi

Psicologa | Usl Umbria 1 , Imtarfa, Malta
incarico di tutoring e docenze rivolte ad operatori della struttura residenziale Kenn Ghal
Sahhtek per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare in adolescenti e adulti

Relatrice | Eata Conference 2015, Dott. Pierini Alessandra , Roma

Presentazione del Poster: "Single-case study research methodology: a description of setting,
processes and results from the analysis of a clinical case according to the Social-Cognitive
Transactional Analysis". Con: Cimellaro, P. De Rossi, F. Giansanti, R. Iraci, G. Mecenate, C.
Pichi, A. Porfilio, E.

Psicologa Tirocinante | Usl Umbria 1 , Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare
e del Peso, Umbertide, 400 ore totali

Psicologa Tirocinante | Usl Umbria 1 , Centro di Salute Mentale, Citta di Castello
Tirocinante in psicologia | Usl Umbria 1, Centro Salute Mentale, Citta di Castello

Tirocinante in psicologia | Cooperativa La Rondine , Unita di Convivenza Villa Igea, Citta di
Castello

Docente Volontaria | Croce Rossa ltaliana , Citta di Castello

Servizio Civile Nazionale | Cooperativa La Rondine , Centro Diurno Alzheimer "Luigi Coli",
Citta di Castello

Tirocinante in psicologia | Usl Umbria 1, Servizio Integrato per I'eta evolutiva, Citta di
Castello

Cascina Rossago, Pavia | Responsabile Dott.ssa Ucelli di Nemi Stefania
Esperienza Formativa di circa un mese ai fini della stesura della tesi di laurea magistrale
presso una Struttura Residenziale (R.S.D.) che ospita adolescenti ed adulti affetti da
Disturbo dello Spettro Autistico

Tirocinante in psicologia | Usl Umbria 1, Centro Salute Mentale, Citta di Castello

Corso Quadriennale di specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia

Universita Pontificia Salesiana, Roma

Analista Transazionale

European Association for Transactional Analysis , Roma
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Titolo conseguito durante il Corso Quadriennale di specializzazione in Psicologia Clinica e
Psicoterapia

23/11/2009 - 06/07/2011 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica classe LM-51
Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino. La Tesi di Laurea “Che fine fanno i
bambini autistici?” tratta il tema di adolescenti ed adulti affetti da Disturbi dello Spettro
Autistico, Relatore Prof. Mario Rossi Monti.

20/11/2006 - 07/10/2008 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dell'Intervento Clinico classe 34
Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino. Tesi “La prevenzione del disagio
adolescenziale nelle scuole superiori’, Relatore Prof. Emanuele Russo.

03/11/2017 - 05/11/2017 Corso di Il Livello EMDR "Eye Movement Desensitization and Reprocessing”
EMDR Institute, EMDR Europe, CRSP, Roma
Roger Solomon Ph.D. EMDR Approved Training

11/11/2016 - 13/11/2016 Corso di | Livello EMDR "Eye Movement Desensitization and Reprocessing "
EMDR Institute, EMDR Europe, CRSP, Roma

27/09/2014 - 18/09/2015 Corso di Perfezionamento ECM "Le buone pratiche di cura dei Disturbi del
Comportamento Alimentare: modelli organizzativi e paradigmi teorici”

Regione Umbria, Usl Umbria 1, Perugia
Responsabile Scientifico del Corso Dottoressa Laura Dalla Ragione

20/05/2008 - 13/04/2010 Corso Biennale di Formazione e Specializzazione sul Reattivo Psicodiagnostico di
Rorschach secondo il metodo della Scuola Romana
Istituto Italiano Scuola Romana Rorschach, Urbino

09/02/2021-30/11/2021 Webinar “Aspetti Relazionali e Umanizzazione in pazienti con gravi DCA”

Usl Umbria 1, Supervisioni con la Dr.ssa Manuela Fraire

15/04/2022-16/12/2022 Webinar “Aspetti Relazionali e Umanizzazione in pazienti con gravi DCA”

Usl Umbria 1; n. 2 ore al mese di lezioni teoriche e supervisioni in gruppo con il Prof.
Gustavo Pietropolli Charmet, esperto nel trattamento di adolescenti e autore di numerosi libri

20/05/2021-20/05/2021 Convegno ECM “Adolescenti Interrotti. Disturbi del Comportamento Alimentare,
lockdown e comunita provvisorie”

Consulta Umbria, SIRIDAP, 9 ore totali

06/05/2021-06/05/2021 Webinar ECM “Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione: un’epidemia nascosta tra
domanda di cura e risposte”
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Ministero della Salute, Regione Umbria, 8 ore totali

16/10/2020-28/11/2020 Corso ECM “Dinamiche relazionali e interazione nel lavoro di équipe multidisciplinare
integrato nella cura di Disturbi del Comportamento Alimentare in pazienti adolescenti
e adulti”

Usl Umbria 1, Supervisioni con la Dott.ssa Gemma Trapanese, 24 ore totali

09/10/2020-09/10/2020 Corso FAD con ECM “I Disturbi della Nutrizione e della Condotta Alimentare in Eta
Prescolare”

Istituto di Scienze e Comportamento G. De Lisio - Stella Maris, 8 ore totali

30/03/2020-29/04/2020 Corso FAD con ECM “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell’emergenza COVID-19

Istituto Superiore di Sanita, 5 ore totali

28/02/2020-09/04/2020 Corso FAD con ECM “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:
preparazione e contrasto”

Istituto Superiore di Sanita, 16 ore totali

13/11/2019 - 13/11/2019 Corso di Formazione MMPI-2 Minnesota Multiphasic Personality Inventory — 2 ed.
Organizzato dall’Ordine Psicologi Umbria a Gubbio. Docente Prof. Paolo Roma. Ore n 8 ore.

21/11/2019 -22/11/2019 Metodologia della Ricerca con SPSS
Dr.ssa Yura Loscalzo. Corso base di n. 16 ore

22/08/2019 — 22/08/2019 Corso base sul trattamento dei dati nell’ambito socio-sanitario
Asad Societa Cooperativa Sociale
Formazione in modalita e-learning della durata di n. 2 ore

12/10/2018 - 15/10/2018 Corso Rischio Medio Settori: Salute Mentale e Minori
Asad Societad Cooperativa Sociale, Perugia

n. 8 ore di formazione

21/09/2018 - 21/09/2018 Supervisione Clinica e Approfondimento Teorico sui Disturbi del Comportamento
Alimentare

ASP Palermo 6, Direttore Porrello Pino, Palermo

25/05/2018 - 26/05/2018 Seminario Internazionale "L'altra faccia della medaglia. Iperattivita, sport e disturbi del
comportamento alimentare"

Siridap, Todi

20/04/2018 - 20/04/2018 Seminario "Addictions and Eating Disorders”



07/11/2017 - 07/11/2017
03/11/2017 - 05/11/2017

22/09/2017 - 22/09/2017

07/04/2017 - 09/04/2017
24/03/2017 - 24/03/2017

12/12/2016 - 12/12/2016

28/05/2016 - 28/05/2016
14/05/2016 - 14/05/2016

09/07/2015 - 11/07/2015
27/11/2013 - 27/11/2013

25/09/2013 - 28/09/2013

04/05/2013 - 04/05/2013

Curriculum Vitae

Kenn Ghal Sahhtek, Malta

Corso di formazione sicurezza obbligatoria

Asad Societa Cooperativa Sociale, Perugia

n. 4 ore di formazione E-LEARNING

Workshop "La dissociazione secondo il modello dell'Analisi Transazionale Socio-
Cognitiva (ATSC) e il trattamento EMDR"

IFREP 93, Prof. Nanni Carlo, Roma

Convegno "Corpo che ho, Corpo che voglio"

Resp. Scientifico Dott.ssa Laura Dalla Ragione, Perugia

Workshop "Il Trauma e il Corpo: teoria e pratica della psicoterapia sensomotoria.
Relatrice Prof. Ame Cutler

IRPIR, SSSPC, Universita Pontificia Salesiana, Roma

Seminario "Eating and Feeding Disorders in Children and Young Adults"

Kenn Ghal Sahhtek, Malta

Corso "Presentazione Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale, Rete dei
Servizi DCA dell'Umbria"-Edizione 1

Usl Umbria 1, Dr.ssa Dalla Ragione Laura, Todi

n. 7.30 ore di formazione

Convegno "La Psicodiagnosi: Nuovi strumenti e nuove prospettive”

Ordine degli Psicologi dell'Umbria, Dr. Lazzari D., Perugia

Seminario "Le relazioni violente"

Societa Italiana di Psicoterapia Relazionale, San Giustino (PG)

Conferenza "Beyond Limits. Verifying the Development of TA Theory trough
Research"

Eata, Dott.ssa Pierini Alessandra, Roma

Corso di Formazione "Disturbi del Comportamento Alimentare-Linee guida regionali
per I'appropriatezza della diagnosi e della cura delle persone affette da DCA"

Consulta Umbria, Dott.ssa Sarti Simona, Umbertide

Congresso "La Psicoterapia in evoluzione. Modelli storici e nuove sfide"

SIPSIC, Prof. Loriedo Camillo, Dr. Petrini Piero, Paestum

Convegno Dal "morir dal ridere" al "ridere per non morire"

llaria Raichi



11/03/2013 - 13/03/2013
15/05/2012 - 15/05/2012
14/04/2012 - 14/04/2012

02/01/2012 - 12/01/2012

02/01/2012 - 12/01/2012

28/11/2007 - 28/11/2007

05/09/2007 - 06/09/2007

16/05/2007 - 16/05/2007

16/04/2007 - 16/04/2007
16/12/2006 - 16/12/2006
03/06/2006 - 03/06/2006

06/04/2006 - 06/04/2006

Curriculum Vitae llaria Raichi

As. Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana, Roma

Convegno "Neuroscienze in Societa"

Sapienza Universita di Roma, Fondazione S. Lucia, Roma

Seminario "Alzheimer. Da Auguste D. al neuroimaging funzionale: I'oblio delle storie"

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino

Corso "Demenza, Depressione e Disabilita in una societa che cambia - Edizione Unica

Usl Umbria 1, Citta di Castello (PG)

Corso "Addetto al primo soccorso aziendale"

Legacoop Umbria, Perugia

n. 12 ore di formazione per volontari in Servizio Civile Nazionale
Corso "Addetto alle squadre di emergenza”

Legacoop Umbria, Perugia
n. 4 ore di formazione per volontari in Servizio Civile Nazionale
(rischio di incendio basso)

Convegno "La narrazione e la scrittura come pratica di cura di sé e della comunita
locale"

Asad Societad Cooperativa Sociale, Perugia

Corso "Ascolto, Disagio, Progetto"

[.T.C.G. "I. Salviani" Citta di Castello (PG), Citta di Castello (PG)

Seminario "Conoscenze della conoscenza: il lavoro clinico con le famiglie", Relatore
Prof. Umberta Telfener

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino

Seminario "L'impiego informatico del MMPI-2 in ambito clinico e psichiatrico

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino

Seminario "Diagnosi e dinamiche psicologiche"

Universita degli Studi di Urbino "carlo Bo", Urbino

Convegno "Scienze psicologiche e discipline giuridiche: confronto e integrazione"

Sez. Psicologia Forense Ass."Gian Mario Balzarini", Anghiari (Arezzo)

Seminario "La perizia su scritture: linee storiche e casi celebri"

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino



06/04/2006 - 06/04/2006

16/03/2006 - 16/03/2006

Madrelingua

Altre lingue

Competenze digitali

Patente di guida

Pubblicazioni

Curriculum Vitae llaria Raichi

Seminario "La psiche entra in laboratorio: strumenti della ricerca psicologica"

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino

Seminario "Dall'infanzia infelice alla patologia" Origini e sviluppo dei disturbi di
personalita nell'adulto

Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo", Urbino

Italiano

Inglese | Certificato Trinity College di Londra, livello B1, rilasciato il 03/04/2001

Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- B1 Interazione orale- B1 B1
Lettura- B1 Produzione orale- B1

Francese

Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- B1 Interazione orale- B1 Bl
Lettura- B1 Produzione orale- B1

Certificato ECDL Standard rilasciato il 15/06/2015

Elaborazione delle informazioni: Comunicazioni:
Utente autonomo Utente autonomo
Creazione di contenuti: Livelli di sicurezza:
Utente autonomo Utente autonomo

Problem solving:
Utente autonomo

B i

e Poster: "Single-case study research methodology: a description of setting,
processes and results from the analysis of a clinical case according to the Social-
Cognitive Transactional Analysis". Con: Cimellaro, P. De Rossi, F. Giansanti, R. Iraci,
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G. Mecenate, C. Pichi, A. Porfilio, E. Abstract In: Book of Abstracts. 1st Eata
Transactional Analysis. Theory Development & Research Conference. EATA Conference
2015. "Coop. Libreria Editrice Universita di Padova", pp 35-36, 2015. In: European
Assaociation for Transactional Analysis http://www.eatanews.org, 2015

e Capitolo 17: "Nuove frontiere della cura: il trattamento EMDR in eta infantile e
preadolescenziale". In: Le Mani in pasta. Riconoscere e curare il disturbo selettivo
dell'alimentazione in infanzia e prima adolescenza. Dalla Ragione, L. Antonelli, P. Il
Pensiero Scientifico Editore, pp 207-213, 2018.

e Capitolo 18: "Mani in pasta: linee di ricerca per la cura dei disturbi da alimentazione
selettiva in infanzia e prima adolescenza". Con: De Santis, C. Ubbidini, E. In: Le Mani
in pasta. Riconoscere e curare il disturbo selettivo dell'alimentazione in infanzia e prima
adolescenza. Dalla Ragione, L. Antonelli, P. Il Pensiero Scientifico Editore, pp 215-225,
2018.

e Capitolo 17: “L’Esperienza One Day Treatment per i bambini del Centro DCA di
Umbertide”. Con: Paola Antonelli, Francesca Rossetti, Marta Borsellini, Giada Lucaroni,
Roberta Mazzoni. Il Pensiero Scientifico Editore, pp 147-156, 2020.



