CURRICULUM VITAE

Loucia Demosthenous ndta a Nicosia CIPRO I’ 8.09.1958
Residente a Perugia,

DICHIARA

TITOLI DI STUDIO

STUDIO E FORMAZIONE

Diploma di Laurea di Medicina — Ostetricia conseguito presso l'Istituto di Medicina Cluj-
Napoca Romania.

Maturita Liceo Scentifico-Cipro

FORMAZIONE COMPLEMENTARE

1) SETTORE IMMIGRAZIONE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE:

Corso per OPERATORE ADDETTO Al SERVIZI D’ INFORMAZIONE organizzato a Perugia
nel 1990 da ADILS, Regione Umbria, CEE.

Corso per CONSIGLIERI DI COMUNITA’ organizzato a Perugia nel 1990/91 da: ADILS,
Regione Umbria, CEE.

PERCORSI FORMATIVI PER DIRIGENTI IMMIGRATI: che cos’é la CGIL: Sindacato,
economia e istituzioni in Italia dall 'unita alla caduta del fascismo, organizzato a Roma nel
1991 da Coordinamento Nazionale Immigrati ed Ufficio Formazione CGIL.

PERCORSI FORMATIVI PER DIRIGENTI IMMIGRATI : Legislazione ed Europa,
contrattazione e mercato del lavoro, protezione sociale, informazione e Jformazione,
organizzato a Roma nel 1993 da Coordinamento Nazionale degli Immigrati ed Ufficio
Jormazione CGIL Nazionale.

Corso d'Assistente all'immigrazione —MEDIAZIONE CULTURALE: organizzato a Perugia
nel 1994 da A. F. Forum, Regione Umbria, CEE.

2) POLITICA DELLE DONNE/STORIA DELLE DONNE

Corso d’educazione permanente in: LA MANUALITA® FEMMINILE: modelli, materiale,
strumenti, valori, organizzato a Perugia nel 1990 dal Progetto Donna di Perugia.
PERCORSI FORMATIVI PER DONNE: donne, soggettivita conoscenza un soggetto
imprevisto, storiche e storia delle donne nella ricerca dagli anni ‘70 ad oggi, organizzato a
Perugia nel ‘94 da: Pari Opporiunita Regione Umbria e L’Associazione “ LA GOCCIA”".
Corso di SCUOLA DI POLITICA DELLE DONNE DEL NORD EST organizzato del C.P.O di
Bassano del Grappa nel 1996-98.

Corso: solitudine, Donne sole, zitelle, vedove nel 1998 svolto dalla Scuola Estiva di Storia e
Cultura delle Donne. Certosa di Pontignano - Siena.



3) PROSTITUZIONE — IMMIGRATA

> Corso di Mediatrice Culturale — PER PROGETTO TAMPEP RIVOLTO ALLE PROSTITUTE
IMMIGRATE — Progetto Europeo organizzato a Mestre nel 1993 da: Comitato Civile delle
prostitute Italiane e CGIL nazionale.

> Corso d’Unita di strada per il Progetto TAMPEP, organizzato A Bologna nel 1997 da
Comitato Civile Prostituzione e M.1.T. nazionale.

»
4)SINDACATO

» PERCORSI FORMATIVI PER OPERATORI SINDACALI: Solidarieta Interdipendenza,
Cooperazione per un mondo interculturale, organizzato a Perugia nel 1990/91 dall'Ufficio
Cooperazione CGIL e CIDIS.

» PERCORSI FORMATIVI PER OPERATORI SINDACALI: il rapporto con Le culture altre
e le matrici del razzismo, immigrazione, organizzato a Foligno nel 1991 da: C.G.IL. e
CID.IS.

» PERCORSI FORMATIVI PER DIRIGENTI DONNE: cittadinanza e Genere: lavoro,

diritti, stato sociale tra 800 e 900 in Europa, organizzato a Certosa di Potignano nel 1991

(corso intensivo di due settimane) dall Universita di Siena, dall 'Ufficio nazionale formazione

CGIL e CGIL Liguria, Toscana, Umbria.

PERCORSI FORMATIVI PER DIRIGENTI DONNE: Cittadinanza e Genere, donna

soggetto ed oggetto, lavori delle donne, stato giuridico, famiglia, il lavoro femminile tra 800 e

900: la cultura delle pari opportunita, doppia presenza, comportamenti femminili e mercato

del lavoro organizzato a Certosa di Potignano nel 1992 dall’Universita di Siena, Coord.

Donne, Ufficio formazione CGIL nazionale.

Y

5) NATUROPATIA - MEDICINA ALTERNATIVA

> REIKI DO
» TIBETAN VIBRATON
> S.ELF.
» RIFLESSOLOGIA
» AROMATOTERAPIA
» SCIATSU
ABILITA’ STRUMENTALI
Lingue conosciute:

»  greca madrelingua
> rumeno ottima conoscenza (scritta e parlata)
» italiano
» inglese buona
»  francese discreta

Informatica
» conoscenza e utilizzo di microsoft Word,
» conoscenza e utilizzo di microsoft Excel;
» conoscenza e utilizzo di microsoft PowerPoint;
» navigazione in Internet;



6) FORMAZIONE TEATRALE
- laboratorio d’espressione corporea di studio su finalizzazione di uno spettacolo:

1991 Guerra Citta Multi Etnica

1995 Prostituzione — Chez-Nous

1996 Societa e politica femminile — Le Baccanti
1997 Immigrazione — Medea

1998 Teatro dell’oppresso

1999 Teatro dell’oppresso

2005 Madres - Processo Etico Popolare
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CARICHE GIA’ RICOPERTE
Coordinatrice del Coordinamento Immigrati della Camera di Lavoro Perugia

Vice Presidente del Centro Pari Opportunita della Regione Umbria

a) Responsabile politico degli interventi di protezione e contrasto della violenza sulle donne
(telefono donna) presso il suddetto Centro,

b)Responsabile politico della rete C.O.R.A.

¢)Responsabile politico e coordinatrice del Protocollo Regione Umbria C.P.O. sulla
sanita per i progetti menopausa, telefono donna, umanizzazione del parto, parto in casa,
legge 194, alcolismo, prostituzione e immigrazione,

Membro effettivo della Consulta Regionale per gli Extracomunitari;

Membro dei comitati scientifici dei progetti dell’ Assessorato alla Sanita Regione Umbria:
a) Prevenzione e screening della mammella, e il carcinoma della cervice dell utero,
b) Menopausa,

¢) Promozione e tutela della salute degli immigrati;

Membro del Comitato Scientifico del progetto Raggi-imprenditoria femminile per gli
extracomunitari;

Membro del Comitato Scientifico del progetto Cabiria — prostituzione del Comune di Perugia;

Responsabile per le problematiche donna, infanzia, sanita, prostituzione, pari opportunita per
gli stranieri comunitari e non della C.G.LL. in Umbria;

Membro della Commissione per la definizione delle linee essenziali del “Progetto nazionale
contro le mutilazioni femminili” presso il Dipartimento delle Pari Opportunita presso il
Consiglio dei Ministri;

Membro del Comitato Scientifico del Progetto “Mediazione Culturale Regione Umbria;

Componente dello staff per la stesura del Piano Sanitario 2003-2005 del Regione Umbria



Membro del Comitato Scientifico del Progetto Donne Immigrate e Salute Riproduttiva — A Pilot
Action to Fight Discrimination against Immigrants in Health Care Services

Consulente dell’Assessorato della Sanita della Regione dell’Umbria sulla tutela e salute degli
immigrati e materno - infantile.

Coordinatrice dei seguenti Progetti Umanitari presso [’Assessorato Sanita della Regione
Umbria :

»  “Bambini del Chernobyl”, 2000

>  "Aiuti sanitari per Argentina”, 2001

» "Aiuti sanitari per Eritrea”, 2001

> “Progetto Iraq” , 2003

Delegata della Regione Umbria nel Tavolo Stato Regione Progetti Umanitari, 2000-2004, Roma

Delegata del servizio Materno infantile e dell’Assessorato Sanita Regione Umbria a
partecipare ai seguenti convegni:

“ Fecondazione assistita “ promosso dal C.P.O. Regione Umbria

“Il ruolo del consultorio nella Legge 194", 2003 Roma
Delegata della Regione Umbria nel Tavolo Stato Regione “ fecondazione assistita”, 2004 Roma

Supporto tecnico del gruppo di lavoro dei delegati aziendali sull’ immigrazione 2000/2004

Delegata della Regione Umbria nella Commissione Nazionale Permanente sull’Immigrazione
presso il Ministero del Salute “Studio ed Elaborazione di percorsi assistenziali omogenei in
attuazione della L40/98 e realizzazione della rete

Supporto tecnico - Piano Sanitario Regione Umbria

» Rilevazione e valutazione dei dati sul progetto materno- infantile dei P.A.L.

> (1999-03)

» Rilevazione e valutazione dei dati sul progetto Promozione e tutela della salute
dell’immigrato dei PAL (1999/03)

» Stesura delle proposte sul progetto materno infantile per il Piano Sanitario Regionale

(03-05)

Rilevazione e valutazione dei dati sul progetto materno- infantile dei P.A.L. (2003/03)

Proposte e stesura del progetto Promozione e Tutela delle salute dell’ immigrato per il

Piano Sanitario (2003/03)

» Rilevazione e valutazione dei dati sul progetto Promozione e tutela della salute
dell 'immigrato dei P.A.L. (2003/05)

» Proposta degli indicatori di qualita dei servizi e delle prestazioni sanitarie che tenga conto

dei seguenti aspetti: la personalizzazione ed umanizzazione dell’assistenza, il diritto

all’informazione in particolare ai fini dell’attivita

Rilevazione dei costi dei ricoveri per gli STP con relazione finale
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CARICHE

>

>

Y
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Svolge, dal 1999 ad oggi, l'incarico di supervisione delle Mediatrici Culturali del progetto
Mediazione Culturale dell Assessorato alla Sanita della Regione Umbria,.

Dall 'ottobre del 1999 ¢ Coordinatrice delle Mediatrici Culturali del Progetto Spazio Donna
nel Consultorio dell’ASL n° 2 di Perugia,

Dal 1999 fa parte del gruppo tecnico di progettazione territoriale per l'immigrazione
presso il Comune di Terni;

Dal 2000 ¢ responsabile del monitoraggio sulla promozione e tutela della salute
dell’immigrato della Regione Umbria;

Dal 2001 ¢ membro supplente di Consigliera di Parita della Provincia di Terni,

Dal 2001 ¢é consulente dell 'Assessorato della Sanita della Regione dell'Umbria sulla tutela e
salute degli immigrati e materno - infantile.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

>

Y

Y

Y
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Nel 1991 ha svolto mansioni di tutore d'aula e di docente nel corso d’educazione
permanente interloculturieta e bisogni femminili” organizzato dal progetto donna del
Comune di Perugia.

Dal 1992 al 1993 ha svolto mansioni di coordinatrice del gruppo greco per il progetto
azione europeo sessualita terza eta.

Dal 1992 al 1994 ha svolto mansioni d’interprete greco-italiano e italiano-greco per il
suddetto progetto organizzato dal Comune di Perugia e dalla C.E.E.

Dal 1993 al 1997 ha svolto mansioni d’interprete greco- italiano e italiano-greco per il
progetto TAMPEP organizzato dal Comitato Civile delle prostitute e dalla C.E.E.

Dal 1993 al 1997 ha svolto mansioni di Mediatrice Culturale del suddetto progetto
TAMPEP.

Dal 1987 al 1995 ha svolto volontariamente le mansioni di Mediatrice Culturale presso
I’ADILS dell’Umbria.

Dal 1989 al 2000 ha svolto volontariamente le mansioni di Mediatrice Culturale presso il
servizio Sociale e la Clinica Ginecologia-Ostetricia dell’Azienda Ospedaliera di Perugia.

Da marzo 2001 a febbraio 2002 ha svolto ['attivita di Mediatrice Culturale ai Consultori
dell’ Asl n. 4 di Terni.

Nel 2002 ha svolto I’ attivita di Coordinatrice al Social Forum su Donne del sud e nord del
Mondo a Firenze



> Dal settembre 2003- settembre 2004 ha svolto attivita di Mediatrice Culturale presso il
Centro per ['impiego della Provincia di Perugia

> Ha svolto attivita di docente e/o coordinatore e/o tutor nei seguenti corsi di formazione.

" Mediatrice Culturale" rivolto alle donne straniere, promosso dalle Pari Opportunita di Siena,
1999-2000

"Interculturalismo-La salute al femminile " rivolto ai M.M.G e i PdL, Asl n.4, Terni, 2000

" Agire nell’ interculturalismo”, rivolto ai Ginecologi, Ostetriche, Assistenti sociali, Psicologi,
Infermieri consultoriali e ospedalieri e 10 donne straniere di nazionalita diverse, Asl n.l,
Umbertide, 2000

“Immigrazione e legislazione Italiana" rivolto alle Mediatrici Culturali, Assessorato della
Sanita Regione Umbria, 2000

" Agire nell’interculturalismo”, rivolto agli Operatori sanitari e Amministrativi dei Centri di
Salute e di Centri d’Erogazione dell’Asl n. 3, Foligno, 2000-2001

“Progetto Regionale Mediazione Culturale e il ruolo della Mediatrice Culturale nei Servizi
Sanitari” rivolto alle Mediatrici Culturali e Operatori Sanitari dell’area materno infantile,
Azienda Ospedaliera di Terni, 2000

“Educazione Sessuale” rivolto agli alunni delle scuole medie di Terni, 2001

“Immigrazione - Legislazione - Finanziamenti” rivolto agli Operatori del Volontariato-
Immigrazione organizzato dal CESVOL, Todi, 2001-2002

“Progetto sulla tratta" rivolto agli Operatori della Caritas-Terni, Ministero Pari
Opportunita, Terni, 2002

“Progetto europeo, sulla tratta" rivolto alle donne straniere e tedesche, Tubingen Germania,
2002

“Progetto Mediazione Culturale” rivolto alle donne straniere e Operatori Socio Sanitari,
Cagliari, 2002

“Progetto panacea-menopausa" rivolto alle donne in menopausa, Asl n.4, Amelia, 2002
"Master del Mediazione Culturale” del Universita di Antropologia di Perugia, Terni, 2002
Progetto "discriminazione multipla , il corpo delle donne" Firenze, 2002

Progetto “Le donne delle istituzioni, immigrazione femminile e politiche per gli spazi locali di
cittadinanza”, rivolto alle donne straniere e donne delle istituzioni, Lucca ,2002

Progetto" donne e squilibrio nord sud: immigrazione sud - nord, est- ovest , sesto continente , i
diritti dei /delle immigrati/e nelle agende politiche", rivolto alle donne straniere e italiane,
Campi Bisenzio (Fi), 2002

Progetto "legislazione sull’ immigrazione” rivolto agli operatori addetti all'immigrazione,
Carrara, 2002

“Educazione Sessuale” rivolto agli alunni della Scuola Professionale di Bastardo, Bastardo2002
“Diritto di famiglia mussulmana nello specifico adozione minore dai genitori connazionali-
Marocco” rivolto alle mediatrici culturali, Assessorato della Sanita R. Umbria, Perugia 2003
“Riconoscimento dei titoli per gli infermieri/e comunitari/fe e non” rivolto alle mediatrici
culturali, Assessorato della Sanita Regione Umbria, Perugia, 2003



“ Diritto di Famiglia in Marocco- sanita” rivolto alle mediatrici culturali e agli operatori del
C.IMdi Foligno, 2003 Foligno

“ Diritto di Famiglia in Albania- sanita” rivolto alle mediatrici culturali e agli operatori del
C.IM di Foligno, 2003 Foligno

"Legislazione sull’immigrazione e finanziamenti" rivolto agli studenti stranieri e italiani,
organizzato dall’Associazione degli studenti dell’Universita degli Studi di Perugia e
dell’Universita per Stranieri di Perugia, Perugia, 2004

“ Inteculturalismo e multiculturalismo a Perugia”, rivolto agli studenti stranieri e italiani,
organizzato dall’Associazione degli studenti dell’ Universita degli Studi di Perugia e
dell’Universita per Stranieri di Perugia, Perugia, 2004

“Esperienze di mediazione Culturale in ambito Materno- infantile” seminario rivolto alle
Mediatrici Culturali e Operatori Socio Sanitari dell’ambito, 2005 Perugia

“ Esperienze di mediazione Culturale in ambito Salute Mentale”, seminario rivolto alle
mediatrici culturali e operatori socio sanitari del ambito , 2005 Perugia

“Esperienze di mediazione Culturale in ambito Malattie infettive — Medicina di lavoro”,
seminario rivolto alle Mediatrici Culturali e Operatori Socio Sanitari dell’ ambito , 2005 Perugia
“ Diritto di Famiglia in Marocco- sanita” rivolto alle Mediatrici Culturali e agli Operatori del
C.I M di Spoleto, 2003 Spoleto

> Partecipazione a diversi convegni, seminari, studi come relatrice, coordinatrice, promotrice,
con esperienza a livello locale, regionale, nazionale ed internazionale sulle tematiche:

immigrazione;

mediazione culturale

legislazione sull’immigrazione e legislazione italiana;

diritto al lavoro;

dirifto alla salute;

diritto allo studio;

diritti civili - omosessualita

fecondazione assistita;

parto naturale;

mutilazione femminile;

prostituzione

tratta delle donne nel mediterraneo;

violenza-casa per le donne maltrattate;

imprenditoria femminile;

donna, lavoro, salute;

pari opportunita;

Consigliera di Parita;

razzismo-colonialismo;
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PUBBLICAZIONI E RICERCHE

» Articoli nei quotidiani locali e stampa estera

» Con gli occhi di straniera , atti del convegno 20 anni dalla legge sui consultori e sulla
tutela della gravidanza e l'i.v.g, Terni 1998

» Produzione della Cartella della Mediazione Culturale , Perugia, 1999

» Cura del materiale prodotto in diverse lingue:

» "Corsi preparazione al parto, Latte meglio della mamma, Vaccinazioni ,Come difendersi
dal tumore, Pap test, Schede per iv.g", Assessorato Sanita, Regione Umbria, 2000

» Ricerca e produzione schede “Promozione e Tutela della salute degli Immigrati dal 1999-
2001, progetti attuati o in corso nella Regione Umbria e atti di indirizzi programmatici
nelle altre Regioni, ,Umbria 2002

» Produzione linee guida sulle Mutilazioni femminili in collaborazione con il Ministero delle
Pari Opportunita, Roma 2001

» Linee Guida per I'assistenza sanitaria agli stranieri non appartenenti alla U.E, 2001

» Ricerca bibliografica, legislazione e protocolli regionali, nazionali, internazionali
sull’immigrazione 2000, aggiornato20035, Umbria

» Ricerca bibliografica, legislazione, protocolli e modulistica  regionali, nazionali
internazionali sulla t.b.c, 2000 aggiornato 2004, Umbria

» Ricerca bibliografica “il ruolo del consultorio nelle Legge 194", Umbria, 2003

» Report donne straniere e i.v. g,2003, Umbria, 2003

» Ricerca bibliografica sul RU 486 in Francia, Belgio, Gran-Bretagna, Spagna e Stati Uniti

» Ricerca bibliografica d’ esperienze di mediazione culturale in sanita, Umbria, 2003

» Ricerca indirizzario associazioni ed enti che si occupano della mediazione culturale in
Italia , 2000, aggiornato 2005

» Ricerca bibliografica d’esperienze in sanita sul abuso minorile, Umbria, 2001

» Ricerca sul diritto di Famiglia mussulmana nello specifico ’adozione dai genitori
connazionali, Umbria, 2003

» Ricerca sulla mediazione culturale (bibliografia, legislazione, nazionale e internazionale),
Umbria, 2003

» Ricerca indirizzario associazioni ed enti che si occupano della mediazione culturale in
Italia , Umbria, 2004

» Ricerca bandi per fondi strutturali della comunita europea per immigrazione, Umbria,
2003

» Ricerca materiale “ticket” e assistenza sanitaria al estero, Umbria, 2004

» Inserimento ed elaborazione dati dello Spazio Donne Immigrate e i loro Bambini 1999-
2004, relazione finale , Perugia, 2005

» L’interruzione volontaria della gravidanza nel mondo , 2005 Rivista salute Regione
Umbria.



