
Curriculum Vitae 

Lucia Scortecci  

Informazioni personali  

Cognome/Nome Scortecci Lucia 

E-mail scortecci.lucia@libero.it 

luciascortecci@psypec.it 

Cittadinanza Italiana 

Qualifica 
Psicologa-Psicoterapeuta 

Iscrizione all’albo degli Psicologi dell’Umbria sez. A n° 1102 

Esperienza professionale  

Date Da Novembre 2022  In corso 

Lavoro e posizione ricoperti Incarico libero professionale attività di Psicologo disciplina Psicologia per l’attivazione 

del progetto “  Promozione della Salute nel setting scolastico ”  

Tipo di attività o settore UslUmbria1 - Distretto della Media Valle del Tevere  

Date Da Luglio 2018 a Dicembre 2020 

Lavoro e posizione ricoperti Educatrice in assistenza scolastica e assistenza domiciliare educativa, settore minori 

disabili. Settore socio sanitario assistenziale educativo. 

Tipo di attività o settore Asad, Società Cooperativa Sociale 

Date Dal 2018  In corso 

Lavoro e posizione ricoperti Psicologo-Psicoterapeuta 

Colloqui clinici individuali, di coppia e con la famiglia. Sostegno alla genitorialità, 

infanzia e adolescenza 

Tipo di attività o settore Libera Professione  

Date Da Ottobre 2016 a Giugno 2017 

Lavoro e posizione e ricoperti Educatrice -area minori- nei servizi educativi presso scuola dell’infanzia e scuola 

primaria, comune di Corciano (PG). 

Tipo di attività o settore  Frontiera Lavoro, Società Cooperativa Sociale 

Date Da Settembre 2014 a Giugno 2016 
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Lavoro e posizione ricoperti Psicologa collaboratrice in un progetto d' integrazione rivolto a bambini di nazionalità 

italiana ed estera dai sei ai quattordici anni.  

Attività di sostegno scolastico pomeridiano e laboratori psico-educativi.  

Tipo di attività o settore Associazione "Progetto Cucciolo Onlus" Firenze 

Date Da Marzo 2013 a Giugno 2016 

Lavoro e posizione ricoperti Tutor per il supporto extra-scolastico a studenti con difficoltà di apprendimento e 

problematiche connesse al rendimento scolastico.  

Tipo di attività o settore Associazione "Progetto Cucciolo Onlus" Firenze 

Date  Da Aprile 2015 a Giugno 2015 

Lavoro e posizione ricoperti Psicologa collaboratrice in un progetto di intervento in una classe seconda della scuola 

secondaria di primo grado "Don Milani" presso Firenze. 

Tipo di attività o settore Associazione "Progetto Cucciolo Onlus" Firenze 

Date Agosto 2013 

Lavoro e posizione ricoperti Partecipazione come tirocinante al campus "Apprendo", rivolto a bambini e ragazzi con 

diagnosi di disturbo dell'apprendimento. 

Tipo di attività o settore Centro F.A.R.E.  Perugia - Centro specialistico per la dislessia e disturbi dell' 

apprendimento. 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

Date Dicembre 2019 

Istituto di Formazione I.T.F.F. Istituto di Terapia Familiare di Firenze 

  Esame finale del Corso di specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale 

Titolo di Psicoterapeuta Familiare e Relazionale (voto conseguito 90/90) 

Date Da giugno 2016 a dicembre 2019 

Istituto di Formazione Tirocinio di specializzazione presso: 

CSM, ASL 1- Perugia Centro, Dipartimento Salute Mentale 

Date Gennaio 2016 

Istituto di Formazione Ordine degli Psicologi della Regione Umbria  

Iscrizione all'Albo n° 1102, sezione A 



Date Da Gennaio 2016 a Febbraio 2017 

Istituto di Formazione  I.T.F.F. Istituto di Terapia Familiare di Firenze  

Abilità professionali oggetto 

dello studio 

CIOR- Corso introduttivo all' ottica relazionale- Corso di base teorico-pratico volto all' 

acquisizione dei fondamenti della teoria sistemica e dell'ottica relazionale e delle tecniche 

di base del lavoro diagnostico con la famiglia, coppia ed individui. 

Date Da Gennaio 2016 a Dicembre 2019 

Istituto di Formazione   I.T.F.F. Istituto di Terapia Familiare di Firenze  

Corso di specializzazione in psicoterapia secondo l'approccio sistemico-relazionale 

(riconosciuta dal MIUR ai sensi della Legge 56/89 in data 5 novembre 1994 n° 85, Decreto in data 20/03/1998) 

Data 9 Febbraio 2015 

Istituto di Formazione Esame di Stato sostenuto presso l'Università degli studi di Firenze e relativa 

abilitazione alla professione di Psicologo. 

Date Da Settembre 2013 a Marzo 2014 

Istituto di Formazione Tirocinio post-laurea presso I.T.F.F. Istituto di Terapia Familiare di Firenze 

Abilità professionali oggetto 

dello studio 

Osservazione e studio dei nuclei familiari e del loro funzionamento fisiologico e 

patologico secondo l'approccio sistemico-relazionale; studio ed approfondimento delle 

relazioni attraverso l'uso di strumenti interattivi. 

Date Da Marzo a Settembre 2013 

Istituto di Formazione Tirocinio post-laurea presso AIP - Associazione Italiana Psicologi e Psicoterapeuti Liberi 

Professionisti, “Progetto Cucciolo Onlus”. 

Abilità professionali oggetto 

dello studio 

Partecipazione ad attività di formazione e strutturazione progetti finalizzati alla 

prevenzione e alla promozione del benessere psicosociale. Coinvolgimento attivo in due 

progetti: progetto di integrazione per bambini di nazionalità italiana ed estera; progetto di 

sostegno scolastico pomeridiano rivolto a ragazzi con diagnosi di disturbo 

dell'apprendimento.  

Date Marzo 2013 

Istituto di Formazione Associazione "VIP" presso Firenze. 

Abilità professionali oggetto 

dello studio 

Corso base per " Volontario Clown" in Ospedale, presso "Ospedale San Giovanni di Dio", 

Firenze 

Date Dicembre 2012, Anno Accademico 2011/2012 

Istituto di Formazione Università degli Studi di Firenze. 

Facoltà di Psicologia. 



Corso di laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione. 

Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 

Votazione finale di 110/110 con lode. 

Tesi di laurea: "Ambiente Arricchito e Recupero da Esperienze Precoci Avverse". 

Relatrice: Prof.ssa Nicoletta Berardi 

Date Da Settembre 2011 a Dicembre 2011 

Istituto di Formazione Stage universitario formativo presso "Centro Risorse", Prato - Centro di diagnosi e 

trattamento di bambini con Disturbi dell'apprendimento e Deficit d'attenzione e/o 

iperattività 

Date Dal 2000 al 2005 

Istituto di Formazione Liceo Classico "A.Mariotti", Perugia 

Abilità professionali oggetto 

dello studio 

Formazione classica 

Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica 

CAPACITA' E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

 

MADRELINGUA Italiano 

Altra lingua Inglese – Livello buono nella conversazione e comprensione della lingua parlata e scritta  

Attestati Certificazione PRIMO SOCCORSO 

Capacità e competenze 

relazionali ed organizzative 

Socievole e comunicativa, ho sempre instaurato rapporti basati sulla fiducia e stima 

reciproca sia in ambito lavorativo che nelle relazioni personali. 

Predisposizione all’ascolto attivo, buona attitudine alle relazioni in rapporto ai bisogni ed 

all’età di riferimento. 

Buone capacità organizzative, di progettazione, determinazione nel raggiungimento di 

obiettivi. 

Predisposizione al lavoro d’equipe, al confronto, alla condivisione e collaborazione anche 

in ambienti multi professionali. 

  

Capacità e competenze 

tecniche ed informatiche 

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e nell' utilizzo delle applicazioni Internet 

e principali motori di ricerca. 

Altre capacità e competenze Ginnastica Artistica praticata dal 1991 al 2003 presso "Associazione Libertas" di Perugia. 

Ottime capacità di scrittura, predisposizione a lavori manuali e creativi. 



Spiccata inclinazione ed interesse per il settore dell' età evolutiva, al fine della sua tutela e 

promozione del benessere psico-sociale, predisposizione maturata anche in riferimento ad 

esperienze di volontariato. 

Patente B 

 

Dati Personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

Il/la sottoscritta LUCIA SCORTECCI, consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle 

sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 

curriculum vitae, redatte in formato europeo, corrispondono a verità. 

 

 

In fede 

Lucia Scortecci 

 

 

 

 

 


