CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000,
N. 445

liNla sottoscritto/a CALY VALENTINA

e consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verra punito ai sensi del Codice
Penale e delle Leggi speciali in materia cosi come previsto dall'art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal
controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera — art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VALENTINA CALY

Sede legale

Telefono

Pec valentina.caly.692@psypec.it
E-mail valecaly@libero.it

Nazionalita Italiana

Data di nascita

Iscrizione albo degli psicologi °
dell’umbria N® 954

Partita iva 02492740812

ESPERIENZE LAVORATIVE

+ Date (da - a) SETTEMBRE 2022 - IN CORSO

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro AUCC Associazione Umbria Contro il Cancro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego ONLUS

* Principali mansioni e responsabilita Psicologo — Psicoterapeuta volontario

Supervisione clinica gruppo dei volontari ospedalieri
Gruppo auto mutuo aiuto “la forza del sorriso”

+ Date (da - a) GENNAIO 2017 - IN CORSO
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro STUDIO PRIVATO
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita Psicologo - Psicoterapeuta
Psicoterapia psicoanalitica esistenziale per adolescenti e adulti



+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

CURE PALLIATIVE

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

NOVEMBRE 2015 - IN CORSO
DISTRETTO SANITARIO FOLIGNO, ASL UMBRIA 2

GRUPPO DI LAVORO PER LE CURE PALLIATIVE
Psicologo VOLONTARIO

SVILUPPO ATTIVITA’ DI INTERVENTO PER | PAZIENTI E GLI OPERATORI  DELLE

NOVEMBRE 2015 - IN CORSO
AUCC Associazione Umbria Contro il Cancro

ONLUS
Psicologo volontario
Docente corso di formazione volontari

Marzo - Giugno 2020
.Form scuola di formazione professionale

SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIOANLE
Collaborazione libero professionale
Sportello di orientamento al lavoro

NOVEMBRE 2019 — GIUGNO 2020
Istituto ““ G.Ferraris” di Spello

Psicologo
Sportello di ascolto psicologico per alunni, famiglie e personale scolastico

NOVEMBRE 2019 - GIUGNO 2020
Ist. Com. Statale "BEVAGNA - CANNARA"

Psicologo
Sportello di ascolto psicologico per alunni, famiglie e personale scolastico

MARZO 2018, 17 DICEMBRE 2018, 14 DICEMBRE 2019, 22 MARZO 2021, 2APRILE 2022

.Form scuola di formazione professionale

SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIOANLE
Collaborazione libero professionale

Docente di Psiconcologia CORSO “ESTETICA ONCOLOGICA”

GENNAIO 2017 GIUGNO 2019
DIOCESI DI FOLIGNO

SCUOLE MEDIE INFERIORI DEL COMPRENSORIO
Psicologo - Psicoterapeuta
PROGETTO per I'orientamento e lo sviluppo dell'identita all'interno del gruppo classe Il

NOVEMBRE - DICEMBRE 2016
ASL UMBRIA 2

Psicologo in Collaborazione Libero Professionale
DOCENTE CORSO ECM CURE PALLIATIVE PER IL PERSONALE SANITARIO



+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

NOVEMBRE 2016
PERUGIA CALCIO

SOCIETA’ SPORTIVA
Psicologo in Collaborazione Libero Professionale
DOCENTE CORSO FORMAZIONE STEWARDS

LUGLIO 2014 - DICEMBRE 2018
AUCC Associazione Umbria Contro il Cancro

ONLUS
Psicologo in Collaborazione Libero Professionale
Servizio di psiconcologia e cure palliative convenzionato ASL 1 Umbria presso la Casa della

Salute di Todi e la Casa della Salute di Marsciano

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

GIUGNO 2013 - DICEMBRE 2016
STUDIO PRIVATO

Psicologo
SUPPORTO PSICOLOGICO PER ADOLESCENTI ED ADULTI

OTTOBRE 2012- LUGLIO 2014

AUCC Associazione Umbria Contro il Cancro
ONLUS

Psicologo volontario

Reparto di oncologia, day hospital oncologico Ospedale Santa Maria Della Misericordia PERUGIA:
valutazione, diagnosi clinica, counseling per pazienti oncologici ed i loro caregiver. Osservatore nei gruppi

di psiconcologia. Coconduttore counseling di gruppo per pazienti oncologici.

MAGGIO 2012 A SETTEMBRE 2012

Ospedale San Raffaele Milano

Servizio di Psicologia Clinica della Salute

Psicologo stagista

Reparto di oncologia, pedodonzia ed igene dentale attivita di counseling e ricerca. Gruppi balint e
psicoeducazionali per il personale sanitario.

Progetti di intervento per la prevenzione delle dipendenze sugli adolescenti; progetti di intervento per la

prevenzione dei disturbi alimentari sugli adolescenti.

Assistente all'insegnamento di “ psicodiagnosi e psicoterapia psicodinamica del bambino e dell
adolescente”.

Assistente all'insegnamento di “ psicosomatica”

GENNAIO 2012 A GIUGNO 2012

Cooperativa Sociale AZZURRA

Onlus

Operatore

Gestione attivita educative, laboratori, spazio-gioco del servizio pre-post scuola.

0170BRE 2011 A APRILE 2012
Universita vita-salute San Raffaele Milano

Servizio di Psicologia Clinica della Salute

Attivita di tirocinio

Progetti di intervento per la prevenzione delle dipendenze sugli adolescenti;
progetti di intervento per la prevenzione dei disturbi alimentari sugli adolescenti.



* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA IN AMBITO DI RICERCA

Nome istituto di ricerca

ESPERIENZA di Volontariato

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

REPARTO DI ONCOLOGIA, PEDOODONZIA ED IGENE DENTALE attivita di counseling e
ricerca.

Marzo 2008 a Agosto 2008
A.G.S.AS. onlus

Associazione genitori soggetti autistici siciliani

Attivita di tirocinio

Osservazione e affiancamento nei colloqui di counseling, osservazione e affiancamento nella terapia
cognitivo-comportamentale, corsi di formazione teorico-pratici per genitori e/o insegnanti di soggetti
autistici.

= LA DIADE PAZIENTE-CAREGIVER IN ONCOLOGIA: uno studio
esplorativo su un campione di donne affette da patologie
neoplastiche ginecologiche e neurologiche

= PROGETTO RISK FACTORS: 1 COMPORTAMENTI A RISCHIO E
LA CONDOTTA SESSUALE IN UN CAMPIONE DI ADOLESCENTI

= PSICOLOGIA E ODONTOIATRIA: L INCONTRO TRA DUE
REALTA’

= IGENE ORALE E TOSSICODIPENDENZA

Universita Vita-Salute San Raffaele Milano

2010/2012

AVO Segrate (Ospedale San Raffaele Milano)

Associazione Volontari Ospedalieri

Volontario

Assistenza ospedaliera ai pazienti affetti da Demenza e Sclerosi Multipla;
sostegno psicologico ai pazienti ed ai familiari del reparto di neurologia.



+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

2006/ 2007
Madre di Misericordia Onlus

Casa Famiglia per ragazze madri ed i loro bambini

Volontario

Assistenza alle giovani madri nell’espletamento del loro ruolo;
assistenza educativa ai bambini;

sostegno psicologico alle madri.

Da Gennaio 2022 a giugno 2022

Scuola Medica Ospedaliera
Corso di perfezionamento

Spazio mentale e setting.

Costruzioni, ricostruzioni e violazioni delle fondamenta delle psicoterapie

Da Aprile 2021 a settembre 2022

IIPG Milano
Corso di perfezionamento

L’intervento con gli adolescenti: dalle psicoterapie alle tecniche di intervento di
gruppo; Counselling e tecniche di gruppo nella cura degli adolescenti.

Da gennaio 2021 a Luglio 2021

Scuola medica ospedaliera

Il cambiamento in psicoterapia

Da Dicembre 2018- maggio 2019



Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Associazione ltaliana Sessuologia Clinica

Master breve in sessuologia per psicoterapeuti

Esperto in sessuologia clinica

9 Settembre 2017 al 11 novembre 2017

Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

Corso di perfezionamento in Psiconcologia (gruppo di psicodramma per equipe clinica)

Febbraio 2013 a Gennaio 2017
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “ G.Benedetti”

Psicoterapia per pazienti nevrotici,border-psicotici in setting individuale e di gruppo e
Con la possibilita di utilizzo di mediatori artistici, nonché del disegno speculare progressivo

Psicoterapeuta Psicoanalitica Esistenziale

Da Settembre 2009 a Luglio 2011

Universita Vita-Salute San Raffaele Milano
Laurea magistrale in Psicologia Clinica

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Materie sostenute: Psicodiagnostica; Psicologia di comunita; Psicologia sociale della salute;
Psicopatologia dello sviluppo; Psicopatologia generale; Psicosessuologia clinica; Psichiatria;
Teoria e tecnica del colloquio clinico; Psicopatologia forense; Psicologia clinica; Psicoterapia e

* Qualifica conseguita
Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Psicoterapia di gruppo, Psiconcologia e cure palliative.
Dottore magistrale in Psicologia Clinica con la votazione di 106/110

Da 28 settembre 2005 — a 30 luglio 2009

Universita degli Studi di Palermo — Facolta di Scienze della Formazione

Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalita e
delle Relazioni di Aiuto

Materie sostenute: Fondamenti e storia della psicologia; Psicologia dinamica I e Il;
Teoria e tecnica dei test; Dinamiche di gruppo; Psicologia delle organizzazioni;
Psicodiagnostica; Psicologia di comunita; Psicologia sociale e della salute;
Psicopatologia dello sviluppo; Psicopatologia generale; Neuropsicologia; Psicologia
della personalita; Teoria e tecnica del colloquio clinico; Psicologia clinica; Modelli e
interventi sulla famiglia a rischio; Psicologia dello sviluppo e delle relazioni familiari;
Psicologia delle tossicodipendenze; Psicologia dinamica e clinica dell'adolescenza.

Dottore in Scienze e Tecniche psicologiche con la votazione di 102/110



* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ALTRE ATTIVITA’
FORMATIVE

* DATE (DA—A)

* NOME E TIPO DI ISTITUTO DI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

* DATE (DA—A)

* NOME E TIPO DI ISTITUTO DI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

Dal 2000 al 2005

Liceo Scientifico Pietro Ruggieri di Marsala (tp)

Maturita scientifica con voto 85/100

Diploma quinquennale

Giugno 2008

A.G.S.A.S onlus: corso
di formazione
sull’autismo secondo il
modello
DIR/FLOORTIME

Aprile 2008
A.G.S.A.S onlus:

workshop livello |
BCABA



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

INGLESE (GRADE 3 OF TRINITY CERTIFICATE ) E SPAGNOLO
ECCELLENTE

Buono

Buono

OTTIME ABILITA’ NELLA GESTIONE DEI RAPPORTI CON GLI UTENTI E/O PAZIENTI E OTTIME CAPACITA’
DI LAVORO IN EQUIPE ACQUISITE DURANTE L’ATTIVITA DI TIROCINIO E DURANTE L’ATTIVITA DI
VOLONTARIO AVO PRESSO L'OSPEDALE SAN RAFFAELE DI MILANO.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti, Ottime abilita nella gestione e organizzazione di singoli momenti clinici, di progetti di ricerca
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di elo intervento psicosociale, nell’'organizzazione del lavoro di equipe anche mutidisciplinare.
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Windows 95/98/Xp/Vista/Seven: ottima dimestichezza
TECNICHE Word, Excel, Access, Powerpoint: ottima conoscenza

Internet e Posta Elettronica: ottima conoscenza
Con computer, attrezzature

specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Apprendimento veloce e disponibilita al miglioramento delle competenze personali.
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI Patente di tipo B — Mezzo proprio

Autorizzo il trattamento dei miei dati
personali ai sensi del D.Igs. 196 del
30 giugno 2003.

Data 25 ottobre 2022 FIRMA: Valentina Caly



