CURRICULUM VITAE

FRANCESCA PETTURITI

Psicologa — Psicoterapetiita

DATI ANAGRAFICI

M Luogo di nascita: Citta di Castello (PG)

W Data di nascita: 27 Dicembre 1977

B Residenza: vimiismsisanen>271. — Citta di Castello (PG)
B Recapiti telefonici: APNGNISHS 0SSN0

B E-mail: francescapetturiti@alice. it

B Stato civile: coniugata
B Nazionalita: italiana

TITOLI DI STUDIO

W Giugno 1996; diploma di maturita scientifica, conseguito presso il Liceo Scientifico
“Piero della Francesca” a Sansepolcro (AR)

B 29 Giugno 2002: laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunita), conseguita
presso I’Universita degli Studi di Urbino (PU), con la votazione 106/110, discutendo
una tesi sperimentale dal titolo “Emozioni e motivazioni nell ‘anziano cardiopatico:
risultati di una ricerca”.

B 04 Febbraio 2004: abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso
I’Universita degli Studi di Bologna

@ 26 Marzo 2004: iscrizione ali’Ordine degli Psicoiogi delia Regione Umbria con n°
606

B 30 Marzo 2007: diploma di Counsellor in ambito psicologico-educativo riconosciuto
dal Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (CNCP), conseguito presso
la Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Universita
Pontificia Salesiana di Roma.

B 27 Giugno 2009: specializzazione in psicoterapia conseguita presso la Scuola
Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (orientamento
umanistico-personalistico secondo un modello integrato multimodale con
focalizzazione analitico-transazionale oltre che cognitivo-comportamentale,
psicodinamico, esperienziale ed interpersonale) dell’Universita Pontificia Salesiana
di Roma

B 27 Giugno 2009: diploma di Certified Transactional Analyst (CTA) specializzato in
psicoterapia, rilasciato dalla European Association for Transactional Analysis

MW 2009: abilitazione all’esercizio della psicoterapia presso 1’Ordine degli Psicologi
della Regione Umbria (Annotazione Albo ex art. 3 L. 56/1989 ¢ D.P.R. 328/01
deli’abilitazione aii’esercizio deila psicoterapia)




ESPERIENZE LAVORATIVE

B Da settembre 2002 a marzo 2003 tirocinio post-lauream presso la cooperativa “La
Rondine™ dt Citta di Castelio e presso il Servizio per ie Tossicodipendenze (Ser.T.)
della ASL n°1 di Citta di Castello (Pg)

B Da marzo 2003 a settembre 2003 tirocinio post-lauream presso il Centro Salute
Mentale della ASL n°1 di Citta di Castello (ambulatori di Unita di Valutazione
Alzheimer e dei disturbi dell’umore ed ansia) e presso la riabilitazione cardiologica
ospedaliera

B Da settembre 2003 a novembre 2004 collaborazione volontaria in qualita di
Psicologa con la A.S.L. n°1, nella fattispecie con il Centro Salute Mentale di Citta
di Castello (Pg), presso gli ambulatori dell’Unitd di Valutazione Alzheimer e
I’ambulatorio per i disturbi dell’umore ed ansia

B Da novembre 2004 a dicembre 2008, tirocinio pratico per conseguire il diploma in
psicoterapia presso il Centro Salute Mentale di Citta di Castello (Pg), (ambulatorio
di Unitd di Valutazione Alzheimer ed ambulatorio per i disturbi dell’'umore ed
ansia). Tale tirocinio da Settembre 2005 a Maggio 2006 ¢ stato ampliato anche al
Reparto Ospedaliero di Emodialisi dell’Ospedale Civile di Citta di Castello (Pg)

B Da settembre 2002 a gennaio 2003 prestazione volontaria con la cooperativa di
servizi sociali “La Rondine” &i Citta di Castello (Pg) con Vincarico di consulente del
comportamento nell’ambito di servizi rivolti all’infanzia e adolescenza

B Settembre-ottobre 2004 partecipazione in qualita di relatore a due incontri del Corso
“Emergenza Ansia: diagnosi e valutazione dell’ansia e dei disturbi psichici correlati.
Ottimizzazione dei trattamenti farmacologici”, organizzato dalla Cattedra di
Psichiatria, II Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita “La Sapienza” di Roma,
in collaborazione con il Centro di Salute Mentale di Citta di Castello (Pg)

B Novembre 2004: collaborazione in qualita di co-sperimentatore aila ricerca
sull’analisi dei modelli di sviluppo delle aziende umbre, realizzata dallo Studio
Risorse Obiettivi Strumenti, presentata al Convegno Nazionale “La Professione di
Psicologo nelle Organizzazioni”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della
Regione Umbria e dall’Universita degli Studi di Perugia

W 2004: collaborazione in qualitd di co-sperimentatore al Progetto “Ttinad” (Ttalian
Interdisciplinary Network on Alzheimer Disease), gruppo studio 5°, per il protocolio
di ricerca “Depressione, Demenza e Qualita della Vita: uno Studio Longitudinale”

B Aprile-maggio 2005: docenza al “Corso di formazione per operatori per malati di
Alzheimer”, con intervento dal titolo “Stress Lavorativo: Cause, Sintomi e Risorse”
organizzato dall’Associazione Malattia di Alzheimer (A.M.A. Umbria), tenutosi a
Gubbio (Pg)

B Maggio 2005: collaborazione al protocollo di ricerca, in qualita di co-
sperimentatore, per lo Studio Osservazionale, Prospettico, Pan-Europeo, “EU-
FINDER?” (Factors Influencing Depression Endpoints Research)

B Giugno 2005: partecipazione in qualitd di relatore al corso “Umore, cognizione in
psicopatologia: riconoscere, valutare e curare il disturbo schizoaffettivo e il
disturbo bipolare”, tenutosi a Perugia, con intervento dal titolo “La Valutazione
Psicometrica”, organizzato da AILAS (Associazione Italiana Lotta allo Stigma), in
collaborazione con I’Universita degli studi “La Sapienza” di Roma

B Gennaio 2006: partecipazione in qualitd di relatore al corso “Addestramento al
riconoscimento, alla valutazione ed al trattamento dei disturbi bipolari”, tenutosi a
Perugia, con intervento dal titolo “La Valutazione Psicometrica”, organizzato da
AILAS (Associazione Italiana Lotta allo Stigma)

B Gennaio 2006: docenza presso 1’incontro organizzato dall’Universita della Terza Eta
(U.T.E.) di Citta di Castello (Pg), con intervento dal titolo “/ Meno Giovani e la loro



Qualita di Vita”

@ Febbraio 2007: docenza presso I’incontro organizzato dall’Universita della Terza
Eta (U.T.E.) di Citta di Castello (Pg), con intervento dal titolo “L ‘arte di mantenersi
giovane”

B Marzo 2007: docenza al “Corso di formazione per operatori per malati di
Alzheimer”, con intervento dal ttolo “impatio emotivo e gesiione dei
cambiamento” organizzato dall’Associazione Malattia di Alzheimer (AM.A.
Umbria), tenutosi a Gubbio (Pg)

B Giugno 2007: partecipazione in qualita di relatore al corso di formazione per Medici
di Medicina Generale e Psichiatri “Addestramento intensivo: approccio al disturbo
schizofrenico nella prospettiva della riabilitazione”, tentosi a Citta di Castello, con
mtervento dal titolo “La Valutazione Psicometrica”, organizzato da AILAS
(Associazione ltaliana Lotta allo Stigma) e Lilly

B Aprile 2008: partecipazione in qualitd di relatore al corso di formazione per
volontari “Incontri di formazione-informazione sul volontariato”, con intervento dal
titolo “L’importanza deli’empatia nella comunicazione. Il burn-out”, organizzato
dall’Associazione Altotevere Contro il Cancro (A.A.C.C.), tenutosi a Citta di
Castelio (Pg)

B Maggio-giugno 2008: docenza al “Corso di formazione per operatore socio-
assistenziale — Area Alzheimer”, Iniziativa Comunitaria Equal azione 2 progetto

TIBER-NEXT, presso il Centro Studi e Formazione Villa Montesca di Citta di
r‘ocfa"n fDn\
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B Da ottobre 2008 a dicembre 2011: collaborazione in qualitd di co-sperimentatore al
protocollo di ricerca “4 48-week multicenter, randomized, double-blind, parallel-
group evaluation of the comparative efficacy, safety and tolerability of 10 cm? and
15 cm? Exelon patch in patients with Alzheimer’s disease showing cognitive decline
durino an initial open-label treatment phase”, organizzato da Novartis Farma S.p.a.

B 2008-2009: partecipazione in qualita di relatore agli incontri per genitori “7Tempo
per fare i genitori. Dalla famiglia alla scuola: a piccali passi verso 'autonomia”,
organizzato dalla Scuola dell’Infanzia Paritaria Parrocchia S. Maria e S. Giuliano,
Citta di Castello (Pg)

B Novembre 2011: partecipazione in qualita di relatore all’incontro per genitori “... F
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dell’Infanzia Paritaria Parrocchia S. Maria e S. Giuliano, Citta di Castello (Pg)

B Dicembre 2011: Partecipazione in qualitd di relatore al convegno “L’Italia é un
condominio” con intervento dal titolo “La conoscenza dell’altro, dinamiche e
strategie anticonflitto nel condominio”, organizzato da ANACI - Associazione
Nazionale Amministratori Condominiali e Immobiliari, tenutosi ad Umbertide (Pg)

B Aprile 2013: partecipazione in qualita di relatore al corso di formazione “Alzheimer:
dalla diagnosi all'aiuto concreto” con intervento dal titolo “I/ care-giver: difficolta
e bisogni. Ruolo del sostegno”, tenutosi a Citta di Castello (Pg).

M Giugno 2013: partecipazione in qualitd di relatore al corso di formazione
“Alzheimer' dalla a’iagnosi all ’aiuto concreto” con intervento dal titolo “La
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W Da maggio 2015 a noyembre 2015: collaborazione in qualita di co-sperimentatore al
Progetto Illumina dal titolo “Confronto tra due percorsi di riabilitazione cognitiva
in pazienti con declino cognitivo lieve associato a lieve compromissione della
qualita di vita: riabilitazione cognitiva vs riabilitazione cognitiva associata
all’integratore alimentare Illumina”, organizzato da Cristalfarma e AM.A.Umbria.

B Novembre 2015: partecipazione in qualita di relatore al corso di formazione “Corso
Alzheimer: dalla diagnosi all ‘aiuto concreto”, tenutosi a Gubbio (Pg).

M Da Novembre 2005 ad oggi: attivita di libera professione come psicologa e
psicoterapeuta

B Da aprile 2006 ad oggi collaborazione con 1’Associazione Altotevere Contro il
Cancro (A.A.C.C.) di Cina di Castelio, in quaiita di psicoioga-psicoterapeuta, per



consulenze e sostegno psicologico rivolti a pazienti oncologici e loro familiari

W Dal 1° gennaio 2014 all'8 aprile 2016 contratto di prestazione d’opera professionale
per “progetto DEM-CAREGIVER: Improving DEMentia care using early
counselling and support for CAREGIVERs” - Azienda USL Umbria 1.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CORSI E SEMINARI

W 2004: corso di formazione “Assistere il malato di Alzheimer” organizzato dalla
Associazione Malattia Alzheimer (A.M.A. Umbria) e dalla A.S.L. n°1 - Umbria

B 2004: corso di formazione “Emergenza Ansia: diagnosi e valutazione dell’ansia e
dei disturbi psichici correlati. Oftimizzazione dei (trattamenti farmacologici”,
organizzato dalla Cattedra di Psichiatria, II Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita “La Sapienza” di Roma, in collaborazione con il Centro di Salute
Mentale di Citta di Castello (Pg)

B 2005: workshop “/l modello terapeutico ridecisionale con particolare focalizzazione
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cura del Prof. John McNeel

B 2006: workshop “Terapia Ricostruttiva Interpersonale” tenutosi presso 1’Universita
Pontificia Salesiana di Roma a cura della Prof.ssa Lorna Smith Benjamin

W 2007: workshop “Disturbi del Comportamento Alimentare” tenutosi presso
I’Universita Pontificia Salesiana di Roma a cura della Prof ssa Sandra Sassaroli

M 2007: Meeting “/nvestigator Meeting Studio Protocol CENA713D2340”,inerente al
protocollo di ricerca “A 48-week multicenter, randomized, double-blind, parallel-
group evaluation of the comparative efficacy, safety and tolerability of 10 cm? and
15 em? Exelon patch in patients with Alzheimer's disease showing cognitive decline
durino an initial open-label treatment phase”, organizzato da Novartis casa
farmaceutica, tenutosi a Berlino - Germania

W 2007: workshop “Attachment teory and emotions in close relationship. The
attachment behavioural system in the adulthood: aclivation psychodynamic, and
interpersonal processes” tenutosi presso I’Universita Pontificia Salesiana di Roma a
cura del Prof. Mario Mikulincer e della Prof.ssa Ety Berant

B 2007: corso di aggiornamento su “Stress, depressione e ansia” organizzato dalla
A.S.L. n°1 — Umbria

M 2007: progetto formativo “La malatiia di Alzheimer: cento anni di storia fra
successi ed illusioni” organizzato dalla A.S.L. n°1 — Umbria, Comune di Citta di
Castello, Regione Umbria e Associazione Malattia Alzheimer (A.M.A. Umbria)
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W 2008: workshop “Trauma, attaccamento e disturbi di personalitd” tenutosi presso
i"Universita Pontificia Saiesiana di Roma a cura dei Prof. Giovanni Liotti

B 2008: workshop “Relazione tra mente e cervello” tenutosi presso 1’Universita
Pontificia Salesiana di Roma a cura del Prof. James Allen

B 2011: workshop “Crescere oggi dal bambino al Bambino: quali eredita per la
costruzione del sé ™ tenutosi presso I’Universita Pontificia Salesiana di Roma

W 201Z: convegno dai titoio “IJemenza, depressione e disabiiitd in una societa che
cambia”, in occasione della settimana di incontri “per non dimenticare”-“I Ris-Volti
dell’Alzheimer” per il decennale Centro Diurno Alzheimer “Luigi Coli”, organizzato
da Asl n°1-Umbria ¢ Associazione Malattia Alzheimer (A.M.A. Umbria), tenutosi a
Citta di Castello (Pg).

MW 2013: convegno dal titolo “La dimensione umana e sociale
Citerna (Pg)

W 2013: convegno dal titolo “Le demenze: dalla malattia alla emergenza socio-
sanitaria”, tenutosi a Perugia

elle demenze” tenutosi a



W 2013: corso di aggiornamento dal titolo “La riabilitazione della persona con
disabilita da patologia oncologica”, tenutost a Cittd di Castello, organizzato da
A A.C.C e USLUmbrial

W 2013: convegno dal titolo “ Awualita nel trattamento del carcinoma mammario”,
tenutosi a Citta di Castello (Pg), organizzato da USLUmbrial

& J0i4: workshop “Tecniche per la terapia dei Lutio. Pratiche creative per ia
consulenza dopo la perdita” tenutosi presso 1’Universitd Pontificia Salesiana di
Roma a cura del Prof. Robert Neimeyer dell’Universita di Menphis (USA).

B 2014: corso dal titolo “ Approccio multidisciplinare al carcinoma mammario”,
tenutosi a Citta di Castello ( Pg), organizzato da USLUmbrial

m YN1c. A1 bond o GOF o penmTntti A AN lenipeeae f Vontingans AP aien Loasesgrare o

- LA, \JU]JVUBL[U uar I.ILUIU LJU FIPUALUELEIU UL FRRATICHITICT . \JCOLEUTIC UL Urt JCIIUIIICI!U
socio-sanitario sul territorio”, tenutosi a Perugia

W 2016: convegno dal titolo “L'Umbria insieme per I'Alzheimer”, tenutosi a Perugia.

M 2017: corso di formazione “Manuale diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali —
Quinta Edizione DSM-5”, organizzato dall'Ordine degli psicologi Regione Umbria,

Parupia
Peruma

PUBBLICAZIONI

B 26-28 Maggio 2005: co-autrice del lavoro “Centro Diurno Alzheimer: Impatto sulla
Gestione dei Pazienti”, presentato al IX ITINAD (Italian Interdisciplinary Network
on Alzheimer Disease), Annual Meeting, Poster-Session, Sorrento (Na)

B 18-21 Giugno 2005: co-autrice del lavoro “Regional law and social network:
supportive assistance for elderly patients with mood disorders, Alzheimer disease.
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“Psychotraumatology”, the 9" European Conference on Traumatic Stress (ECOTS),
Poster Session, Stoccolma

M 21-25 Febbraio 2006: co-autrice del lavoro “Qualita della vita in soggetti anziani
cardiopatici”, presentato all’XI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia (SOPSI), Poster Session, Roma

B Aprile 2011: co-autrice del lavoro “Il reattivo di Rorschach nel decadimento
cognitivo lieve: studio pilota sull efficacia diagnostica e prognostica”, presentato al
Congresso Nazionale di Psicogeriatria, Poster Session, Gardone (Bs)

B Aprile 2012: co-autrice del manuale “Alzheimer: come viverci e conviverci’,
presentato al convegno dal titolo “Demenza, depressione e disabilita in una societa
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Volti dell’Alzheimer” per il decennale Centro Diurno Alzheimer “Luigi Coli”,
Litograf Editor s.r.1., Citta di Castello — 2012

B 25 Novembre 2016: co-autrice della pubblicazione “Efficacia a 12 mesi di due
interventi non farmacologici per ridurre lo stress di caregiver di malati di
Alzheimer”, presentato al 10° convegno “Il contributo dei Centri per i Disturbi
Cognitivi e le Demenze nella gestione integrata dei pazienti” presso 1lstituto
Superiore di Sanita=- Roma

LLINGUE STRANIERE

B Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata




COMPETENZE TECNICHE

B Buona conoscenza delle principali scale di valutazione psicometrica (MMPI-2,
Hamilton Anxiety Scale, Beck Depression Scale, TAT, WAIS, etc) e
neuropswologlca (M1m Mental State Examination, Actwity of Daﬂy L1v1ng,
lllbl.lu.lllclll.dl f\bllVll.y UL Ud.ll_y LleLllg, I‘LUI“\O \/Ug, l\’ldl.llbl bUlUld.l.C Ul I\dVCll
MODA, Neuropsychiatric Inventory, Parole di Rey, Test di fluenza verbale
semantica e fonologica, , Visual Memory, Trail Making Test, etc.)

B Buone competenze informatiche: sistema operativo Windows (98, 2000, XP),
pacchetto Office e gestione dei principali strumenti di navigazione (Internet
Explorer ¢ Outlook Express)

Citta di Castello, ¢4 //Q;/QQ4;
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* Esente da imposta di bollo ai sensi dell’art. 37 D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445.

* Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. n°196/2003.



