
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Dott.ssa ALESSIA MARMORINI

Indirizzo studio

Indirizzo abitazione

Telefono

P.IVA  

E-mail

Pec

Stato civile

Nazionalità

Data di nascita

Titolo di studio Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli  Studi “Carlo Bo” di
Urbino in  data  06/03/2004 con la  Tesi  dal  titolo  “Le modalità  dello  sviluppo
relazionale nei Disturbi del Comportamento Alimentare”.

Albo Professionale Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sezione A, n° 663 dal
13 Settembre 2005.
Abilitazione all’esercizio della psicoterapia psicoanalitica dal 07 Dicembre 2010.

Istituto di Formazione Diploma di  Specializzazione in  Psicoterapia  Psicoanalitica  presso la  Società
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica in data 26 Novembre 2010.

Bando di Concorso Vincitrice  del  Bando  di  Concorso  “Giovanni  Gabrielli”  per  la  miglior  tesi  di
Laurea organizzato  dall’Ordine degli  Psicologi  della  Regione Umbria  in  data
12/11/2007. 

Presentazione  pubblica  della  Tesi  di  Laurea:  intervento  clinico-teorico:  “La
clinica dell’anoressia-bulimia: figure specialistiche e figure non specialistiche a
confronto” presso il Palazzo dei Sette ad Orvieto in data 12/11/2007.

Attestato di Benemerenza
Contributo  professionale  volontario  alla  iniziativa  di  Ascolto  Psicologico  per
l’emergenza Covid-19, all’interno della convenzione istituzionale aprile-giugno
2020 firmata tra SIEFPP e Ministero della Salute

Attestato di merito
scientifico Ventennale della Legge di Ordinamento della Professione di Psicologo 1989-

2009. Ordine degli Psicologi della Regione Umbria.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

RELAZIONALI

Capacità  di  relazione con persone aventi  particolari  esigenze assistendo un
portatore di handicap e soggetti con difficoltà relazionali durante il  periodo di
Servizio Civile Nazionale e di volontariato. 
Capacità di dialogo con persone provenienti da paesi stranieri per esperienza
acquisita nell’attività svolta presso il  Centro Interculturale per Ragazzi “Peter
Pan” a San Giustino.    



La  mia  esperienza  psicologica  clinica  e  psicoterapica  mi  ha  fornito  le
competenze  relazionali  finalizzate  all’intervento  psicologico  soprattutto
nell’ambito della Psicologia Clinica, Sociale  e del Benessere Organizzativo.
Ho  acquisito  attraverso  lo  studio,  la  pratica  clinica  e  l’attivismo  capacità  di
lettura e d’intervento sul funzionamento mentale.
Capacità di comunicazione e comprensione empatica delle più diverse tipologie
di persone, capacità acquisita durante gli studi e durante l’esperienza lavorativa.
Conoscenze delle dinamiche di funzionamento e sulle tecniche per condurre e
facilitare l’integrazione tra le persone; capacità di gestire conflitti. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Capacità di  organizzare e gestire sia gruppi di  adolescenti  acquisita durante
l’attività svolta  in centri estivi per ragazzi sia gruppi di bambini dai 18 mesi agli
11 anni  acquisita  tramite l’attività  di  educatrice svolta presso la  Cooperativa
Sociale “Il Sicomoro Altotevere”.  
Coordinamento e gestione di persone e progetti in attività di volontariato (ad es.
cultura  e  sport),  a  casa,  ecc.  Capacità  di  progettare  e  attuare  interventi  di
psicoterapia  individuale  e  di  coppia,  coinvolgendo  e  coordinando  diverse
tipologie  di  professionalità,  acquisita  durante  le  esperienze  lavorative  come
psicoterapeuta individuale.            

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese

Francese

CAPACITÀ E
COMPETENZE

TECNICHE

Competenze  di  informatica  utente:  svolgimento  di  lavori  di  battitura  testi
utilizzando i programmi del pacchetto Office. 
Buona conoscenza di internet e dei principali motori di ricerca.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

03/11/2022 e tutt’ora in corso

USL UMBRIA 1

Psicologo per disciplina Psicologia per attività collegata all’attuazione della 
“Promozione della Salute nel setting scolastico”. Formazione, consulenza 
psicologica, supervisione, lavoro di rete con enti ed operatori della rete della
Promozione della Salute.
Distretto Alto Chiascio e Distretto Alto Tevere.

• Date (da – a) 12/11/2008 e tutt’ora in corso

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Attività professionale privata

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Psicoterapeuta Psicoanalitica

• Date (da – a) 08/09/2008 – 30/12/2008

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Frontiera Lavoro – Consorzio Moltiplica. Via Berenice, 2 – 06127 Perugia (PG). 



• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego Progetto LAVORO: opportunità obbligatoria.
Gestione segretaria presso Cooperativa Sociale “Il Sicomoro Altotevere”. 

• Date (da – a) 31/12/2007 - 30/04/2010

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Società Cooperativa Sociale ONLUS  “Il Sicomoro Altotevere”  Via Centrale, 2 –
Fraz. Il Gioiello – 06010 Monte Santa Maria Tiberina (PG)

• Tipo di azienda o settore La Casa delle Fiabe.  Tel. 075 8558183                                                                

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno scolastico, organizzazione di attività volte allo sviluppo di 
socializzazione, integrazione, creatività e movimento. Attività di contenimento di
bambini tra i 18 mesi e i 7 anni.                                                                             

• Date (da – a) 31/12/2007 - 30/04/2010

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Società Cooperativa Sociale ONLUS  “Il Sicomoro Altotevere”  Via Centrale, 2 –
Fraz. Il Gioiello – 06010 Monte Santa Maria Tiberina (PG)

• Tipo di azienda o settore Centro Ricreativo - Ludoteca  “Il Piccolo Principe”. Progetto Educativo. Via XI
Settembre – 06012 Città di Castello (PG). Tel. 075 8558183 

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno  scolastico,  organizzazione  di  attività  volte  allo  sviluppo  di
socializzazione, integrazione, creatività e movimento. Attività di contenimento di
bambini tra i 3 e gli 11 anni. 

• Date (da – a) 08/10/2007 - 30/04/2010

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Società Cooperativa Sociale ONLUS  “Il Sicomoro Altotevere”  Via Centrale, 2 –
Fraz. Il Gioiello – 06010 Monte Santa Maria Tiberina (PG).

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività  di  prolungamento  presso  la  Scuola  Elementare  “Gianni  Rodari”  di
Cospaia. 

• Date (da – a) 25/03/2006 – 31/12/2006 

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Comune di San Giustino. Piazza  Municipio, 17 – 06016 San Giustino (PG)
Tel. 075 8618411

• Tipo di azienda o settore Settore Servizi Sociali

• Tipo di impiego Operatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno scolastico e linguistico nell’ambito del disagio sociale a minore.

• Date (da – a) 02/01/2006 – 31/06/2006

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Associazione di Volontariato “Genitori Oggi”.  Via Centrale, 110 – 06016 Selci-
Lama (PG). Tel. 075 8583954

• Tipo di azienda o settore Centro di Aggregazione Interculturale per Ragazzi “Peter Pan”.

• Tipo di impiego Volontaria

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno scolastico e linguistico, organizzazione di attività volte allo sviluppo di
socializzazione, integrazione, creatività e movimento. Attività di contenimento di
bambini ed adolescenti della scuola elementare e media e soggetti portatori di



handicap.

• Date (da – a) 15/12/2004 – 15/12/2005

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Associazione di Volontariato “Genitori Oggi”. Via Centrale, 110 – 06016 Selci-
Lama (PG) Tel. 075 8583954

• Tipo di azienda o settore Centro di Aggregazione Interculturale per Ragazzi “Peter Pan”

• Tipo di impiego Volontaria Servizio Civile Nazionale

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno scolastico e linguistico, organizzazione di attività volte allo sviluppo di
socializzazione, integrazione, creatività e movimento. Attività di contenimento di
bambini ed adolescenti della scuola elementare e media e soggetti portatori di
handicap. 
Partecipazione a riunioni con psicologi, insegnanti, assistenti sociali e genitori.
Centri  estivi  Valdimonte: Organizzazione di  attività ludiche, sportive, teatrali,
ricreative,  di  laboratorio  volte  allo  sviluppo di  socializzazione,  integrazione e
creatività. Partecipazione ad escursioni ed attività a contatto con la natura.

• Date (da – a) 05/08/2004 – 14/12/2004

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

“La Rondine” Via Piero della Francesca, 32 – 06012 Città di Castello (PG)
Tel. 075 8520735

• Tipo di azienda o settore Società Cooperativa di Produzione e Lavoro. Cooperativa Sociale di tipo A –
ONLUS

• Tipo di impiego Operatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Assistenza  domiciliare  a  minori  nell’ambito  dei  disturbi  del  comportamento
alimentare.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da – a) 10.06.2023 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Linee guida SIRP per autori di reato

• Date (da – a) 19.04.23 – 19.04.2023

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Principi Basilari del PNP 

• Date (da – a) 29.11.2022 – 16.12.2023

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

Principi Basilari del PNP 



studio

• Date (da – a) 25.03.2022 – 09.06.2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia scolastica: esperienze in corso e proposte per i diversi ordini di scuola

• Date (da – a) 12.06.2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Presentazione del Volume: L’ascolto psicoanalitico. Efficacia e fattori della psicoterapia. 

• Date (da – a) 29.05.2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Sigmund Freud. L’Origine dell’Angoscia. Presentazione Libro di Rosa Romano Toscani

• Date (da – a) 29.05.2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Psicologia.io

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Infanzia e desiderio. Rileggere Sartre oggi 

DOCENTI | MASSIMO RECALCATI | MAURO VITTORIO GRIMOLDI | EINAUDI EDITORE 

• Date (da – a) Aprile.giugno 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

SIEFPP Soci Italiani European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Contributo professionale volontario alla iniziativa di Ascolto Psicologico per l’emergenza Covid-
19, all’interno della convenzione istituzionale aprile-giugno 2020 firmata tra SIEFPP e Ministero
della Salute 

• Date (da – a) 06.03.2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

La  Relazione  Terapeutica  nelle  Patologie  Gravi.  Presentazione del   Libro  di  Giorgio  Foresti:
“Curare la psiche. La relazione come fattore di cambiamento in data 06.03.2021

• Date (da – a) 2014

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Associatura



• Date (da – a) 03/12/2011; 17/12/2011; 15/09/2012; 20/10/2012; 17/11/2012; 01/12/2012; 
15/12/2012; 22/12/2012.

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa Angela Belluomini

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

“Biennio Specialistico” post diploma di specializzazione

           • Date (da – a) 07/09/20011 – 21/07/2012

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa Wivie Schaffersen Benaim

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Supervisione clinica quindicinale di ore due. 

           • Date (da – a) 07/10’/20010

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi della Regione Umbria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio
Annotazione Albo ex art. 3 Legge n. 56/1989 e D.P.R. 328/01 dell’abilitazione all’esercizio
della psicoterapia.

• Date (da – a)                                                                                              09/05/2009 - 07/05/2010

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa Paola Serafini

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Supervisione clinica settimanale. 

• Date (da – a) 09/02/2009 - 07/12/2009

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Prof. Luigi Scoppola

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Supervisione clinica quindicinale di ore due. 

• Date (da – a) 28/10/2008 – 22/12/2008 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Frontiera Lavoro. Società Cooperativa Sociale.
Via Berenice, 2 – 06127 Perugia (PG).

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di Formazione.

• Date (da – a) 07/03/2008 – 05/06/2009

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa A. Maria Tomai Vinciguerra 

• Principali materie / abilità Supervisione clinica quindicinale di ore due. 



• Date (da – a) 02/11/2010 – 02/05/2012 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Salute Mentale di Arezzo. Via Guido Monaco, 14 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione a riunioni d’équipe e presa in carico di pazienti.
Frequenza volontaria.

• Date (da – a) 02/01/2006 – 19/12/2010

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Salute Mentale di Arezzo. Via Guido Monaco, 14 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio. Partecipazione a riunioni d’équipe e presa in carico di pazienti.
Tirocinio volontario.

• Date (da – a) 20/11/2006 - 20/11/2007

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica – S.I.P.P. Via Po, 102  Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Baby Observation. Osservazione diretta della relazione madre-bambino durante
il primo anno di vita dell'infante.

• Date (da – a) 27/10/2006 – 26/11/2010

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica – S.I.P.P. Via Po, 102 Roma.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica

• Date (da – a) 16/01/2006 – 15/06/2006; 16/06/2005 – 15/11/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Salute Mentale Loc. Chioccolo – 06012 Città di Castello (PG)
Tel. 075 8628011

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio.  Colloqui  di  sostegno  nell’ambito  dei  disturbi  del  comportamento
alimentare, partecipazione a riunioni d’équipe, collaborazione ed osservazione
corsi  preparazione al  parto con somministrazione e restituzione questionario
alle gestanti, partecipazione ad interventi di promozione alla salute (educazione
– sessualità – affettività) nelle scuole superiori.  

• Qualifica conseguita Tirocinio volontario

         • Date (da – a) 12/11/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi Regione Umbria Via Campo di Marte, 6/b Perugia (PG)
Tel. 075 5058048

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Convegno “La professione di psicologo per la salute dei cittadini”.  Intervento
clinico-teorico:  “La clinica dell’anoressia-bulimia:  figure specialistiche e figure
non specialistiche a confronto”.

    • Date (da – a) 08/10/2005 – 19/11/2005 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CESVOL Centro Servizi per il Volontariato Perugia (PG)  



• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di formazione : “Servizi ricreativi ed educativi per il tempo libero”.

             • Date (da – a) 13/09/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Ordine  degli  Psicologi  Regione  Umbria  Via  Campo  di  Marte,  6/b  –  06124
Perugia (PG). Tel. 075 5058048 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della  professione di psicologo (sezione A)

 • Date (da – a) 01/09/2005 - 20/07/2014

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dott. Alberto Mariotti                                                                   

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Trattamento psicoanalitico individuale richiesto dalla Società Italiana di 
Psicoterapia Psicoanalitica

     • Date (da – a) 15/06/2005 – 18/07/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli Studi di Torino, Via Verdi 8 – 10124 Torino

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia

• Qualifica conseguita Esame di Stato: Abilitazione all’esercizio della professione psicologo 

 • Date (da – a) 08/01/2005 – 14/05/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.B.A (Associazione per lo Studio e la Ricerca su anoressia, bulimia, obesità e
disordini alimentari) Via Solforino, 14 – 20121 Milano. 
Tel 02 29000226 – Fax 02 290006988

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di Specializzazione: “Clinica Psicoanalitica dell’anoressia-bulimia e 
dell’obesità”.

         • Date (da – a) 18/09/2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Associazione  Psicoanalitica  e  Ricerca  ONLUS  Via  Todeschini  16  –  37100
Verona (VR)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Seminario  di  supervisione  clinico-teorico.  “L’isteria  cento  anni  dopo”.
Conduttore: Dott. Ciro Elia

       • Date (da – a) 18/09/2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Associazione  Psicoanalitica  e  Ricerca  ONLUS  Via  Todeschini  16  –  37100
Verona (VR)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Seminario  di  supervisione  clinico-teorico.  “Violenza,  Trauma  e  Pensabilità”.
Conduttore: Dott.ssa Silvia Amati Sas

 • Date (da – a) 15/03/2004 – 15/03/2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

I°  semestre  A.B.A.  (Centro  per  lo  studio  e  la  ricerca su anoressia,  bulimia,
obesità  e  disordini  alimentari)  Via  Valverde,  14  –  37100   Verona  (VR);  II°
semestre presso Centro Salute Mentale, Via Engels, 06012 Città di  Castello



(PG).

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio  post-lauream:  Clinica,  attività  di  ricerca.  Partecipazione  a  riunioni
d’équipe,  osservazioni  domiciliari  nell’ambito  dei  disturbi  del  comportamento
alimentare. Partecipazione a somministrazione di tests a pazienti nell’ambito dei
disturbi del comportamento alimentare e della Psicologia Clinica.
Partecipazione ad interventi  nei  primi  colloqui  di  accoglienza nell’ambito  dei
disturbi  del  comportamento  alimentare.  Partecipazione  ad  attività  d’équipe
nell’ambito dei corsi all’educazione affettività-sessualità presso le scuole medie
inferiori e superiori del territorio dell’Alto Tevere Umbro.
Assistenza  universitaria  alla  Cattedra  di  Psicologia  del  Lavoro  e  delle
Organizzazioni dei corsi di laurea triennale dell’Università degli Studi di Perugia.
Stesura  ed  elaborazione  di  questionari  rivolti  alle  partecipanti  di  corsi
preparazione al  parto; questionari per la raccolta di  informazioni a livello del
clima organizzativo nei contesti scolastici del Territorio Umbro. Collaborazione
con il Centro Diurno di Accoglienza e Riabilitazione  “La Ginestra” di Umbertide:
partecipazione  a  gruppi  di  mutuo-aiuto  di  pazienti  psichiatrici,  laboratori  di
lettura e teatro, riunioni d’équipe programmatiche dell’attività del Centro e ad
altre  attività  volte  al  recupero  delle  capacità  residue  dei  pazienti.  Incontro
Dipartimento Dipendenze – Consultori presso il Centro Salute di Umbertide.

• Date (da – a) 06/03/2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo” Via Saffi, 2 – 61029 Urbino (PU). 
Tel. 0722 3051

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tesi  dal  titolo:  “Le  modalità  dello  sviluppo  relazionale  nei  disturbi  del
comportamento alimentare”.

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione.

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

PATENTE O PATENTI Automobilistica (patente B)

 Autorizzo il trattamento dei dati personali in conformità alla Legge 675/96

San Giustino, 18 luglio 2023                                                                        Dott.ssa  Alessia Marmorini


