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DELIBERA

Di recepire la menzionata proposta di delibera che allegata al presente atto ne costituisce parte
integrante e sostanziale e di disporre quindi cosi come in essa indicato.

IL DIRETTORE GENERALE
(Dr. Gilberto GENTILI)*

Questo documento € firmato digitalmente, pertanto ha lo stesso valore legale dell’equivalente documento cartaceo firmato autografo. |
documenti perdono ogni valore legale quando vengono stampati, pertanto, nel caso fosse necessario inoltrare il documento ad un altro
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OGGETTO: CONCLUSIONE PROCEDURE DI MOBILITA” VOLONTARIA PER LA
COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO DI N.1 POSTO VACANTE IN
ORGANICO DI DIRIGENTE MEDICO - AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA” MEDICHE - DISCIPLINA DI “MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE”. DETERMINAZIONI.

DOCUMENTO ISTRUTTORIO

Con Delibera del Direttore Generale n.1117 del 1° ottobre 2021, é stato disposto di
emanare l'avviso per la copertura a tempo indeterminato, tramite l'istituto della mobilita
volontaria, di n.1 posto vacante di Dirigente Medico - Disciplina di “Medicina Fisica e
Riabilitazione”. Cio, nei termini e con le modalita stabiliti nel “Regolamento per la
mobilita volontaria verso |’Azienda”, approvato con Delibera del Commissario
Straordinario n.1537 dell’11.12.2019.

Pertanto, in data 27 ottobre 2021, & stato pubblicato nel sito internet ufficiale
dell’Azienda USL Umbria 1 il relativo avviso di mobilita, con scadenza per la
presentazione delle domande per il giorno 29 novembre 2021.

Con Determina Dirigenziale n.3815 del 14 dicembre 2021, é stato disposto di
ammettere all’avviso di cui trattasi le domande prodotte dalla Dott.ssa BARLOTTI Cinzia
e dalla Dott.ssa BRAVETTI Anna, entrambe Dirigenti Medici a tempo indeterminato nella
Disciplina a selezione presso 1’Azienda USL Umbria 2.

Con Determina Dirigenziale n.3914 del 28 dicembre 2021 é stata nominata la
commissione di valutazione.

La predetta commissione, secondo quanto previsto dal Regolamento per la
mobilita volontaria verso I’Azienda, ha rimesso il verbale dei relativi lavori, redatto in
data 26 gennaio 2022, che costituisce parte integrale e sostanziale della presente Delibera.

Rilevato che dal predetto verbale si evince, tra I'altro, essendo i soggetti individuati
in numero superiore al posto indicato nel bando, il seguente ordine di preferenza:

1. BRAVETTI Anna
2. BARILOTTI Cinzia

I Direttore della UOC “Riabilitazione Intensiva Ospedaliera”, unitamente al
Direttore del “Dipartimento di Medicina Specialistiche”, con lettera prot. n.23834 del
4.2.2022 hanno richiesto di poter accogliere ambedue le domande in quanto nel frattempo
si @ reso vacante un ulteriore posto di Medicina Fisica e Riabilitazione, a seguito del
collocamento a riposo dal 1° febbraio 2022 della relativa titolare.

Atteso che il “Regolamento per la mobilita volontaria verso l'azienda prevede che

/

I'ordine di preferenza “.......... resterd valido per un anno dalla data di approvazione per la
copertura di eventuali ulteriori posti.”.



Considerato che:

- la mobilita volontaria delle Dott.ssa BRAVETTI Anna e della Dott.ssa BARILOTTI
Cinzia é subordinata alla concessione del nulla osta da parte dell’Azienda di provenienza,
nonché alla verifica del permanere dell’idoneita alle mansioni di Dirigente Medico di
Medicina Fisica e Riabilitazione;

- la relativa decorrenza verra fissata nel contratto individuale di lavoro, che ognuna
di esse sara invitata a sottoscrivere.

- le assunzioni a tempo indeterminato disposte con la presente proposta di delibera
risultano coerenti con il Piano del Fabbisogno di Personale per il triennio 2021/2023,
adottato con Delibera del Direttore Generale n.57 del 19.1.2021, nonché con il Piano
provvisorio del Fabbisogno di Personale per il triennio 2022/2024, adottato con delibera
del Direttore Generale n.1424 del 16.12.2021; sono economicamente compatibili in quanto
la relativa spesa e gia prevista nel bilancio anno 2022, trattandosi di copertura di posti che
si sono resi vacanti per collocamento a riposo dei relativi titolari. La spesa stessa sara,
comunque, inserita nel provvedimento mensile di liquidazione degli stipendi al personale
dipendente.

- le determinazioni che precedono saranno comunicate all'interessate ed all’Azienda
di provenienza.

- il presente provvedimento é soggetto a pubblicazione integrale ai sensi delle vigenti
normative in tema di riservatezza.

Ritenuto, pertanto, di poter accogliere le domande di mobilita volontaria, presso
questa Azienda, prodotte dalla Dott.ssa BRAVETTI Anna e dalla Dott.ssa BARILOTTI
Cinzia.

Visto l'art.30 del D. Lgs n.165/2001 che disciplina la mobilita volontaria di
personale tra Amministrazioni Pubbliche diverse.

Richiamato integralmente quanto riportato in premessa, ritenendo di procedere alla
relativa formalizzazione, si propone di adottare la seguente Delibera:

1) Accogliere le domande prodotte dalle candidate Dott.ssa BRAVETTI Anna e
Dott.ssa BARLOTTI Cinzia, per la mobilita volontaria presso questa AUSL nei posti
relativi alla posizione di Dirigente Medico - Area Medica e delle Specialita Mediche -
Disciplina di “Medicina Fisica e Riabilitazione”.

2) Dare mandato ai competenti Uffici Amministrativi di adempiere ai successivi
provvedimenti.

Il Funzionario Istruttore
P.O. Costituzione rapporti di lavoro - procedure di mobilita
Massimo Marcantonini



La Dirigente Responsabile U.O.C. “Risorse Umane - Trattamento
Giuridico - Economico Personale Dipendente e Convenzionato”
Dott.ssa Doriana SARNARI
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AVVISO PUBBLICO PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO, TRAMITE
L’ISTITUTO DELLA MOBILITA’ VOLONTARIA, DI N.1 POSTO VACANTE IN
ORGANICO DI DIRIGENTE MEDICO - AREA MEDICA E DELLE SPECIALITA’
MEDICHE — DISCIPLINA DI “MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE”.

VERBALE DELLA COMMISSIONE DI VALUTAZIONE

L'anno duemila ventidue, il giorno ventisei, del mese di gennaio, alle ore 9.30, presso la
Sala Riunioni dell’Ospedale Media Valle del Tevere, Strada del Buda — Fraz. Pantalla — Todi (PG), si
¢ riunita la Commissione di valutazione dell’avviso di mobilita volontaria per la copertura a tempo
indeterminato di n.1 posto di Dirigente Medico, Area Medica e delle Specialita Mediche -
Disciplina di “Medicina Fisica e Riabilitazione”.

La commissione di valutazione, nominata con Determina Dirigenziale n.3914 del 28.12.2021,
risulta composta come segue:

- Dott. SELVI Antonio - PRESIDENTE
- Dott. MASSUCCI Maurizio - COMPONENTE
- Dott.ssa LORENZINI Michela - COMPONENTE

Svolge le funzioni di Segretario verbalizzante il Sig. MASSIMO MARCANTONINI
Collaboratore Amministrativo Professionale - Azienda USL Umbria n.1.

Il  Presidente  constatata la regolare costituzione della commissione e la legalita
dell'adunanza, essendo presenti tutti i componenti, dichiara aperta la seduta.

La commissione procede, quindi, all'esame della documentazione esistente in atti ed
accerta che:

- Con Delibera del Direttore Generale n.1117 dell’1.10.2021 & stato disposto di
procedere all’emanazione dell’avviso pubblico in oggetto, nei termini e con le
modalita stabiliti nello specifico “Regolamento per la mobilita volontaria verso
I’Azienda”, approvato con Delibera del C.S. n.1537 dell’11.12.2019.

- Il predetto avviso & stato pubblicato nel sito internet ufficiale dell’Azienda USL

Umbria n.1 (www.uslumbrial.gov.it - sezione Concorsi e Mobilita) il 27 ottobre
2021, con scadenza per la presentazione delle domande per il giorno 29 novembre

2021. /




- In merito al suddetto bando, risultano pervenute le domande prodotte dalla
Dott.ssa BARILOTTI Cinzia e Dott.ssa BRAVETTI Anna, ambedue ammesse alla
selezione con Determina Dirigenziale n.3815 del 14.12.2021.

- Le suddette candidate sono state convocate a colloquio per oggi 26 gennaio 2022 - alle
ore 9.45 - presso la Sala Riunioni dell’Ospedale Media Valle del Tevere, tramite P.E.C. prot.
n.3800 del 10.1.2022.

La commissione prende visione delle norme che regolano la presente selezione ed, in
particolare, di quelle stabilite nella sezione “Modalita di svolgimento/criteri di scelta” del
“Regolamento per la mobilita volontaria verso I’Azienda”, che qui si intende integralmente riportata.

Pertanto, presa visione delle suddette modalita, procede alla valutazione del curriculum (e
della documentazione a corredo dello stesso) delle candidate ammesse, al fine di verificare la
rispondenza tra [’esperienza professionale acquisita dalle candidate stesse e le specifiche
professionalita € competenze relative al posto da ricoprire, richieste nel bando di selezione.

Viene, pertanto, a risultare quanto segue:
BARILOTTI Cinzia

Dalla valutazione del curriculum si evince una adeguata rispondenza con le specifiche professionalita
e competenze richieste nel bando. Le attivita lavorative, maturate sia in ambito di Riabilitazione
Ospedaliera, che in ambito di assistenza protesica territoriale, depongono per una adeguata
esperienza professionale della candidata.

BRAVETTI Anna
Dalla valutazione del curriculum si evincono specifiche professionalita e competenze consone
rispetto a quanto richiesto nel bando. Le attivita lavorative, maturate sia in ambito di Riabilitazione

Ospedaliera, che in ambito di Riabilitazione Territoriale, dimostrano una solida e prolungata
esperienza professionale della candidata.

La commissione, per quanto sopra esposto, ritiene di poter valutare positivamente il
curriculum di ciascuna delle predette concorrenti.

Alle ore 10.05 la commissione accerta la presenza della Dott.ssa BARILOTTI Cinzia e
della Dott.ssa BRAVETTI Anna.

Pertanto, procede al colloquio con le citate candidate, dal quale si rileva quanto segue:
BARILOTTI Cinzia
La candidata ha dimostrato una adeguata conoscenza nella gestione del percorso Riabilitativo

Territoriale per le presone con sclerosi multipla, confermando la rispondenza con le specifiche
professionalita € competenze richieste nel bando.

BRAVETTI Anna
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La candidata ha dimostrato una adeguata conoscenza nella gestione del percorso Riabilitativo
Territoriale per le presone anziane con esiti di frattura di femore, confermando la rispondenza con le
specifiche professionalita e competenze richieste dal bando.

Al termine del colloquio la commissione ritiene, da una valutazione complessiva (curriculum /
colloquio), che ambedue le domande possono essere valutate positivamente in quanto rispondono
alle esigenze professionali delle Strutture Aziendali di Riabilitazione.

La commissione, essendo i soggetti individuati in numero superiore al posto indicato
nell’avviso, ritiene di poter redigere il seguente ordine di preferenza:

1. BRAVETTI Anna

2. BARILOTTI Cinzia

Ultimati i lavori la commissione dispone di trasmettere il presente verbale, con allegata la
copie del curriculum delle candidate che hanno sostenuto il colloquio, ai competenti Uffici
dell’Azienda USL Umbria n.1 per le determinazioni del Direttore Generale.

La seduta si chiude alle ore11.00

Di quanto sopra ¢ redatto il presente verbale che, previa lettura e conferma, viene
sottoscritto come segue:

11 Presidente

&7\ Dott. SELV ntonio

Dott. MASSUCCI Maurizio (Componente) — /M Lﬁ /V// \/

Dott.ssa LORENZINI Michela (Componente) //@ &\/ t

e

]
Segretario Verbalizzante: , t\}
Sig. MARCANTONINI Massimo ?(/J V;\/\(f—
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Curriculum vitae

Bravetti Anna, uataRONEF22 /06062 esidente i Pizzaragelini iz, STANgEIeHresls usU5sTDertr
(PC). ..

Titolo studi:

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 21/10/1996 con la votazione 99/110 presso I'Universita di
Perugia.

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita il 28/11/2002 con la votazione di 50/50 con
lode presso I'Universita di Perugia

Esperienze lavorative:

Novembre 1998 — Agosto 1999
Specializzanda presso il Reparto Ortopedia e Traumatologia Ospedale Silvestrini (PG)

Settembre 1999 — Dicembre 1999
Specializzanda presso la Stroke Unit Policlinico Monteluce (PG)

Gennaio 2000 — Aprile 2000
Specializzanda presso I'Unita’ Spinale Ospedale Silvestrini (PG)

Maggio 2000 — Novembre 2002
Specializzanda presso il Centro di Riabilitazione intensiva ed estensiva Istituto Prosperius Tiberino
Umbertide (PG)

Dicembre 2002 — Febbraio 2003
Medico fisiatra volontario presso il Centro di Riabilitazione intensiva ed estensiva Istituto Prosperius Tiberino
Umbertide (PG)

Aprile 2003 — Giugno 2003
Medico fisiatra libero professionista presso l'lstituto di riabilitazione Madre della Divina Provvidenza (Agazzi
- AR)

1° semestre 2003
Sostituzioni specialistiche ambulatoriali ASL 2 come medico fisiatra

Da Giugno 2003 a Aprile 2004
Medico fisiatra libero professionista presso il Centro di Riabilitazione intensiva ed estensiva Istituto
Prosperius Tiberino Umbertide (PG)

. Da Ottobre 2003 a Giugno 2004
Sostituzione specialistica ambulatoriale ASL 2 come medico fisiatra

19 e 28 Novembre 2008, 3 Dicembre 2008
Sostituzione specialistica ambulatoriale ASL 2 come medico fisiatra

Da Febbraio 2014 ad Agosto 2016
Rapporto di collaborazione come medico fisiatra presso Centro di Riabilitazione Estensiva Villa Cecilia
Passignano sul Trasimeno

Da Novembre 2004 a Maggio 2020
Medico fisiatra a tempo indeterminato presso il Centro di Riabilitazione intensiva ed estensiva Istituto
Prosperius Tiberino Umbertide (PG)

Da Maggio 2020 a Ottobre 2020 Medico fisiatra presso Casa di Cura Liotti



Dal 25/01/2021 Dirigente medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione presso USL Umbria 2 —
Riabilitazione Intensiva di Cascia e territorio di Spoleto

Da Maggio 2005 Iscrizione all'albo dei consulenti tecnici d'ufficio del tribunale di Perugia
Pubblicazioni:

‘Il progetto riabilitativo nel Servizio di Riabilitazione post-acuta per soggetti affetti da esiti di ictus cerebri:
presentazione di un modello operativo" — Europa Medicophysica — Volume 37 suppl.1 al n.3 — Settembre
2001

“ Il percorso riabilitativo nei pazienti operati con protesi d'anca: esperienza del centro Prosperius di
Umbertide” - Europa Medicophysica — Volume 40 suppl.1 al n.3 — 2004

Lavori congressuali:

Milia P,Scarponi F,Rastelli T,Caserio M, Bravetti A, Zucchetti R, Marri G, Bigazzi M.

Clinical patterns and post-stroke interval in the functional recovery after stroke: The utility of functional
independence measure scale. XXXVII Congresso della Societa’ Italiana di Neurologia, Bari 2006

Rastelli T, Caserio M, Bravetti A, Ribeca B, Mezzapesa M, Milia P.

Ruolo della terapia occupazionale nel recupero delle diverse sindromi cliniche in pazienti affetti da ictus in
fase post-acuta. VII Congresso nazionale Societa' Italiana Riabilitazione Neurologica, Napoli 2007

Rastelli T, Caserio M, Bravetti A, Ribeca B, Fiorucci S, Nardi M.

La riabilitazione post-acuta nelle amputazioni di arto inferiore: presentazione di un protocollo clinico. XXXV
Congresso nazionale SIMFER San Benedetto del Tronto 2007

Bravetti A. Le basi organizzative della riabilitazione post-acuta per il paziente affetto da esiti recenti di ictus.
Umbertide 24-26 gennaio 2008

Bravetti A. Lo stato dell'arte in materia di movimentazione manuale dei carichi. Umbertide 13 giugno 2009

Bravetti A, Bruschi R. La gestione dei trasferimenti posturali in reparto del paziente anziano con esiti di
frattura di femore. Umbertide 05 giugno 2010

Bravetti A. La cartella clinica quale strumento per migliorare I'assistenza.
Umbertide 16 dicembre 2011

Bravetti A. La Lorenz terapia nel paziente con lesioni da decubito. Umbertide 16 giugno 2012
Bravetti A. “Gestione del paziente con tracheotomia” Umbertide gennaio 2016

Relatore nel Progetto Formativo " Igiene delle mani “ svoltosi il 28 febbraio e il 07 marzo 2018 presso
I'lstituto Prosperius Tiberino

Corsi:

Dal 3/2/2003 al 7/2/2003
Corso di formazione per riabilitazione respiratoria presso I' Istituto di Riabilitazione Domus Dei (Brescia)

Corso regionale SINPE “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio” svoltosi ad Assisi (PG)
22-23/10/2015

Corsi di formazione per I'accreditamento Joint Commission International sulla qualita e sicurezza del
paziente (2016-2017)

Corsi di aggiornamento dal 2003 come da obbligo ECM

Perugia 01/11/2021 -

o (o N =



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

» Date (da—a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

* Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
Pagina 1 - Curriculum vitae di
[BARILOTTI CINZIA ]

BARILOTTI CINZIA

"l“

Dal settembre 2021 ad oggi
Servizio Assistenza Protesica Usl Umbria 2 sede di Foligno
Medico prescrittore (in attesa di iscrizione nell’elenco medici prescrittori regionale)

Dal 01/11/2020 ad oggi

SCRIN Trevi Usl Umbria2

Contratto di lavoro subordinato ed a tempo indeterminato con mansione di Dirigente
Medico-disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione

Dal 16/04/2020 al 31/10/2020

U.O.C di Medicina Fisica e Riabilitazione dello stabilimento Ospedaliero di Pergola
dell’Area Vasta | Marche.

Contratto di lavoro a tempo determinato per un anno a tempo pieno (38 ore settimanali)
con mansione di Dirigente Medico Fisiatra

Dal 02/12/2019 al 15/04/2020

KOS CARE srl sede di Macerata Feltria

Contratto di lavoro a tempo determinato a tempo pieno (38 ore settimanali)
con mansione di Medico Fisiatra

Dal 17/06/2019 al 27/09/2019

Unita Operativa “Riabilitazione Intensiva Ospedaliera” Struttura di Passignano sul
Trasimeno, USL Umbrial.

Rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato, a tempo pieno, esclusivo, nella
posizione di Dirigente Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, in
sostituzione di dipendente in maternita (38 ore settimanali).

Servizio presso la Azienda USL Umbrial, in qualita di Medico Sostituto di Continuita



*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
sPrincipaii materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da — a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
«Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
» Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[BARILOTTI CINZIA |

Assistenziale con incarico provvisorio convenzionale per I’effettuazione del servizio di
Continuita assistenziale in forma attiva presso il Punto di Prima Assistenza della Casa
della Salute di Citta della Pieve, per i periodi:

dal 01/01/2019 al 31/01/2019 per un totale di 156 ore;

dal 01/02/2019 al 28/02/2019 per un totale di 132 ore;

dal 01/03/2019 al 31/03/2019 per un totale di 165 ore;

dal 01/06/2019 al 16/06/2019 per un totale di 84 ore.

Dall’08/08/2013 al 20/12/2018

Nell’ambito del percorso formativo della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica
e Riabilitativa, frequenza presso:

- Clinica Ortopedica e Traumatologica, Azienda Ospedaliera di Perugia.

- Unita Spinale Unipolare, Azienda Ospedaliera di Perugia.

- C.O.R.I. Centro Ospedaliero di Riabilitazione Intensiva, Struttura Complessa di
Riabilitazione Intensiva Ospedaliera dell'Azienda USL Umbria |.

- SSD Gravi Cerebrolesioni Acquisite- Neuroriabilitazione, Ospedale San Giovanni

Battista Foligno.
- Struttura complessa di Neurofisiopatologia Azienda Ospedaliera di Perugia

-Dal 2001 al 2003
Servizio di volontariato nella Croce Rossa Italiana di Cagli

20.12.2018
Universita' degli Studi di Roma La Sapienza, Facolta di Medicina e Psicologia

Diploma di Specializzazione in Medicina fisica e Riabilitativa con votazione di 70/70 ¢

lode
Titolo della tesi sperimentale discussa: “La trombolisi nello stroke influenza I’esito

della riabilitazione?”
Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa

Seconda sessione anno 2012 (febbraio 2013)
Universita degli Studi di Perugia

Medicina e chirurgia
Titolo di abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo

15/10/2012
Universita degli studi di Perugia — Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 108/110

Titolo della tesi sperimentale discussa e': “Valutazione del trattamento chirurgico della
lombalgia cronica. Studio clinico di 10 casi trattati mediante artrodesi intersomatica
strumentata. Follow up a 2 anni”

Medico chirurgo

2003
Maturita scientifica - Liceo Scientifico “G. Torelli” di Fano, sez. staccata di Pergola

(PU) con votazione di 95/100.



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI ED
ALTRE ATTIVITA FORMATIVE

* Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali sggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

 Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
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15/10/2021

Dynamicon Education

ROADMAP NELLA GESTIONE DEL DOLORE CRONICO. LOW
BACK PAIN E RECUPERO FUNZIONALE, DOLORE DA ARTROSI,
DOLORE NEUROPATICO LOCALIZZATO (2021)

in qualita di Partecipante

Acquisiti 10.0 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

02/10/2021

Dynamicon Education

AGGIORNAMENTI IN PATOLOGIE MUSCOLO -SCHELETRICHE
2021- PARTE 3

in qualita di Partecipante

Acquisiti 1.0 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

01/10/2021

Dynamicon Education

AGGIORNAMENTI IN PATOLOGIE MUSCOLO -SCHELETRICHE
2021- PARTE 2

in qualita di Partecipante

Acquisiti 1.0 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

01/10/2021

Dynamicon Education

AGGIORNAMENTI IN PATOLOGIE MUSCOLO -SCHELETRICHE
2021- PARTE 1

in qualita di Partecipante

Acquisiti 1.0 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

18/09/21
Convegno la telemedicina in neurologia e riabilitazione. Nuove opzioni per
I’integrazione tra ospedale e territorio
Foligno

Partecipante

09/03/2021

Azienda USL Umbria 2

FAD: HANDGVER: efficace e sicuro

in qualita di Allievo come partecipante non reclutato
Acquisiti N. 6,0 Crediti Formativi E.C.M.

28/12/2020

FNOMCeO

FAD: COVID-19: guida pratica per operatori sanitari
Acquisiti n.10,40 crediti formativi ECM

17/11/2020
Azienda USL Umbria 2

FAD Sincrona: FORMAZIONE E INFORMAZIONE PER [ NEOASSUNTI SULLA

SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO D.LGS81/08
in qualita di Allievo come partecipante non reclutato
Acquisiti N. 12,0 Crediti Formativi E.C.M.

Dal 13 settembre 2019 al 07 dicembre 2019

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia
Corso di Formazione Teorico Pratico in Emergenza Urgenza



professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

» Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

e NDotn Fd . G)

Dagse (da
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
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CONSEGUITI 48,8 CREDITI ECM

Febbraio-Novembre 2019

ISICO Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale

MASTER ISICO: La riabilitazione dei pazienti affetti da patologie vertebrali. Le
deformita vertebrali in etd evolutiva e nell’adulto.

CONSEGUITI 50 CREDITI ECM

04/10/2019
Italian Resuscitation Council
Corso ESECUTORE di Basic Life Support Defibrillation pediatrico per sanitari

13/04/2019
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia

Corso di Aggiornamento “AGGIORNAMENTI SU IDROLOGIA MEDICA E

TERMALISMO”
CONSEGUITI 5 CREDITI ECM

01-03/03/2019

Roma. Presidenti R.Saggini, C. Villani

Gruppo editoriale SRL.

II Congresso Internazionale di Posturologia Clinica
La disfunzione posturale: come essere vincenti
CONSEGUITI 14,7 CREDITI ECM

12/08/2018

Universita degli Studi di Perugia

[ Paziente BPCO e la NIV. Corso di formazione teorico-pratico. Ventilazione non
invasiva nel paziente con insufficienza respiratoria acuta. Focus sul paziente BPCO
critico

Partecipante

20/04/2018
Perugia Scuola di Medicina e Chirurgia

Congresso “Il microbiota come bersaglio terapeutico”

Partecipante

18/04/2018
S.S. Riabilitazione intensiva e Territoriale Orvieto

L]

Corso “ 1l trattamento focale della spasticita post ictus con tossina botulinica’

Partecipante

09/03/2018
Formazione SIMFER 10-18 Aula Magna Ortopedia di Padova

Corso “Plantari e calzature nel progetto riabilitativo™

Partecipante

17/02/2018
Ordine dei medici e degli odontoiatri di Perugia

Corso di aggiornamento
“La riabilitazione in Umbria: come, quando e perché”
Partecipante



* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — aj

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

 Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguila

e Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da— a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
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7-9/02/2018

Gait & Motion Analysis Laboratory di Sol et Salus insieme al LAM di Ferrara
Corso teorico pratico in neuroriabilitazione

“La Chirurgia funzionale nelle sindromi da primo motoneurone: contributo del
laboratorio di analisi del movimento”

Partecipante

1-2/12/2017
Roma

.S.Mu.L.T Open mind and new technologies in muscles ligaments and tendons”

Partecipante

24-25/11/2017

Roma

Congresso “Rome Rehabilitation 2017”
Partecipante

22-25/10/2017
Genova
45° Congresso Nazionale SIMFER “Ri-abilitazione e disabilita attraverso il ciclo della

vita. Farmaci ed innovazione tecnologica”.
Partecipante

12-14/10/2017

Palestrina Roma
Corso di aggiornamento “Le scoliosi idiopatiche e neurologiche in eta pediatrica: scelta

ed utilizzo delle ortesi”
Partecipante

6-8/10/2017
Desenzano del Garda

Corso Ultrasuoni in Fisiatria (Il edizione)

Partecipante

14/09/2018
Istituto Ortopedico Rizzoli
11° Congresso Nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e

riabilitativa
Partecipante

29-30/05/2017

FISM

Congresso scientifico AISM e la sua Fondazione
“Insieme cambiamo la realta della sclerosi multipla”
Partecipante

27/05/2017
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia

Corso di aggiornamento “I percorsi diagnostico terapeutici, assistenziali e riabilitativi
per il paziente ortopedico”
Partecipante



*Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da— a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

*Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o jormazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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25/02/2017

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Convegno

Unita spinale: Update Outcome Measures nella lesione midollare

5ECM
Partecipante

03/12/2016
Siena
Corso teorico pratico di tecniche infiltrative spalla, anca, ginocchio

Partecipante

25-26/11/2016
Congresso

Rome Rehabilitation 2016
Partecipante

12/11/2016
Concordia Hospital for Special Surgery e Shoulder Communication

Spalla tra riabilitazione e chirurgia (Chairman Dr. Giovanni Di Giacomo)

Partecipante

18/11/2016
SIMFER UMBRIA
I congresso regionale SIMFER Umbria “Il dolore e la riabilitazione™

Partecipante

31/03/2016 ¢ 01/04/2016
Esaote in collaborazione con la Scuola di Specializzazione di Medicina Fisica e

WUy A

Riabilitativa della Facolta di Medicina e Psicologia dell’Universita di Roia “La
Sapienza”

Secondo Corso Teorico-Pratico di Base sull’Ecografia Muscolo-Scheletrica ed
Atrticolare

Partecipante

18-19/03/2016
SIAARTI

Convegno Perugia
Il dolore vertebrale: specialisti a confronto
Partecipante

19-21/02/2016
Spinal Segmental Sensitization International School

Corso teorico-pratico
Sensibilizzazione spinale: tecniche interventistiche nel dolore miofasciale

Partecipante

22/01/2016
Clinica Ortopedica e Traumatologica, Universita di Perugia

Giornata di aggiornamento S.I.A. sulla chirurgia della spalla: 11 capo lungo del bicipite
brachiale, il tendine del sottoscapolare. Indicazioni, tecniche chirurgiche, riabilitazione.



* Qualifica conseguita Partecipante

* Date (da - a) 29-30/10/2015

« Nome e tipo di istituto di Esaote in collaborazione con la Scuola di Specializzazione di Medicina Fisica e

istruzione o formazione Riabilitativa della Facolta di Medicina e Psicologia dell’Universita di Roma “La
Sapienza”

« Principali materie / abilita Primo Corso teorico-pratico di base sull’Ecografia muscolo-scheletrica ed articolare

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Partecipante

* Date (da — a) 23/10/2015

« Nome e tipo di istifuto di Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche Sezione di Odontoiatria clinica

istruzione o formazione protesica e preventiva di comunita Universita degli Studi di Perugia

* Principali materie / abilita Seminario: Postura, problematiche stomatognatiche in ambito multidisciplinare

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Partecipante

* Date (da —a) 04-07/10/15

» Nome e tipo di istituto di SIMFER Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita 43° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER Nuove acquisizioni nella riabilitazione

professionali oggetto dello studio delle persone con lesioni cerebrali. Modelli organizzativi della riabilitazione.

* Date (da — a) 25/09/2015

« Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Perugia — Dipartimento di Medicina_Centro “Malattie

istruzione o formazione dell’Osso e del Metabolismo Minerale”

* Principali materie / abilita EVENTO OSTEOPOROSI 2015

professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita Partecipante

* Date (da — a) 26-27/06/2015

« Nome e tipo di istituto di SOTIC Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia

istruzione o formazione Universita degli studi di Perugia

« Principali materie / abilita 73° CONGRESSO SOTIC 2° CORSO DI AGGIORNAMENTO. Le fratture di gomito

professionali oggetto dello studio nell’adulto. La revisione delle protesi di ginocchio

* Qualifica conseguita Congressista

« Date (da — a) 06/12/2014

« Nome e tipo di istituto di ANAAO ASSOMED ASSOCIAZIONE MEDICI DIRIGENTI

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita CONVEGNO LA RIABILITAZIONE IN UMBRIA

professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita Partecipante

* Date (da—a) 28/09/2014-01/10/2014

« Nome e tipo di istituto di SIMFER Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

istruzione o formazione

« Principali materie / abilita 42° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER Innovazione Efficacia Sostenibilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Partecipante

« Date (da —a) 11/09/2014

« Nome e tipo di istituto di Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

istruzione o formazione

« Principali materie / abilita CONGRESSO NAZIONALE MEDICI IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN

professionali oggetto dello studio MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

* Qualifica conseguita Partecipante

s Date (da—a) 28-29/03/2014

« Nome e tipo di istituto di Responsabile scientifico Dr.ssa Antonella Cersosimo

istruzione o _formazione
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — aj

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

e Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Lavori scientifici
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CORSO ORTESI NELLE DISABILITA’ NEUROMOTORIE DELL'ETA’
EVOLUTIVA
Partecipante

20-21/02/2014

Universita Politecnica della Marche - Facolta di Medicina e chirurgia- Clinica di
Neuroriabilitazione A.O Ospedali Riuniti Ancona

STAGE DI TIROCINIO ASSOCIATO AL IV CORSO DELLA SCUOLA DI
FORMAZIONE PERMANENTE SIRN Quando I'eta e il genere influenzano la neuro
plasticita: evidenze per la riabilitazione neurologica, tra ricerca di laboratorio e ricerca
clinica

Partecipante

28-29/11/2013

Universita Politecnica della Marche - Facolta di Medicina e chirurgia- Clinica di
Neuroriabilitazione A.O Ospedali Riuniti Ancona

IV CORSO DELLA SCUOLA DI FORMAZIONE PERMANENTE IN
RIABILITAZIONE NEUROLOGICA.

Quando I’eta e il genere influenzano la neuro plasticita: evidenze per la riabilitazione
neurologica, tra ricerca di laboratorio e ricerca clinica

Partecipante

13-16/10/2013
SIMFER Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

41° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER
La ricerca in medicina riabilitativa per una scienza del recupero

Congressista

14/09/2013
Societa Italiana di Artroscopia

Partecipazione al CORSO NAZIONALE SIA: RIABILITAZIONE E RITORNO AL
GESTO SPORT SPECIFICO.

Spalla, gomito, anca, ginocchio

Congressista

-Articolo scientifico pubblicato sulla rivista European Journal of Pacdiairic Denilsiry
21,115,2020 dal titolo “Worldwide prevalence of malocclusion in the different stages
of dentition: a systematic review and meta-analysis" (codice EJPD 1308), a firma G.
Lombardo, F. Vena, P. Negri, S. Pagano, C. Barilotti, L. Paglia, S. Colombo , M. Orso
e S. Cianetti.

-Articolo scientifico pubblicato sulla rivista “Il Dentista Moderno” (n® 3 marzo 2020)
dal titolo “ Riabilitazione estetico funzionale in un caso di usura meccanica”
(Francesca Muzzarelli, Stefano Pagano, Cinzia Barilotti, Francesca Di Pasquale,
Filippo Vena, Giuseppe Sasso, PierLuigi Calderazzo, Stefano Cianetti)

-Articolo scientifico pubblicato sulla rivista Dental Cadmos (numero2, febbraio 2019,
volume 87 pag-78-89) dal titolo: Puo I'ansia interferire sulla valutazione posturale in
pedana stabilometrica? Can anxiety affect postural evaluation carried out with use of
stabilometric platform?

(Cinzia Barilotti, Pierluigi Calderazzo, Innocenza Ritacco, Maria Chiara Vulpiani,
Stefano Cianetti)

-2018- Redazione del capitolo “Diagnosi e trattamento dei disturbi specifici di mobilita
e fitness cardiorespiratoria”, parte integrante del documento regionale di prossima
pubblicazione sul PDTA della sclerosi multipla, prodotto dallo specifico Tavolo
tecnico istituito dalla Regione Umbria.
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-Poster presentato al XVIII Congresso nazionale SIMS EX SOMIPAR Firenze 10-12
maggio 2018

“Un raro caso di mielopatia ischemica”

(Cicioni Valentina, Biscotto Sauro, Pagliacci Maria Cristina, Tascini Maria Cristina,
Barilotti Cinzia, Maschke Renée, Finali Giancarlo)

-Poster presentato al Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in
Medicina Fisica e Riabilitativa Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna 22/09/2016:
“Capsulite adesiva di spalla: associazione di kinesiterapia e cortisone per via
infiltrativa e per os. risultati a confronto” (F.Falsetti, G. Rinonapoli, R. Chiavetti, P.
Comminiello, C. Barilotti, A. Caraffa Universita di Perugia — Dir. G. Rinonapoli)

-Poster presentato al’EXPOSANITA’ Mostra internazionale al servizio della sanita e

dell’assistenza:
“La casa dei denti contenti. una risposta del centro odontostomatologico universitario
alla legge della regione umbria sull’odontoiatria” (Stefano Cianetti, Cinzia Barilotti,

Manuela Chiavarini, Liliana Minelli)



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
CONOSCIUTE

(per ogni lingua conosciuta)

« Capuacita di lettura
 Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

(per ogni lingua conosciuta)

+ Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progelti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
Con computer, attrezzature

specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.
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BUONA CAPACITA’ DI RELAZIONE

ITALIANO

Inglese, Francese

Inglese
Buono
Buono
Buono

Francese
Buono
Buono
Buono

Buona capacita’ di ascolto e di comunicazione, d’espressione, di mediazione.
Buona predisposizione al lavoro di squadra acquisito con I’esperienza sportiva come
capitano della squadra di pallavolo del paese e convivenza con studenti di altri paesi.

Partecipazione attiva alle attivita del gruppo regionale umbro della Societa Scientifica
SIMFER in qualita di socio.
Dal 2021 vice segretario SIMFIR

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo
responsabilita, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Buona conoscenza di Word e di Excel
Buona conoscenza della posta elettronica, internet

NESSUNA

Incarico di supporto alla didattica a titolo gratuito per n.12 ore complessive nell’ambito
del 2° anno — II semestre del corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello
Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate relative al modulo di Prevenzione
e rieducazione dell’apparato locomotore e di prevenzione e rieducazione della
traumatologia dello sport nell’A.A 2017/2018;

Incarico di supporto alla didattica a titolo gratuito per n.18 ore complessive nell’ambito
del 2° anno — 1 semestre del corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello
Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate relative al modulo di Prevenzione
e rieducazione dell’apparato locomotore e di prevenzione e rieducazione della
traumatologia dello sport nell’A.A 2016/2017



PATENTE O PATENTI B
Automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI NESSUNO

Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del d.P.R. 28.12.2000 n.445, in caso di dichiarazioni
mendaci e di formazione o uso di atti falsi, dichiaro, che tutte le dichiarazioni rese nel presente curriculum
formativo e professionale hanno valore di dichiarazioni sostitutive di certificazione e di atto di notorieta, ai sensi
del D.P.R. 445/2000 e s.m.i e sono corrispondenti al vero.

Perugia 22/1 /2021 Dr.ssa Cinzia Barilotti
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