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Occupazione desiderata/ | Psicologa- Psicoterapeuta
Settore professionale



Esperienza professionale

- Dale
Lavora & pnsizione ricoperti

Nome e indirizze del datare di lavoro

Principaii attivita e responsabilit

Date
Lavare o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Pringipali atlivita e responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizza del datore di lavore

Principafi attiviia e responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali atlivita e respansabilits

Nome e indirizzo def datore di lavoro

Q41032019 — ancorain corso .

Psicologo clinico e psicoterapeuta nell'ariite #uis Convenzines i m2iaia dl frak tamenti

i

ntegrati di tipo residenziale e semiresidenziale: fvotd & perses

051012015 -> ancora in corso
Operatore della medizzione del'area dellintegrazione socio lavorativa

isn problematiche di dipendenza

Cooperativa *La Tenda"
Via Sportella Marini 41, Foligno 06034 (Pg)

Psicologo clinico e psicoterapeuta presso il Ser.D. di Foligno USL Umbria 2
Operalore della mediazione presse il Servizio Accompagramento al lavora (SALY

01/04/20165-> 30/09/2014
Educatore

Coap. Soc. Dimensioni
Via Sportella Marini 41, Foligno 06034 (Pg)

Tutoraggio a progetli di reinsetimento socio-laverativo di persona svantaggiale

1710612013 —2011172014
Educators

Centro residenziale per e dipendenze it “Caing”

Cooperativa “La Tenda"

Via Sportella Marini 41, Foligno 06034 (Pg}

-Accoglienza e valutazione di utenti con problemi di tossicodipendenze
-colioqui strutturati

-conduzione di gruppi pedagogici-organizzalivi e di gruppi socio-terapeutics

0170412012 - 23/02/2015
Tirocinante specializzanda in psicoterapia

-Accoglienza e valutazione psicologica per problematiche di tossicodipendenza come aleol, abuso d
sostanze e:-gioto d'azzardo

- Terapeuta in ferapia di gruppo per-abuse di cocaing

-Co-terapista in terapia di gruppa per giocatari d'azzardo

- Coltaboralrice nel progello Life Skilts presso FIT1 {Istituto Tecnico industriale)
Promozione della Salute

-Partecipazione a gruppl informativi-motivazionali

Ser.T Servizio Tussicodipendenze Asl 2 Faligna
Viale Ancona, 06034 Faligno (Itelia)
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Principalt atfivita e responsabilits
Nome e indirizzo dai daiore di lavors

Tipo di altivita o settore

Istruzione e formazione

_ - Date
Titolo della qualifica ritasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzicne & formazione

Gate
Titolo-della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali scquisile

Nome e tipo d'organizzazions
erogatrice delfistruzione e formazione

Livello neila classificazione nazionale o
internazionale

01/03/2041 - 3040312012
Tiracinante Psicolega i

OSPEDALE Ol TREVI; centro di riahilitazione infensiva:

-partecipazione alla valutazione e alla riabilitazione neuropsicologica di pazlenti cerebroiesi adulti.
-responsabite di una ricerca riguardante metodologie e strumenti riabilitativi per't a sindrome di
erfiiniegligenza spazidle unilaterale.

CSM; Cenlro Salute Mentale di Foligno:

-affiancamento nell” accoglienza e sostegne per la soluzione di problematiche interne a coppie
genitoriali,

-partecipazione come osservalrice 4 terapia di gruppe nel reparto di psichiatria dellospedale
5.Giovanni Battista di Foligno.

UOAP: Unita Operaliva Azieridale di Psicologia, ASL 3
Via Tagliamento, 5a, 06034 Foligno (italia)

01/08/2010 - 05/05/2011

Tirocinante Psicologa

Affiancamento nella valutazions e riabilitazicne neuropsicologica del paziente ce.febroieso adulto
Ospedale di Trevi: centro di riabilitazione intensiva Asl 3

Trevi {italia}

01/0172009 - 01/0972009

Tirocinante Psicologa

Collaborazione presso fospedale di Trevi di riabilitazione intensiva per un progetto di ricerca sulla
“sindrome df eminegligenza-spaziale unilaterate e fa sua dissociazione nelle manifestazioni cliniche”

Ospedale df Trevi
Travi {Italia)

sellore scientifico e sanitario ®

(1/01/2008 - 30/06/2008
Tirocinante psicologa
Afiigncamento nelia valutazione e riabiiitazions neurdgsicotogica del paziente cerebroleso adulto,

Ospedaie di Trevi: righiitazione intensiva
Trevi (1talig)
setlore scientifico e sanitario

2011072012
Abilitazione-all'esercizio delia professione df Psicologo (sezione A)

I'sessione 2012 Esame di Stato Université degfi Stud: del’Aquifa
fsorizione Albo n*950 sezicne A

16/06/2016
Specializzazione in psicoterapia cognitiva.comportamentale volo £10/110
Psicoterapia cognitive-comportmentale dell'adullo e delf'etd evolutiva:

Psicoterapia cognitive-compertamentale dell'Adulto e dellEta’ Evoluiiva - Training Sehool
Via Poggio Moiano, 6 - 346.7589792, 00199 Roma (Ifalia)

Scuoly di specializzazione in psicoterapia cognitive comportamentale
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Data

Data

Data

Dala

Data
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0112011 _
‘Laurea Magistrale Laurea in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologicaa, vato 100/140

Universita degli studi di Roma "La Sapienza®
Via dei Marsi, 78 (San Lorenzo), 00176 Roma (Htafia)

01/2009 -

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche per |
i volo 83/100

Universith degli studi di Roma "La Sapienza”
Via dei Marsi, 78 (San Lorenzo), Roma (}alia)

‘Analisi dei Processi Cognitivi Normali e Paiologici.

06/2003 —
Maturita scientifica “Istituto G.Marconi® di Foligno, voto 787100

 Liceo scientifico *G. Marconi”
via isolabefla, 06034 Foligno (italia)

2021 -

dal 21 al 24 gennaio: Corso di formazione “TiR et EA Workshop pour la Réduction de
IIncidence Traumatique”, OXALIS.

12 e 13 marzo; Corso di formazione "Life Stress Reduction 1%, OXALIS.

26 e 27 marzo: Corso di formazione “Life Siress Reduction 1", QXALIS.

08 & 17 aprile. Xt Campo Scuola degli psicalogi dellemergenza, edizione digitate,
Federazione Psicologi per i Popoli, Dipartimento Psicologi Umbria,

2020

dal 19 al 22 novembre: Corse di formazione *TIR et EA Workshop pour la Réduction de
I'lncidence Traumatique”, OXALIS,

dal 17 &l 20 dicembre: Corso di formazione *TIR et EA Workshop pour la Réduction de
"ncidence Traumatique”, OXALIS,

02/2020 ad oggi

Stpervisioni "Rinarrazioni ... in corse” (suparvisioni trasversali e supervision! sui casi clinici a cadenza
mensile), condotle dalla dott.ssa Barbara Rastrelio e dal dott. Enrico Mangini, ente-arogatore Cormunit
La Tenda Cooperativa Sociale,

07 - 12 - 26 marzo, 09 ~ 16 aprle: Percorso formativo "Unibria NO sLor Piano re&ﬁ‘ﬁ'ale S
per la prevenzione, cura ¢ riabilitazione del disturbo da gioco d'azzardo, Scuota Umbry”
di Amministrazione Pubblica, Perugia. ' ’

N

.L‘l

~

Vs

2018 - 2018

tlai 24 marzo at 03 marzo: Corso di alta formazione in psicologia giuridica e criminologia, SIPEA
Societa ltaliana di Psicologia Educazidne e Arliterapie, Foligna,

2018-2019

| dal mase di otiobre af mese di dicembre: Supervisioni “Rinarrazioni .. in corsg” {supervisioni



Data

Data

Data

Data

Seminari e Convegni
Data

Data

Data

Data

trasversali e supervisioni sui casi clinici a cadenza mensile), condotle dalla dott. s.sa Ottavie Galiero e
dalla dott.ssa Barbara Rastrallo, ente erogafore Comunifa La Tenda Cooperativa Sociale.

2015-2017

Supervisioni interne del processi organizzativé della Cooperativa Comunits La Tenda in funzione di
possibili svituppi “Rinarrazioni ... in corso’, condotta dal prof. Gianni Montesarchio e dafle doit.sse
Larsdana Maricini ¢ Maria Aftomare Prazioso, ente erogatore Comunité La Tend/a Cooperativa
Sociale.

216

12~ 13~ 20 maggio: Corso di formazione "Scrittura e Documentazione Professionate’, tenulo
dalia dott.ssa Riccucci Marina dell Universita degli Studi di Pisa, ente erogatore Comunité La
Tenda Cooperaliva Seciale, Foligno.

07 - 12 - 26 marze, 09~ 16 aprile; Percorso formativo “Umbria NG SLOT Piano regionale
per la prevenzione, cura e riabifitazione del disturbo da gioco d'azzardo, Scuola Umbra
di Amministrazione Pubblica, Perugia.

2013

05 setfembre, 08¢ 18 oftobre 25 novemibre: Corse di formazione "Senso ed innovazions del lavoro
sociale”, C.N.C.A. Umbria, Gruppo IAF Penigia.

2019

/1 movemibre: Convegno “Dipendenze, salute meitale e percorsi complessi di cara —
Trattamenti specialistici tra comunit ¢ territori™, Comunita La Tendi

Cooperativd Sociale, Spello,

13 dicembre: Convegno “Dalla Polis al Gruppo e ritorne”,

Scuala ITER [stituto Terapeutico Romano, Roma.

19 giugno: Convegne "If territorio olfre i luoghi di cura. Modelli di cura e disagio psico-sociale

ra pubblico e privato’, Dipartimento ¢i Scienze Politiche Universita degli Studi di Perugia, Perugia,
2016

30 marzo: Giornata formativa "if sistemainformafivo delle dipendenze; state dellarte &
prospetlive’, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, Perugia.

37 marzo: Seminatio !l territorio sf fa-Comunitd ~ Presentazione di un maodello isnovativo

di interventa nelie dipendenze”, USL Umbria 1, Borgorete Socista Cooperativa Sociale

21 offobre: Giomata formativa "Facciamo i ... Contl! Narrare if socsale per generare sociale’,
Comunita L-a Tenda Ceoperaliva Sociale, Foligno.

2015
28 ottobre: Incontri informali di scambio e di confronta per opefaiorl della medla;:iona de S AL
delta Regione Umbiia,

6 navembre. Giornata formativa *1S0 8001: Apprafondimento del Punto 7.3
Progettazione e sviluppo”, docente Claudia Franceschelli QXC, ente erogatore
Comunité La Tenda Cooperativa Sociale, Foligao,
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personali

Madrelinguale)

Allra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livetlo eurapeo (¥)
Inglese
Francese
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Capacita e competenze social

Capadit e competenze organizzative

2013
11~ 12 offobre. Workshop "Stress cronico e stress postraumalice”, Scuola di Psicoterapia
Tratiing School, Roma.-

2014
Dott.ssa Coco- Biscontini- Mismetti- Ottaviani
T gruppt informative motivazionali & 1 gruppi ad orientamento cognitive~ comportamentale

in alcologia e alirove™ Rivista Quadriennale di Alcologia n. 20/21 anno 2.014-

2010
Coltaborazione e pubblicazione nelia rivista Brain allo studio “No inherent left and right side in
human ‘mental number ling': evidence from right brain damage” dei Professor Doricchi;

Dipartimento di Psicologia 3¢, Universith degh Studi di Rema “La Sapienza®, Roma -~ laly

Dal 2013 ad oggi
Sacia volontara dell' Associazione Dedalo
Assaciazione organizzazione no- profit per il benessare psico- fisico- sociale

Da febbraip 2020 ad oggi
Psicolegi per [ Popoli Umbria
Qrganizzazione no-profit- Psicologi per 'emergenza

ltaliana

‘Comprensione Parlato | Scritto

£
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B2
Bi
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Letlura Inleraziche orale

B2

B2
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B1
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e

Wente autonomo tlente avionomo Ulente autono

Utente base Uterde base Utente base Utente basa Henle bass

- bunro spirita di gruppo;
- capacita di adeguamento ad armbienti multiculturali;
- buone capacila di comunicazione

- senso dell'organizzazione



- buoria atitudine alla gestione di progeti e di gruppi.
t
Capacita e compelenze informatiche | - buona conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™ e

PowerPoini™);
- conoscenza base delie applicazion! grafiche (Adobe Ilustrator™,
PhotoShap™).

Altre capacila e competenze | -brevello di assistente bagnante
brevelld da sub
-isfrutlrice di ruoto

Patente | B

- Dichigro che le informazioni riporlate nel presente Curriculum Vitae sono esatle e verilicre,

- Dichiaro di essere consapeveie di quanto comporta 'affermazione defla veridicita di quanto sopra rappresentalo e di essera a
conoscenza defle sanzioni penali di cui allart, 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 *Testo unico delte disposizioni legistative e
regotamentafi in maleria di documentazione amministrativa® ed in parficolare df quanto prevista dall'art. 495 del Codice Penale in
caso di dichiarazioni mendaci o di false atiestazioni. Quanto sopra viene presentata sotio forma di autacertificazione
(dicfiiarazione sostitutiva dj certificazione e dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta) ai sensi degll artt. 19, 46 & 47 de| DPR n.
445/2000 Autorizzo I trattamento dei dali personali, af sensi e per gii effetti dei D. Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia di
profezione dei dati personali”. Allego alla domanda fotocopia semplice di un documento di riconoscimente valido ai sensi delf'art.
35 del DPR 1. 445/2000.

Fofigna, 23/08/2021 Dott.ssa Teresa Oitaviani

Sese. Ollgin



