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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

   

Simona Carosati 

 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• 2018- AD OGGI 
•  Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Azienda USL Umbria n.1 dell’ Umbria, sede Via Guerra 21 –PG 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Unità Sanitaria Locale, settore Pubblico 
 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 

 

 

 

2020 - 2021 

 

 

 

 

 

 Dal 5 Aprile 2018 ad oggi,   profilo professionale di Dirigente Medico, 
disciplina di Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Responsabile 
della Unità Operativa Semplice Aziendale “Programmazione 
Sanitaria e Gestione Flussi Informativi Sanitari”. 
Primo incarico triennale rinnovato, dopo valutazione positiva, a 
decorrere dal 5 aprile 2021, con durata quinquennale. 
 
 
Componente di commissione medica per l’accertamento dell’Invalidità  

Civile ed Handicap (USL Umbria n.1), conoscenza ed utilizzo di 
software INPS. 

Componente di commissione medica per rilascio patente (Usl Umbria1) 
con iscrizione alla Motorizzazione Civile di Perugia, conoscenza ed 
utilizzo di specifico software. 
 

Nel corso dell’emergenza sanitaria, causata dall’epidemia da SARS 
COV-2, ha collaborato con il Livello Regionale al Centro Operativo 
Regionale presso la sede della Protezione Civile di Foligno, con il 
Nucleo Epidemiologico Regionale e con l’Unità di Crisi. 
 

Iscritta  all’ Elenco nazionale degli organismi indipendenti di valutazione 
dal 2019.     

• 2010-2018  Dal 18 Luglio 2016 al 4 Aprile 2018 incarico Professionale 
“Programmazione Sanitaria Aziendale e Gestione Flussi Mobilità 

Sanitaria” presso Il Servizio Programmazione Controllo e Sistema 

Informativo di USL Umbria n.1. 
Dal 1 Ottobre 2014 al 17 Luglio 2016 incarico Professionale 
“Programmazione Aziendale e Gestione Flussi Compensazione Mobilità 

Sanitaria” presso Il Servizio Programmazione Controllo e Sistema 

Informativo di USLUmbria1. 

Dall’ Aprile 2010 contratto a tempo determinato-pieno e poi dal 1 
Febbraio 2011  rapporto di dipendenza a tempo indeterminato e tempo 
pieno, con qualifica di Dirigente Medico, presso Il Servizio 
Programmazione Controllo e Sistema Informativo dell’Azienda USL N.2 
Umbria (dal 2013 divenuta USL Umbria n.1). 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda USL Umbria n.1 dell’ Umbria, sede Via Guerra 21 –PG 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Unità Sanitaria Locale, settore Pubblico 
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• 2009-2010 

 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Dal 20/01/2009 al 04/2010  collaboratore con contratto di prestazione 
d’opera professionale presso l’Area Programmazione e Controllo di 
Gestione dell’Azienda ex ASL1 Citta di Castello. 
Azienda USL N.1 dell’ Umbria, sede Citta di Castello –PG 

   

• 2008  Collaboratore con contratto di prestazione d’opera professionale presso  
il Servizio Controllo di Gestione e Servizio Informativo dell’Azienda 
Ospedaliera di Perugia Santa Maria della Misericordia 
 S. Andrea delle Fratte – 06156  PERUGIA. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Perugia Santa Maria della Misericordia  S. 
Andrea delle Fratte Perugia 

   

•  2001-2007  Collaboratore Ricerca Finalizzata 2004-2005-2006 Regione Umbria  del 
gruppo di ricerca regionale  riguardante “Gli Esiti di Salute degli 
Ospedali di Territorio”  volta alla redazione del Documento di 
Valutazione del Servizio Sanitario Regionale (DVSS), con pubblicazione 
sul Volume D del Documento di Valutazione del Servizio Sanitario 
Regionale (DVSS). 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Regione Umbria –Assessorato alla Sanità 

   

•  2001-2007  Incarichi di sostituzione a tempo determinato presso il servizio di 
Continuità Assistenziale e in ambito medicina generale in qualità di 
medico sostituto o reperibile con attività clinica come Medico Chirurgo 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ex ASL 1 dell’ Umbria, sede Citta di Castello  e 
Ex U.S.L. N.2 dell’ Umbria Via Guerra, 21 -06127 PERUGIA. 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 2020 

 

 

 

 

 

• 2017 

 

 

 

 

• 2005 

 Certificato di Formazione Manageriale per Direttore responsabile di 
Struttura Complessa, rilasciato da ALTEMS Università Cattolica del 
Sacro Cuore-Roma, Regione Lazio ai sensi dell’ accordo della 
Conferenza Stato Regioni del 10/07/2003 e di quanto alla Delibera della 
giunta Regionale del Lazio n.438 del 02\07\2019. 
 
MASTER Universitario di II Livello “Organizzazione e Gestione delle 
Aziende e dei Servizi Sanitari “  Anno Accademico 2015-2016.  
ALTEMS - Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari 
– Università Cattolica del Sacro Cuore – Roma. Marzo 2017. 

 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, 11 Novembre 
2005, (durata legale: 4 anni), Scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva -  Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli 
Studi di Perugia.  

Titolo tesi: “Valutazione dell’assistenza erogata in regime di ricovero 
dall’Azienda Sanitaria Ospedaliera di Perugia. Periodo 2002 -2004”.  

   

• 2001 

 

 

 

 

•2000 

 

 

 

 

 

 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 
provincia di Perugia dal Gennaio 2001, previa abilitazione alla 
professione.  

 

Laurea in Medicina e Chirurgia, 28/02/2000 (durata legale 6 anni) 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Perugia. 

Titolo tesi: ”Sensibilità e Specificità di un test di screening per 
documentare le esperienze traumatiche e per diagnosticarne le 
implicazioni psichiche in pazienti ARDS dopo ricovero in ICU”.  
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BUONE CONOSCENZE INFORMATICHE  
   

- Microsoft Office: Word,Excel, Power Point, Access; 

- Utilizzo del linguaggio SQL e sistema ORACLE; 

- Utilizzo dei software gestionali RAGES- CSIO-OSLO, PARM 3M, 
ASTER, ATL@NTE. 
- Utilizzo dei software gestionali INPS e Motorizzazione per  quanto di 
competenza. 

 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

  

Italiana 

Inglese, livello base. 

 

 

FORMAZIONE CONTINUA 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI/STUDI 
 

 

 

 

Nel corso degli anni sono stati assolti gli obblighi formativi ECM richiesti 
dalla normativa per tutti i trienni con obbligo formativo, compreso il 
2017-2019, come documentato in Co.Ge.A.P.S., 2020-2022 in corso. 

 

Tale obiettivo è stato raggiunto partecipando a molteplici Convegni,  
Seminari e Corsi di formazione in presenza e on-line.  

 

Ha partecipato agli studi per i quali è stata incaricata, come ad esempio 

al  progetto biennale di  cui alla Delibera del Commissario Straordinario 

n.788 del 29/05/2019 ad oggetto  “Adesione al progetto “Laboratorio di 

formazione e benchmarking per la community building a tutela della 

salute“ condotto dal Centro di Ricerche sulla Gestione dell'Assistenza 

Sanitaria e Sociale (CERGAS) dell’“Università Bocconi di Milano e dal 

Laboratorio Management e Sanità (MeS) della Scuola Superiore 

Sant’Anna di Pisa”. 

Tra le ultime pubblicazioni si ricordano i seguenti Abstract: 

 Carla Bietta, Claudio Serratore, Andrea Pellacchia, Simona 
Carosati , Barbara Radaelli , Alessio Gili , Fabrizio Stracci. “Analisi 
dei ricoveri per COVID-19 nell’Azienda USL Umbria 1 nell’anno 
2020” 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Igiene, 
Medicina Preventiva e Sanità pubblica (SItI), Lecce 3-6 Novembre 
2021. 

 Carla Bietta, Mattia Morini, Barbara Radaelli, Francesco Cozzolino, 
Simona Carosati. “Interruzione Volontaria di Gravidanza e COVID-
19 tra conferme e incertezze”. XLIV Convegno Associazione 
Italiana Epidemiologia 2-6 Novembre 2020 Libro degli Abstract pag. 
53. 

 

Perugia 08 Agosto 2022                                                  
                                                                      Simona Carosati                                                                                       

   

 

 

• 1993  

 

 

Maturità Scientifica. Liceo Scientifico annesso al Convitto Nazionale  
“Principe di Napoli” di Assisi (Perugia). 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

. 

- Con particolare riguardo ai programmi informatici in uso    presso la 
USL Umbria 1 e necessari all’attività del Servizio, con capacità di 
adattamento e attitudine all’utilizzo dei nuovi programmi che si 
rendano necessari. 


