
 

Pagina 1/5 - Curriculum vitae di 
De Santis Maria Teresa  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

  
 

 

 

 

Curriculum 
Vitae 

Europass 

 

  

Informazioni 
personali 

 

Nome(i) / 
Cognome(i) 

Maria Teresa De Santis 

Indirizzo(i) 
Telefono(i)  

Fax 
E-mail  

mariateresa.desantis@uslumbria1.it 
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
 

 
Sesso Femmina 

  

Occupazione/ 
Settore 

professionale 

Medico specializzato in Cardiologia attualmente operativo a tempo indeterminato nel reparto 
di Cardiologia - UTIC dell’Ospedale Alto-Tevere USL1Umbria  

  

         Esperienza 
     professionale   

 
 

  

Date Rapporto con contratto libero professionale presso l’Unità operativa di Umbertide dal 1998 al 1999.  
Rapporto con contratto libero professionale presso l’Unità operativa di Cardiologia dell’Ospedale di Città di Castello dal 
2000 al 2002. 
Dal dicembre 2002 al gennaio 2010, rapporto con contratto a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di Cardiologia 
Ospedale di Gubbio USL1 Umbria 
Dal febbraio 2010 a tutt’oggi trasferita presso l’Unità operativa di Cardiologia Ospedale di Città di Castello USL1 Umbria  
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                   Lavoro o 
posizione ricoperti 

 Medico Cardiologo con contratto a tempo indeterminato dal dicembre 2002.  
 Presso la USL Umbria 1 Cardiologia- UTIC  Alto Tevere ho ricoperto l’incarico professionale aziendale “Trattamento    
della cardiopatia ischemica acuta” dal 1°luglio 2010 per la durata di 3 anni rinnovato.  
 
Nominata in sostituzione del Direttore di Struttura Complessa  del reparto di terapia intensiva cardiologica 
dell’Ospedale di Città di Castello USL1 Umbria dal 1°luglio 2014 al 31 dicembre 2014. 

Da giugno 2015 ricopro l’incarico di Struttura Semplice “UTIC” della durata triennale attualmente rinnovato per altri 3 
anni. 
Dal giugno 2015 al Luglio 2017 ho ricoperto continuativamente il ruolo di Direttore Sostituto della Cardiologia-UTIC 
dell’Ospedale di Città di Castello USL Umbria 1 Area Nord. 
 
Da novembre 2015 ad Aprile 2016 ho ricoperto la posizione di “facente funzione”  di Responsabile della Struttura 
complessa di Cardiologia dell’Ospedale Città di Castello, USL Umbria1. 
Durante questi mesi ho avviato il processo di certificazione per l’accreditamento delle strutture sanitarie ISO 9001-
2008 del Reparto di Cardiologia-UTIC e dell’Ambulatorio Cardiologico dell’Ospedale di Città di Castello.  
A tale proposito ho partecipato ad un Corso di Formazione Aziendale per l’accreditamento delle Strutture Sanitarie.  
  

  Dall’Aprile 2016 a Luglio 2017 ho di nuovo ricoperto la funzione di  Sostituto del Direttore di Struttura complessa della                 
Cardiologia- Utic  Alto Tevere  diretta dalla Dr.ssa Sara Mandorla . 

Da circa 10 anni predispongo l’orario mensile del reparto con un programma in excel da me creato compatibile con il 
programma introdotto dall’Azienda successivamente per questo accettato.  
Ho partecipato alla predisposizione e condivisione del budget del mio Reparto e del Dipartimento.  
Sempre nel periodo di FF  ho riavviato e riorganizzato il Servizio di Riabilitazione Cardiologica  sempre presso il 
reparto di Cardiologia dell’Ospedale di Città di Castello attualmente sospeso.  

  Inoltre sempre nello stesso periodo ho riorganizzato l’Ambulatorio dedicato di Cardiologia pediatrica ed il relativo     
percorso di accesso e prenotazione ed organizzato numerosi incontri con i colleghi pediatri sia ospedalieri che del 
territorio per illustrarne il percorso e la fruibilità. 
 
 Numerose volte ho ricoperto  la funzione di TUTOR e di docenza per corsi interaziendali e regionali. 

  
 
 
 
 
 

 
Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ospedale Alto Tevere Città di Castello USL1 Umbria , via Guerra 06127 Perugia. 

 
 

Tipo di attività o 
settore 

 
 
Medico Cardiologo prevalentemente ecocardiografista, esperto di esami ecocardiografici da stress e di transesofagei 
anche in emergenza, esperto nella gestione della terapia intensiva coronarica, esperto nell’impiantistica di Pacemakers 
temporanei in ambito di terapia intensiva. 
Esperto di BLSD e BLSD pediatrico. 
Certificazione di Esperto di Ventilazione non invasiva 
Certificazione acquisita del corso base accessi venosi vascolari ecoguidati  
Certificazione acquisita del corso avanzato accessi venosi vascolari ecoguidati. 
Certificato di Formazione Manageriale  nel 2016 
Certificazione SIEC Ecocardiografia generale 
Master Universitario di II livello in “Ecocardiografia Transesofagea” conseguito presso l’Università Bicocca Milano 
nel 2020 
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Istruzione e   
formazione 

 
 
Maturità scientifica conseguita con la votazione di 58/60 conseguita presso il Liceo Scientifico Statale “Alessandro 
Volta” di Spoleto nel 1987,  
 
Ho conseguito presso l’Università degli Studi di Perugia la Laurea in Medicina e Chirurgia il 28-02-1994 con la 
votazione di 109/110.  
 
Ad Aprile 1994 ho superato l’Esame di Abilitazione alla Professione Medica con il massimo dei voti.  
 
Ho altresì conseguito la Specializzazione in Cardiologia Presso l’Università del Studi di Perugia il 15-03-1999 con la 
votazione di 50/50esimi.  
 
Certificato di Formazione Manageriale nel 2016 
 
Master Universitario di II livello in “Ecocardiografia Transesofagea “ conseguito presso l’Università Bicocca Milano 
nel 2020. 
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Capacità e 

competenze 
personali 

 
Ho partecipato a numerosi corsi e tutoraggi sia come discente che come relatrice ed esperta ottenendo una notevole 
competenza di campo ecocardiografico trans toracico, ecocardiografia trans esofagea ed ecocardiografia da stress.  
Attualmente mantengo le competenze acquisite svolgendo circa 60 ecostress all'anno e circa 600 
ecocardiogrammi transtoracici all'anno e circa 40 ecotransesofagei in 3D all’anno anche in condizioni di urgenza. 
 
Ho partecipato al progetto aziendale nel 2004 per la realizzazione di un percorso terapeutico –assistenziale nei pazienti 
con Scompenso Cardiaco Congestizio classe NYHA III- IV. 
 
Ho partecipato nel 2005 alla stesura del documento SIEC (società di Ecocardiografia italiana) dal titolo:  
Diagnosi ecocardiografica: appropriatezza della prescrizione, proprietà clinica e follow-up delle patologie 
cardiovascolari.  
 
Ho ottenuto la certificazione per impianto di dispositivi impiantabili per il trattamento delle bradi-aritmie: 
approfondimenti teorici e pratici svoltosi a Milano giugno 2001.  
Sono esperta di impiantistica di pace maker temporanei  in urgenza in UTIC. 

 
Ho conseguito a Novembre 2014 la certificazione del Cardiocentro Ticino con il l Dr. Faletra ed associato all’Università 
di Zurigo con tema: 3D Transesophageal Echocardiografy Course (durata del corso di formazione pari a 60 ore).  
Nell’ambito della cardiologia interventistica con assistenza di ECO 3D transesofageo ho conseguito la certificazione per 
“TAVI procedures” e”Left atrial Appendage Closure of Auricular”  sempre presso il Cardiocentro Ticino. 
Ho partecipato a corsi aziendali sia corso base che corso avanzato per gli accessi vascolari eco-guidati nel 2016.  
Ho partecipato al corso di formazione per la Ventilazione Non invasiva nel 2016. 
 

Dal  2011 incarico professionale dirigenziale aziendale “ Trattamento della cardiopatia ischemica acuta” rinnovato 
fino al 2017. 
 
Dal 2013-2017 ho ricoperto la carica di  delegato regionale della regione Umbria per la SIEC.  
Ho ottenuto la certificazione di competenza in Ecocardiografia Generale rilasciata dalla SIEC nel 2002 e rinnovata nel 
2013 ed attualmente di nuovo rinnovata nel 2018. 
Nel 2014 Ho organizzato il congresso macroarea Centro della Società italiana di Ecocardiografia Cardiovascolare dove 
ho partecipato in qualità di relatore. 
Nel 2015 ho partecipato al Congresso Nazionale SIEC come relatore. 
Nel giugno 2015 ho partecipato al corso qualità e Consiglio Nazionale Siec. 
Sotto il patrocinio SIEC organizzo numerosi incontri regionali e locali dove si discute di argomenti cardiologici. 

Ho partecipato a numerosi altri congressi locali e nazionali come relatore e esperto. 
 
Esperto di BLSD (rianimazione Cardiopolmonare e defibrillazione Precoce) con rinnovo della certificazione ogni 2 anni 
Esperto di BLS-D pediatrico con certificazione rinnovata  

Ho partecipato al corso di formazione aziendale USL Umbria 1 Ottobre-Dicembre 2015 intitolato:  
Accreditamento istituzionale nelle strutture socio-sanitarie in Umbria. 
Dal Giugno 2015 ho l’Incarico di Struttura Semplice UTIC Alto Tevere con durata quinquennale rinnovato 
 

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa organizzato dalla Regione Umbria presso la 
Scuola Umbra di Amministrazione pubblica della durata di 120 ore nel 2016. 
Master Universitario di II livello “ecocardiografia transesofagea” nell’anno accademico 2019-2020 presso 
l’Università Bicocca di Milano. 
Ho partecipato come Medico di riferimento per la U.O di Cardiologia del Presidio Ospedaliero di Città di Castello allo 
Studio BLITZ-AF . 
Ho partecipato sempre come Medico di Riferimento allo  Studio ANMCO COPE sempre come medico di riferimento per la 
U.O.di Cardiologia del presidio Ospedaliero di Città di Castello. 
Ho partecipato allo Studio ANMCO Blitz-COVID19 nel 2020. 
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Madrelingua(e) 

 
 

 Italiano 
  

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  buono  buono  buono  buono  buono 

Lingua           
  
  

Capacità e 
competenze 

sociali 

Possiedo un carattere aperto alla socialità e sono sempre disponibile ad intraprendere relazioni con altre persone e 
Colleghi; ho un buon rapporto con tutto il personale sia Medico che  Infermieristico  

  

Capacità e 
competenze 

organizzative 

Da tempo mi occupo dell’organizzazione dell’orario di lavoro del mio reparto.  
Per lungo tempo ho  ricoperto la carica di Sostituto del Direttore del reparto di terapia intensiva cardiologica 
dell’Ospedale di Città di Castello USL1 Umbria  
Da Giugno 2015 a tutt’oggi ho l’Incarico Aziendale di Struttura Semplice UTIC rinnovato con cadenza quinquennale. 

  

          Capacità e           
competenze        
tecniche 

 Esperto in terapia intensiva cardiologica,  
 Esperto di impianti di Pace-makers temporanei in ambito di terapia intensiva,   
 Cardiologo ecocardiografista con specifiche competenze in Ecostress, Eco-Transesofagei 3D  e Eco  3D certificato da   
Master Universitario di II livello. 
 Esperto di codifica SDO per Specialità  
 Esperto di BLSD (rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione Precoce) con rinnovo della  certificazione ogni 2      
 anni. 
 Esperto di BLS-D Pediatrico (Paediatric Basic Life Support and Defibrillation) rilasciato dalla IRC (italian Resuscitation 
Council) con rinnovo delle certificazioni 
Cerificazione per la Ventilazione non invasiva 
Certificazione per gli accessi vascolari ecoguidati. 
Certificato di Formazione Manageriale nel conseguito nel 2016. 

 
  

Capacità e 
competenze 
informatiche 

Utilizzo PC in ambiente Windows e Mac.  
Conosco e lavoro con I  programmi  Word,  Excel e  Powerpoint.  

  

  

Patente Patente B; 
  

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

Firma  
MARIA TERESA DE SANTIS                   Agosto 2022 

 
 
 
 
 
 
 


