CURRICULUM PROFESSIONALE

Il sottoscritto Luchetti Maurizio nato a Perugia il 11 Febbraio 1965

DICHIARA

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, consapevole della responsabilita
e delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo decreto, per false attestazioni e
dichiarazioni mendaci, con riguardo agli elencati, quanto segue:

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 20 Settembre 1999 a tutt'oggi svolge il proprio lavoro presso Azienda
Sanitaria Locale USL Umbria 1 nel reparto di Medicina Generale Ospedale di
Umbertide in quanto vincitore di pubblico concorso per dirigente medico di primo
livello con assunzione a tempo indeterminato nella disciplina di geriatria.

Le principali attivita svolte nellambito del’U.O. di appartenenza riguardano le
seguenti aree:

Presa in carico globale delle persone affette dalle principali patologie riscontrabili in
un reparto internistico: insufficienza cardiaca acuta nei sui diversi gradi di
manifestazione ad eccezioni dei quadri necessitanti di altro setting di cura, aritmie
cardiache sopraventricolari non complicate, ipertensione arteriosa sistemica non
gestibile a domicilio, embolia polmonare a rischio basso o intermedio trattata negli
anni passati anche con infusione endovenosa di eparina sodica, insufficienza
respiratoria acuta e cronica riacutizzate, sepsi e shock settico senza
compromissione emodinamica, patologie acute endoaddominali di tipo infettivo e/o
ostruttivo (es. colecistite, colangite litiasica, pancreatite, diverticolite, lesioni
ulcerative ect. ect.), cirrosi epatica di prima diagnosi e/o in fase di scompenso,
pazienti con varie forme di demenza complicata da disturbi del comportamento o
complicanze di sindrome da immobilizzazione (es. lesioni da decubito, polmonite
ab ingestis, comizialita tardiva, subocclusione intestinale),esiti di frattura di femore
in paziente comorbo e/o anziano con approccio clinico di tipo multidimensionale,
insufficienza renale acuta e/o cronica riacutizzata, sindrome nefrosica, squilibri
elettrolitici, disidratazione, scompenso glico metabolico (gestito anche un caso di
diabete mellito di tipo | in cheto - acidosi con infusione endovenosa d'insulina),
patologia oncologica di prima diagnosi o in fase terminale, reazioni avverse a
farmaci, quadri neurologici complessi di natura da determinare (es. meningiti o
encefaliti), patologie ematologiche non proliferative, disturbi del comportamento
alimentare, problematiche socio — sanitarie. Nell’ambito del percorso di cura di
questi pazienti ho eseguito: toracentesi, paracentesi, rachicentesi, artrocentesi,
posizionamento di sondino naso gastrico, posizionamento catetere vescicale in
entrambi i sessi.

L’attivita di guardia notturna (media 3 turni / mese) la svolgo principalmente presso
il Pronto Soccorso ed in questo setting le patologie prevalenti trattata sono: il dolore
toracico, la dispnea, il dolore addominale / addome acuto, traumi / politraumi, ferite
della cute con necessita di sutura, piccola patologia oculistica -
otorinolaringoiatrica, patologie infettive senza e con instabilitd emodinamica,
problematiche ginecologiche, eventi acuti neurologici, patologia psichiatrica

1



riacutizzata, trattamenti sanitari obbligatori, risse con e senza intervento delle f_orzg
dell'ordine, sincope con e senza necessita di rianimazione cardiopolmonarg, arltmle
cardiache emodinamicamente stabili ed instabili, infarto del miocardio c‘ilagnom‘ e
primo trattamento per invio ad hub di riferimento (negli anni passati esegwtg
terapia trombolitica), miscellanee di patologie riscontrabili in un pronto $0CCOrso di
un ospedale periferico. In questa attivita & prevista la cura e gestlone delle.
problematiche acute dei pazienti ricoverati presso la UOSD di Medicina, Centro di
Riabilitazione Intensiva Prosperius Tiberino e U.O. di Chirurgia. .
L’attivita di consulenza viene svolta verso pazienti degenti presso una struttura di
riabilitazione intensiva da 110 posti letto, pazienti in pronto soccorso con
problematiche internistiche, pazienti chirurgici. o
L'attivita ambulatoriale comprendente: Valutazione Mutidimensionale Gerlatrlqa,
valutazione e certificazione disabilita, Unita di Valutazione Alzheimer poi convertito
in Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze, gestione dei pazienti in trattame.nto
con gli inibitori diretti dei fattori della coagulazione per fibrillazione atr{glg
permanente e/o malattia trombo embolica, valutazione e gestione della comorblllta
e polifarmacoterapia dellanziano fragile. Presa in carico globale del pamente e
supporto alla famiglia. Impostazione di piani terapeutici per paziente con
insufficienza respiratoria. '
attivita territoriale come componente e poi Presidente dei Nuclei di Valutazuone_
Geriatrica.  Nellambito di tale attivita & stata implementata una scheda c_:h
valutazione multidimensionale domiciliare del paziente prima dellingresso in
struttura protetta.  Sviluppata la cultura della valutazione multidimensionale
geriatrica ed il lavoro d’ equipé: geriatra, infermiere case manager ed assistente
sociale. Si e sviluppato il percorso di continuita delle cure tra ospedale e territorio

Di seguito si riportano i vari ruoli ricoperti dal momento dell’assunzione a tempo
interminato presso la A.S.L. n. 1 dell'Umbria:

Dal 2019 a tutt’oggi nomina di sostituto ai sensi dell.art. 18 del CCN!_ 8/6/20QO
del Dirigente Responsabile, in caso di sua assenza temporanea per ferie, malattia
0 altro impedimento, della UOSD Medicina Umbertide

Dal 02 Marzo 2017 a tutto oggi (Delibera D.G. n. 253) incarico dirigenziale
Professionale di Alta Specialita “Geriatria” con rinnovo triennale. Durante l'incarico
ho avuto una costante attenzione alla fase di aggiornamento e formazione
cercando di rispondere al massimo numero di richieste di valutazioni specialistiche.

Dal 12 Novembre 2014 al Marzo 2017 (Delibera D.G. 978) ricategorizzato e
ridenominato l'incarico di Responsabile di Struttura Semplice'in Professionale di
Alta Specialita “Geriatria”. Sviluppo dell'approccio multidimensionale alle
problematiche dell'anziano nei vari settings assistenziali. Implementazione
dellattivita ambulatoriale geriatrica con una media di accessi di circa 700
persone/anno nellambulatorio istituzionale e 350 persone/anno nellambulatorio
libero professionale.

Dal 17 Ottobre 2013 al 11 Novembre 2014 (Delibera D.G. n. 818) incarico di
Responsabile Struttura Semplice “Geriatria Umbertide” della durata di anni tre.
Sviluppo delle competenze geriatriche e della metodologia multidimensionale
allinterno della UO di Medicina con integrazione delle varie figure professionali:
infermiere, OSS e fisioterapista.
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Dal 1° Luglio 2010 al 16 Ottobre 2013 (prot. 19804 del 17/08/2010) incaricq
dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “GERIATRIA” della durqta di
tre anni. Sviluppo dell'approccio multidisciplinare e multidimensionale al paziente
ospedalizzato ed ambulatoriale.

Dal 1° Dicembre 2005 al 30 Novembre 2008 (prot. 21287 del 20/12/2005) incarico
dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “GERIATRIA” della durata di
tre anni. Sviluppo all'approccio olistico del paziente anziano comorbo e politrattato
in fase di riacutizzazione ed ospedalizzato

Dal 1° Luglio 2004 al 31 Dicembre 2011 (Decisione Amministrativa n. 353 Fiel
12/06/2006) incarico di sostituto del Direttore Responsabile “UO Medicina
Umbertide” in casi di assenza dello stesso.

Dal 1° Aprile 2002 al 1° Luglio 2006 autorizzato con delibera n. 141 del 4.4.2002
dall'azienda sanitaria locale ex USL 1 a svolgere in regime di convenzione attivita di
consulenza (art. 58 lettera B del vigente ACNL della dirigenza medica) presso la
R.P. Opere Pie Muzi Betti di Citta di Castello. Presso detta struttura ho svolto i ruoli
di Direttore Sanitario e Coordinatore personale Medico e di consulente geriatra.
Nellambito di tale attivita ha partecipato allo Studio Nazionale Ulisse avente
I'obiettivo di caratterizzare con il metodo della valutazione multidimensionale la
persona residente in Residenza Protetta in termini di: comorbilita,
polifarmacoterapia, stato funzionale, condizioni sociali e qualita della vita. Ha
partecipato al programma regionale di sviluppo del Sistema R.U.G., basato sul
metodo della valutazione multidimensionale, avente I'obbiettivo di suddividere in
dodici diversi gruppi i residenti in Residenza Protetta. Tali gruppi corrispondevano
a bisogni clinico — assistenziali diversi e dovevano costituire la base per 'eventuale
sviluppo di rette di degenza a costi diversificati

Dal 6 Dicembre 2001 al Settembre 2005 presidente del Nucleo di Valutazione
Geriatrica Territoriale di Umbertide e coordinatore tecnico dei 3 Nuclei di
Valutazione Geriatrica dellASL n.1 del’lUmbria. Uso della metodologia
multidimensionale geriatrica per I'implementazione dei percorsi di cura / assistenza
del paziente con grave disabilita a domicilio.

Dal 21 Novembre 2000 al 5 Dicembre 2001 presidente dei Nuclei di Valutazione
Geriatrica Territoriale di Umbertide e Gubbio. Elaborazione percorsi assistenziale
con la medicina del territorio.

Dal 21 Ottobre 2000 a tutt’oggi gestore della Unita di Valutazione Alzheimer
ridenominata Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze dell’Ospedale di
Umbertide. Tale attivita risulta prevalente tra quelle che viene svolta nell’ambito
dellambulatorio di Geriatria.

Dal Gennaio 1999 allAgosto 1999 svolge attivita di continuita assistenziale
presso I'’Azienda Sanitaria Locale. n. 8 della Toscana

Dal Novembre 1998 al Dicembre 1998 svolge attivita di continuita assistenziale
presso 'Azienda Sanitaria Locale ex U.S.L. n. 1 delFUmbria
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= Dal Novembre 1996 all’Ottobre 1998 nell’ambito delle attivita previste dalla scuola
di specializzazione, ha svolto il servizio di guardia medica interdivisionale presso il
Policlinico Universitario di Perugia nei seguenti Reparti: Geriatria, Clinica Medica |,
Clinica Medica Il e Gastroenterologia.

= Dall’Agosto 1996 all’Ottobre 1998 attivita clinico-assistenziale (degenza per acuti
e day-hospital) e di diagnostica per le malattie metaboliche dellosso e del
metabolismo fosfo-calcico (mineralometria ossea computerizzata) presso l'lstituto
di Geriatria dell'Universita degli Studi di Perugia. Attivita di ricerca finalizzata alla
validazione di un questionario italiano sulla qualita di vita nel paziente anziano
osteoporotico.

= Dall’Agosto 1995 all’Agosto 1996 attivita clinica e di ricerca nell’ambito delle
malattie metaboliche dellosso con particolare interesse per I'osteoporosi e le sue
complicanze nel paziente geriatrico, svolta nella “Metabolic Bone Unit” presso lo
‘Human Metabolism and Clinical Biochemistry dell'Universita di Sheffield"
(Inghilterra). In particolare I'attivita svolta mirava a studiare i fattori di rischio per le
fratture di femore, la prevenzione delle fratture e l'influenza della genetica sulla
massa ossea nella popolazione anziana. Ulteriore attivita di ricerca & stata svolta
nel capire la relazione tra osteofitosi vertebrale e densita ossea a livello femorale
nella popolazione geriatrica. Inoltre ha svolto attivita quotidiana presso
I'ambulatorio delle malattie metaboliche dellosso della “Metabolic Bone Unit” ed
attivita laboratoristica presso la “Molecular Genetics Medicine” dellUniversita di
Sheffield”(UK).

= Dal Novembre 1994 all’Agosto 1995 ingresso nella Scuola di Specializzazione in
Geriatria dell'Universita degli Studi di Perugia e impegnandosi nell'attivita clinico-
assistenziale (degenza per acuti e day-hospital) e di diagnostica per le malattie
metaboliche dellosso e del metabolismo fosfo-calcico (mineralometria ossea
computerizzata) presso ['lstituto di Geriatria dell'Universita degli Studi di Perugia.

= Dall’Aprile 1994 al Novembre 1994 attivita clinico-assistenziale (degenza per acuti
e day-hospital) e diagnostica strumentale monitoraggio 24 ore della pressione
arteriosa ed ECG secondo Holter presso Ilstituto di Geriatria dellUniversita degli
Studi di Perugia.

= Dall’Aprile 1993 all’Aprile 1994 Ufficiale Medico dell’Esercito ltaliano presso il 28°
Reggimento Pavia (Pesaro).

= Dal Gennaio 1993 all’Aprile 1993 frequerfta Scuola Di Sanita Militare (Firenze)

= . Dal Luglio1992 al Gennaio 1993 svolge attivita clinico-assistenziale (degenza
per acuti e day-hospital) e diagnostica vascolare non invasiva (ecotomografia
carotidea) presso I'lstituto di Geriatria dellUniversita degli Studi di Perugia.

CASISTICA ED ATTIVITA’ LAVORATIVA SVOLTA NEGLI ULTIMI 10 ANNI ED
ATTESTATA DAL DIRETTORE SANITARIO USL UMBRIA N. 1: Vedi n. 2 documenti
allegati
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STUDI E FORMAZIONE

Corso di Formazione presso: Centre des Cognitive set Comportamentales
Departement de Neurologie Hopital de la Pitie — Salpétriere dal titolo: “Parkinson’s
disease and cognitive changes” Parigi 7 — 9 Ottobre 2009

Dall’Agosto 1995 alllAgosto 1996 Stage di Formazione in attivita clinica e di ricerca
presso la “Metabolic Bone Unit” della “Human Metabolism and Clinical
Biochemistry” dell'Universita di Sheffield (Inghilterra) su tematiche riguardanti le
malattie metaboliche dellosso e le sue complicanze nel paziente geriatrico. In
particolare i fattori di rischio per le fratture di femore ed il ruolo della genetica nel
determinismo delle malattie metaboliche dellosso. Inoltre veniva svolta attivita
giornaliera dell’ambulatorio delle malattie metaboliche dell'osso.

Abilitato alla professione medica ed iscritto all’albo professionale dei Medici
Chirurghi della Provincia di Perugia dal Gennaio 1993

Nel Gennaio del 1993 corso di “ Materie e Medicina Militare” presso la Scuola di
Sanita Militare di Firenze della durata di tre mesi (voto 17,729/20,000)

Diploma di Specializzazione in: “Geriatria” con votazione di 50/50 e lode discutendo
la tesi dal titolo: “Nuove metodiche diagnostiche nel paziente anziano
osteoporotico: validazione di un questionario italiano sulla qualita della vita nel
paziente con dolore cronico del rachide” (Periodo di formazione dal 1° Novembre
1994 al 31 Ottobre 1998)

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Perugia
con votazione finale di 105/110, con tesi dal titolo: “Ateromasia carotidea: ruolo
dell'eta e dei fattori di rischio vascolare” conseguito il 13 Luglio 1992

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI

Con delibera dell'azienda USL Umbria 1 n. 1032 del 30 Aprile 2013 autorizzato alla
partecipazione allo studio PIACE (Pneumonia in ltalian Acute Care for Elderly
Units). Nello studio venivano arruolati e valutati con la metodologia
multidimensionale geriatrica anziani ricoverati presso la UO di Medicina di
Umbertide per polmonite di comunita.

Nel 2004 partecipazione allo studio multicentrico italiano denominato U.L.1.S.S.E.
(Un Link Informatico sui Servizi Sanitari Esistenti per I'anziano). L obiettivo dello
studio era la valutazione del paziente anziano ricoverato nei vari settings di cura
(ospedale territorio e residenze) con il metodo della Valutazione Multidimensionale
Geriatrica. Nello specifico ho avuto la responsabilita della valutazione
multidimensionale dei pazienti residenti presso la Residenza Protetta Muzi - Betti

Nel 1994 Partecipa allo Studio Multicentrico Nazionale sul deterioramento delle
funzioni cognitive nel paziente con scompenso cardiaco congestizio (CHF STUDY).



e Fadoi 3: Il paziente a rischio cardiovascolare (Anno 2003)

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA ESTERNI ALL’AZIENDA

e Marzo 2014 autorizzato a svolgere attivita di consulenza allExpert Meeting
“Gestione pratica pazienti in terapia con anticoagulanti orali”

e Marcatori biologici ed anziano fragile (Opere Pie Riunite — Universita di Urbino
2005)

e Outcome dei servizi di riabilitazione e dei servizi residenziali (IAOR) (Regione
Umbria 2004)

e Sperimentazione Sistema R.U.G. nella Residenze Protette (Regione Umbria anno
2003)

» Nel settembre 2000 gruppo di studio valutazione multidimensionale — rete argento

PARTICIPAZIONE A CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE E/O ORGANIZZATORE
(AREA DOCENZA)

e V°® Convegno Aggiornamento S.U.M.A.l. Approccio Multidisciplinare alle Patologie
Neurodegenerative. Perugia 29 Febbraio 2020. (Discussant)

e Congresso Regionale A.R.C.A. Umbria. Controversie sul Grande Anziano. 16
Novembre 2019 Todi (Relatore) Titolo relazione: Specificita del grande anziano e
sindrome da fragilita tenutasi il 16 Novembre 2019

e Dispnea: dalla diagnosi differenziale alla ottimizzazione terapeutica. Perugia 27
maggio 2017 (Relatore). Titolo Relazione: Caso Clinico : Dispnea nell'anziano...&
sempre cardiorespiratoria? Tenutasi il 12/04/2017 Perugia

e Conferimento incarico di docenza nellambito del corso: Aggiornamenti
Dipartimento Medico Oncologico Anno 2017. N. id. 2291 . Relazione dal titolo:
Delirium nel paziente ospedalizzato tenuta in Sala Riunioni a Citta di Castello ed
Auditorium Ospedale di Gubbio - Gualdo Tadino 13 — 14 settembre 2017

e Conferimento incarico di docenza nelllambito del corso “Trombosi Venosa profonda
ed Embolia Polmonare, id. n. 2188” Relazione dal titolo: Gestione degli
anticoagulanti diretti ad uso orale (DOACs). Tenutasi il 18 e 25 Maggio 2017 Sala
Riunioni Citta di Castello

» Ottobre 2016 responsabile scientifico del congresso dal titolo: frattura vertebrale
patologica: quale terapia personalizzata ed appropriata? Titolo relazione: Perché
parlare di fratture vertebrali patologiche: vertebra o paziente questo ¢ il dilemmal
01 Ottobre 2016
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Determina Dirigenziale n. 1701 del 24/04/2015 incarico di docenza per corso dal
titolo: la presa in carico multiprofessionale del paziente con frattura dell’estremo
prossimale del femore. Titolo della relazione: le gestione geriatrica dell’anziano
fragile con la frattura di femore. Tenutasi il 22 Ottobre 2015 Sala Riunioni Citta di
Castello

Maggio 2015 Responsabile Scientifico del Congresso Regionale SIGG — SIGOT —
SIMG dal titolo: anziano Fragile e BPCO

Marzo 2015 responsabile scientifico dell’evento: Nuovi orizzonti nel panorama
dell'anticoagulazione orale: ruolo del MMG

Congresso SIGG — SIGOT - SIMG: Realta e futuro delle cure nella medicina della
complessita. Bastia Umbra (PG) 1 Marzo 2014. (Segreteria organizzativa +
moderatore)

Congresso dei 30 anni dalla fondazione dellUniversita della Terza Eta Citta di
Castello. Relazione dal titolo: L’invecchiamento di Successo : una buona vecchiaia
si prepara per tutta la vita. Tenutosi il 18 Maggio 2013

Lezione presso Universita della Terza Eta di Citta di Castello dal titolo: Le
problematiche geriatriche della terza eta: Le cadute. Tenutasi il 01 Marzo 2012

Lezione presso Universita della Terza Eta di Citta di Castello dal titolo: | disturbi
della memoria. Tenutasi il 24 Marzo 2011

Le malattie valvolari: diagnosi, trattamento e follow —up 19 Novembre 2011
(Discussant)

XXV*® Seminario Nazionale SIGO’s: La geriatria Italiana nella terra della longevita.
Alghero 06 — 08 Ottobre 2011 (Relatore)

Lezione presso Universita della Terza Eta di Citta di Castello dal titolo: Relazione
tra anziano malato e famiglia. Tenutasi il 04 Marzo 2010

Lezione presso Universita della Terza Eta di Citta di Castello dal titolo: Sessualita e
terza eta. Tenutasi il 13 Novembre 2008

Struttura Semplice di Geriatra e la “Presa in Carico” dellanziano con demenza 17
Febbraio 2007 Citta di Castello (Relatore)

Lezione presso Universita della Terza Eta Citta di Castello dal titolo: La Sindrome
da Fragilita. Tenutasi il 8 febbraio 2007

Le epatiti virali e la sindrome metabolica: La gestione dell'epatite nell'anziano. 28
Ottobre 2006 Citta di Castello (Relatore)



e |l paziente anziano: Struttura semplice di Geriatria: la risposta di qualita alla
“‘complessita” dell’'anziano fragile 7 Dicembre 2006 Umbertide (PG) Congresso
Medico (relatore + segreteria scientifica)

e Anziano fragile e complessita assistenziale: Struttura semplice di Geriatria: la
risposta di qualita alla “complessita” dellanziano fragile 7 Dicembre 2006
Umbertide (PG) Congresso Infermieristico (relatore + segreteria scientifica)

e Cuore e Cervello 2006 3 — 4 Marzo 2006 Torino: La Sindrome da Immobilizzazione
ASL Umbria 1 (relatore)

e La riabilitazione post — acuta nel paziente adulto: misure, strumenti e nuovi
programmi terapeutici: le scale di valutazione nella fase di diagnosi di patologia
geriatrica. Citta di Castello 2003 Istituto Prosperius Tiberino (relatore)

e L’assistenza di qualita allanziano fragile in residenza: Assistere I'anziano fragile

alle OO.PP.RR. Il ruolo del geriatra .Citta di Castello 2003 Opere Pie Muzi Betti
(relatore)

e Cuore e Tiroide: “Peculiarita nell’anziano” Assisi 17 Gennaio 2003 (relatore)

e Il ruolo delle OO.PP. Muzi — Betti nella rete per anziani della ASL n. 1: 1l medico in
RSA, sinergie tra le diverse figure professionali - Citta di Castello (Pg) 29 Ottobre
2001(Segreteria scientifica + relatore) Opere Pie Muzi Betti

e Assistenza Domiciliare Integrata “L’approccio multidisciplinare al servizio del

paziente” : ADI vista dal geriatra. Umbertide (Pg) 16 Dicembre 2000 (relatore +
segretaria scientifica)

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE EROGATA A SOGGETTI TERZI

e Per il triennio 2008 — 2011 tutor al corso di “Medicina clinica e di laboratorio” per i
medici in formazione in medicina generale

e Dal 24/01/2008 sino alla fine dell'anno 2009 (prot. 2288 del 23/01/2008) attivita di
supporto alla didattica (docente) per il Corso di Laurea triennale in Infermieristica
per la materia: Elementi di Medicina Clinica Modulo Gerontologia e Geriatria

e Demenza e disturbi del comportamento — anno 2004 - (Indirizzato ad informatori
scientifici Eli — Lilly)

PUBBLICAZIONI
ABSTRACTS (PRESENTATI SOTTO FORMA DI POSTERS):

3" International Symposium Women’s Health and Menopause (Firenze 1998).



= FEMORAL NECK BONE MINERAL DENSITY IN ELDERLY FALLERS. D. Maggio,
G. Simonelli, M. Luchetti, P. Toccaceli, S. Cenci, U. Senin.

International Conference On Biomedical Aspects Of Aging Research (Venezia 1997).

= SHORT TERM PRECISION OF DXA ABSORPTIOMETRY IN THE ELDERLY. D.
Maggio, L. Camilli, S. Cenci, G. Simonelli, , M. Luchetti, U. Senin.

Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Osteoporosi e delle Malattie
Metaboliche dell’Osso (Parma 1997).

= RIPRODUCIBILITA’ DELLA DEXA FEMORALE NELL’ANZIANO. D. Maggio, L.
Camilli, S. Cenci, G. Simonelli, E. Ubaldi, M. Luchetti, U. Senin.

Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (Roma 1997).

= PRECISIONE A BREVE TERMINE DELLE TECNICHE DENSITOMETRICHE
NELL'’ANZIANO. L. Camilli, D. Maggio, S. Cenci, G. Simonelli, E. Ubaldi, M.
Luchetti, U. Senin.

Meeting of the American Society for Bone and Mineral Research (Cincinnati 1997):

= COLIA1 SP1 POLYMORPHISM AND BONE MASS IN ELDERLY WOMEN. Ev.
McCloskey, RL Gray, SFA Grant, JA Kanis, M. Luchetti, F. di Giovine and SH
Ralston.

Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze
1996).

"= PROFILO NEUROMOTORIO ED OSSEO NELL'’ANZIANO CON STORIA DI
CADUTE. G. Simonelli, D. Maggio, A. Cherubini, L. Camilli, E. Ubaldi, M. Luchetti,
P. Toccaceli, U. Senin

Meeting of the American Society for Bone and Mineral Research (Seattle 1996):

= TIBIAL ULTRASOUND VELOCITY AND SKELETAL STATUS IN THE NORMAL
POPULATION. J. Bernard, E. McClosckey, D. deTakats, M. Luchetti, A. Parry, M.
Beneton and J. Kanis

Congresso Mondiale sull’Osteoporosi (Amsterdam 1996):
= VERTEBRAL OSTEOPHYTOSIS AND BONE MASS AT HIP AND FOREARM IN

ELDERLY WOMEN. M. Luchetti, E. McCloskey, D. deTakats, J. Bernard, L
Reaney and J. Kanis.



BONE LOSS AT THE HIP IN ELDERLY WOMEN IS PREVENTED BY ORAL
CLODRONATE- A PILOT STUDY. E. McCloskey, M. Luchetti, J. Bernard, D.
deTakats, J. Brazier, J Nicholl and J. Kanis.

VERTEBRAL FRACTURE RISK. A COMPARISON OF ULTRASONIC AND
ABSORPTIOMETRIC TECHNIQUES. E. McCloskey, J Orgee, J Bernard, D.
deTakats, M. Luchetti, M. Benetton D. Charlesworth and J. Kanis

TREATMENT OF ESTABLISHED OSTEOPOROSIS WITH ORAL CLODRONATE.
M. Luchetti, J Bernard, EV McCloskey, S. Khan, D. de Takats and JA Kanis.

ELDERLY FALLERS’' FEMORAL BONE MASS. D. Maggio, S. Cenci, G. Simonelli,
M. Luchetti, P. Toccaceli. U. Senin.

Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (1995):

L'ICTUS EMORRAGICO NELL ANZIANO: ANALISI DI UNA SERIE
CONSECUTIVA DI 87 CASI. G. Aisa, G. Romano, M. Luchetti, M.C. Polidori, V.
Savastano, U. Senin.

INVECCHIAMENTO DELL'OSSO CORTICALE: RAPPORTI TRA MODIFICHE
ENDOSTALI E PERIOSTALI E PERDITA DI MASSA OSSEA. D. Maggio, G.
Simonelli, M. Luchetti, L. Camilli, E. Ubaldi, A. Cherubini, S. Baffa, R. Del Buono,
D. Cucinotta, U.Senin.

ABSTRACT (PRESENTATO SOTTO FORMA DI COMUNICAZIONE ORALE):

Congresso Societa Inglese d’Osteoporosi (Bath 1996):

EFFECT OF CURRENT EXERCISE ON BONE DENSITY, MUSCLE STRENGTH
AND POSTURAL STABILITY IN ELDERLY WOMEN. M. Luchetti, E. McCloskey,
J. Bernard, D. deTakats, R. Phillips and J. Kanis.

ARTICOLI (Co — Autore)

A MULTI-DIMENSIONAL QUESTIONANNAIRE QUANTIFYING QUALITY OF LIFE
IN ELDERLY OSTEOPOROTIC WOMEN: THE ITALIAN TRIPLE - Q
OSTEOPOROSIS STUDY Dario Maggio, Carmelinda Ruggerio, Sara Ercolani,
Maria Carmela Macchiarulo, Nicola Palmari, Filippo Luccioli, Sonia Andreani,
Angela Mariani, Emanuela Costanzi, Antonio Cherubini, Maurizio Luchetti, Elena
Zampi, Giuseppe Girasole, Gerolamo Bianchi, Maurizio Rossini, CHaira Cepollaro,
Leonardo Sartori, Salvatore Minisola and Stefano Gonnelli

Aging Clin. Exp. Res. 2010 Vol. 22, No 4. 330 — 339

STUDIES OF BONE DENSITY, QUANTITATIVE ULTRASOUND, AND
VERTEBRAL FRACTURES IN RELATION TO COLLAGEN TYPE | ALPHA 1
ALLELES IN ELDERLY WOMEN. Ashford RU, Luchetti M, McCloskey EV, Gray
RL, Pande KC, Dey A, Kayan K, Ralston SH, Kanis JA. Calcif Tissue Int. 2001
Jun; 68(6): 348-51. Epub2001 May 21
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RIPRODUCIBILITA® A BREVE TERMINE DELLA DXA FEMORALE
NELL'ANZIANO. L. Camill, D. Maggio, G. Simonelli, S. Cenci, E. Ubaldi, M.
Luchetti, P. Toccaceli, A. Cherubini, U. Giornale di Gerontologia Lug — Ago 1998.

AGE-RELATED CORTICAL BONE LOSS AT THE METACARPAL. D. Maggio, R.
Pacifici, A. Cherubini, G. Simonelli, M. Luchetti, M.C. Aisa, D. Cucinotta, S. Adami,
U. Senin. Calcified Tissue International 1997.

RADIOGRAMMETRY VS DEXA IN THE DIAGNOSIS OF SENILE
OSTEOPOROSIS. D. Maggio, D. Agostinelli, G. Simonelli, L. Camilli, E. Ubaldi, M.
Luchetti, M.C. Aisa, A. Cherubini, S. Baffa, U. Senin. Italian Journal of Mineral &
Electrlyte Metabolism 1996.

ARTCOLI (Partecipante al gruppo di studio)

Community acquired pneumonia in the elderly: the Pneumonia in Italian Acute Care
for Elderly units (PIACE) study protocol by the ltalian Society of Hospital and
Community Geriatrics (SIGOT).

Filippo Fimognari, Andrea Corsello, Alberto Pilotto, Massimo Rizo, Valentina,
Bambara, Giovanni Cristiano, Alberto Ferrari on behalf of the PIACE — SIGOT
Study Group Investigators. Geriatric Care 2016, volume 2:65 69

Predictors oh Hospitalization in Italian Nursing Home Residents: The U.L.1.S.S.E.
Project.

Antonio Cherubini MD, PhD, Paolo Eusebi PhD, Giuseppina Dell'Aquila MD,
Francesco Landi MD, Beatrice Gasperini MD, Roberta Bacuccoli MscSc, Giuseppe
Menculini MD, Roberto Bernabei MD, Fabrizia Lattanzio MD, PhD, Carmelinda
Ruggiero MD, PhD JAMDA 13 (2012) 84.e5-84e10

L'assistenza sanitaria alla popolazione anziana in ltalia: il progetto U.L..S.S.E. (Un
Link Informatico sui Servizi Sanitari Esistenti per I'anziano).

F. Lattanzio, C. Mussi, E. Scafato, C. Ruggero, G. Dell’Aquila, M.G. Cupido, C.
Pedone, F. Mammarella, L. Gazzullo, G. salvioli, U. Senin, P.U. Carbonin, R.
Bernabei, A. Cherubini e il gruppo di studio U.L.|S.S.E. G. Gerontologia
2011;59:147-154

Follow up ad un anno dello studio osservazionale Fadoi 3. I paziente a rischio
cardiovascolare. I. lori, S. Rosa et. al. GIMI 2004: 3(4): 193 - 203

CAPITOLO DI UN LIBRO

URGENZE MEDICHE NELL’ANZIANO: Approccio clinico alla patologia dell’anziano
A.M. Cotroneo — U. Stralla casa Editrice Scientifica Internazionale 2004
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CORSI DI AGGIORNAMENTO

Le Demenze. Modifiche alla pratica clinica suggerite da EBM e modelli
neuropsicologici. 11 — 13 - 20 Aprile 2007

Il paziente con aterotrombosi. Il progresso che nasce dal confronto. 12 Maggio
2007

Ricerca scientifica finalizzata alla programmazione socio — sanitaria. 20 Dicembre
2001

La terapia antiemetica in oncologia 16 Novembre 2001

Nel Maggio 2001 “La rete dei servizi per gli anziani” SDA Bocconi

Nell'ottobre 2000 aggiornamento interdisciplinare di médicina fisica e riabilitazione
Nell'aprile 2000 corso pratico “La geriatria nellospedale per acuti: linee guida e
outcome”

Nell’Aprile 1998 corso di formazione di base sulla Osteoporosi

Nel Giugno 1997 corso di formazione dello specialista in Geriatria “L’assessment
geriatrico multidimensionale ed i protocolli terapeutici”

Nel Novembre 1996 corso sulle broncopneumopatie nell’anziano

Nell'Ottobre 1994 corso di aritmologia organizzato dall’Associazione Nazionale
Cardiologi Extraospedalieri

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI (Suddivisi per aree tematiche)
Geriatrico — Internistiche
Suit — HeartTour L'immaging: appropriatezza e liste di attesa 7 Febbraio 2009

L'ictus cerebrale dalla stroke unit alla riabilitazione: una presa in carico di qualita.
24-25-26 Gennaio 2008

Meningiti batteriche e malattie invasive da meningococco, emofilo e pneumococco.
29 Marzo 2008. Umbertide

La Ricerca é etica? 20 Settembre 2002
46° Congresso Nazionale SIGG Assisi (Pg) 28 Novembre 2 Dicembre 2001
INSIGHT, Perugia 13 giugno 2000

45° Congresso Nazionale della SIGG, Firenze 22 — 25 Novembre 2000
12



Infarto miocardico e prevenzione secondaria 06 Ottobre 1999

Le politiche socio — sanitarie sui servizi per gli anziani alla luce delle normative
attuali 01 Ottobre 1999

Lo scompenso cardiaco: nuove strategie terapeutiche, Perugia 22 Maggio 1999

La Valutazione multidimensionale geriatrica ed il lavoro di equipe, Perugia 11 — 12
Dicembre 1998

Congresso Nazionale di Gerontologia e Geriatria, Firenze 12 — 15 Novembre 1998

L'anziano alle soglie del 3° millennio — Il punto sull’ipertensione arteriosa - Perugia
3 Ottobre 1998

Moderna Interpretazione dei Tests Diagnostici nelllpertensione Arteriosa 5
Febbraio 1998

Le infezioni nosocomiali gravi, Perugia 8 Novembre 1997
Congresso Nazionale di Gerontologia e Geriatria, Firenze 9 — 12 Novembre 1997

L’Assessment geriatrico multidimensionale ed i protocolli terapeutico — assistenziali
19 — 21 Giugno 1997

L’incontinenza urinaria nell'anziano, Perugia 31 Maggio 1997

Controversie e nuovi approcci in tema di terapia ormonale del carcinoma prostatico,
Perugia 7 Dicembre 1996

La contenzione dell'anziano: tra pratica clinica e violenza, Perugia 12 Ottobre 1996
Nuove prospettive nel trattamento dellartrite reumatoide, Perugia 7 Dicembre 1994
Cuore e Tiroide 17 settembre 1994

Attualita in tema di infarto acuto del miocardio: come organizzare un intervento
precoce, Perugia 18 Giugno 1994

Osteoporosi e Malattie Osteoarticolari
Osteoporosis Day Gubbio 19 — 20 Ottobre 2001

3° Congresso Nazionale Gibis “Corso di terapia integrata di Osteoporosi” Firenze 9
— 11 Marzo 2001

Women'’s health and menopause — Risk Reduction Strategies — Improved quality of
health — Firenze 13 — 16 Giugno 1998

13



» Fifth Bath conference on osteoporosis and bone mineral measurement, Bath (UK)
24 — 26 Giugno 1996

=  World Congress on Osteoporosis, Amsterdam (NL) 18 — 23 Maggio 1996

Demenze

= “Sustained long term clinical data in AD: a launch platform for the future” Roma 15
— 16 Marzo 2002

= Saper medico e persona: il futuro della psicogeriatria Gardone Riviera (BS) 26 — 28
Aprile 2001

* Donepezil: opportunities to treat in natural history of Alzheimer's disease, San
Pietroburgo 21 — 24 settembre 2000

= Cognitive, affective and behavior disorders in the elderly, Bologna 22 — 24 giugno
2000

= Alzheimer's disease vs. other degenerative dementias: from biology to treatment,
Perugia 17, Giugno 2000

= Alzheimer 2000 update sulle demenze, Arezzo 29 Ottobre 1999

Medicina Fisiatrica

= 2° aggiornamento interdisciplinare di medicina fisica e riabilitazione Umbertide 20 —
21 Ottobre 2000

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2020 — 2022: 159.7 (a tutt'oqai)

Anno 2021

e 66° Congresso Nazionale SIGG “Geriatria e Rinascita”. Tenutosi a Roma dal 01 al
04 Dicembre 2021 (ECM = in attesa)

e Casi Controversi In Medicina Cardiovascolare. Tenutosi a Santa Maria Degli Angeli
(PG) il 08 — 09 Ottobre 2021(ECM = 10)

e Spirometria. Pratica clinica e profili esemplicativi. Tenutosi dal 01/04/2021 al
31/12/2021. Effettuato il 23/09/2021. (ECM = 16)

e Infezioni respiratorie ricorrenti, risposta immune e immunostimolanti. Tenutosi dal
25/07/2020 al 22/07/2021. Eseguito il 02/05/2021. (ECM = 10,3)

e 21° Congresso Nazionale A.l.P. — La psicogeriatria: scienza della complessita. 16
Aprile 2021 (ECM = 3)

e 21° Congresso Nazionale A.l.P. — La psicogeriatria: scienza della complessita. 17
Aprile 2021 (ECM = 7.5)
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e 21° Congresso Nazionale A.l.P. — La psicogeriatria: scienza della complessita. 17
Aprile 2021 (ECM = 15)

e Corso: Arteriopatia periferica (PAD) e coronaropatia stabile (CAD): stato dell’arte e
nuove opzioni terapeutiche. Tenutosi online dal 26/09/2020 al 31/03/2021.
Eseguito il 31/03/2021. (ECM = 4)

e Infezione da COVID - 19 nel paziente fragile, cardiopatico e/o diabetico politrattato:
quadri clinici e problematiche correlate. Tenutosi dal 01/07/2020 al 25/06/2021.
Effettuato il 14/03/2021. (ECM = 13)

e ECM Certificati Agenas = 52.80 (a tutt’'oggi)

Anno 2020

e Improve Your Life — | Benefici Dell’Approccio Sinergico Ai Pazienti CAD e PAD. 30
Settembre 2020 (ECM = 4,5)

e 65° Congresso Nazionale SIGG Virtuale “Nessuno Escluso” — Dall'acuzie alla
cronicita, alle malattie rare che invecchiano — 3° Giornata. 04 Dicembre 2020
(ECM =4 5)

e 65° Congresso Nazionale SIGG Virtuale “Nessuno Escluso” — Dall'acuzie alla
cronicita, alle malattie rare che invecchiano — 2° Giornata. 03 Dicembre 2020
(ECM =45)

e 65° Congresso Nazionale SIGG Virtuale “Nessuno Escluso” — Dall'acuzie alla
cronicita, alle malattie rare che invecchiano — 1° Giornata. 02 Dicembre 2020
(ECM =45)

e Sharing & Caring Dalla ricerca clinica alla cura del paziente. Online dal 01/10/2020
al 30/06/2021. Effettuato il 23 Novembre 2020. (ECM = 6)

e Gestione dei disturbi mentali nelle varie fasi dell'epidemia di COVID — 19. Online
dal 11/05/2020 al 31/12/2020. Effettuato il 29/09/2020. (ECM = 3,9)

e Aggiornamenti in tema di infezione da coronavirus Sars - Cov 2. Corso FAD dal
03/04/2020 al 03/04/2021. Effettuato il 19/08/2020. (ECM = 18)

e lLa Ventilazione Meccanica in Pneumologia. Tenutosi dal 01/04/2020 al
20/12/2020. Effettuato il 29/05/2020. (ECM = 15)

e Acido o base? L’equilibrio vitale per 'uomo (e- Book). Tenutosi dal 17/02/2020 al
22/04/2020. Effettuato il 22/04/2020. (ECM = 5) ]

e La salute dellosso nel carcinoma mammario e prostatico durante il trattamento
ormonale adiuvante 2020. Effettuato il 17/04/2020. (ECM = 12) ‘

e V° Convegno Aggiornamento S.U.M.A.I.. Perugia 29 Febbraio 2020 (ECM = 4)

e Sintomi e percorsi diagnostici in medicina. Eziologia — indagini — diagnosi
differenziale. Tenutosi dal 01/01/2020 al 20/12/2020. Effettuato il 14/03/2020.
(ECM = 22)

e ECM Certificati Agenas = 100,90

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2017 — 2019: 270.4

Anno 2019
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Congresso Regionale A.R.C.A. Umbria. Controversia sul grande Anziano. Todi 16
Novembre 2019 (ECM = 7)

Aspetti Farmacologici, medico — legali e giuridici nella prescrizione dei farmaci:
Milano 16 Maggio 2019 (ECM = 20)

33° Congresso Nazionale SIGOT. La documentazione clinica. Percorsi clinico —
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura. Bologna
07 Giugno 2019 (ECM = 1,5)

33° Congresso Nazionale SIGOT. La documentazione clinica. Percorsi clinico —
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura. Bologna
06 Giugno 2019 (ECM = 1,5)

33° Congresso Nazionale SIGOT. (CORSO DI ARITMOLOGIA) La
documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza — profili di cura. Bologna 06 Giugno 2019 (ECM = 4)

33° Congresso Nazionale SIGOT. La documentazione clinica. Percorsi clinico —
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura. Bologna
05 Giugno 2019 (ECM = 1,5)

33° Congresso Nazionale SIGOT. (ORTOGERIATRIA) La documentazione clinica.
Percorsi clinico — assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili
di cura. Bologna 05 Giugno 2019 (ECM = 4)

“Caleidoscopio Anticolagulazione 2019". Siena 12 — 13 Aprile 2019 (ECM = 11)

ECM certificati Agenas: 63.50

Anno 2018

Patologie dell'anziano ed Invecchiamento Attivo. Perugia (ECM = 5)

32° Congresso Nazionale SIGOT: L'instabilita clinica nel paziente geriatrico 3 - 4- 5
Maggio 2018 (ECM =122 )

Ipertensione arteriosa e dislipidemie, aderenza terapeutica, corretta comunicazione
medico paziente e responsabilita professionale del medico anche alla luce della
legge n. 24 del 2017. Torino 28 Agosto 2018 (ECM = 40)

Comunicazione medico paziente: la relazione sanitaria per un efficace approccio
terapeutico. 20/09/2018 (ECM = 5)

Antibiotico resistenza: definizione, dimensione del problema e consigli per
arginarlo. 24/09/2018 (ECM = 5)

Corso di Aggiornamento: “Incontro sulla fragilita dellanziano. Il grande anziano
con disturbi cognitivi: dalla diagnosi alle cure domiciliari. Perugia 22 Settembre
2018 (ECM = in attesa)

ECM certificati Agenas: 102.20

Anno 2017

XV Corso Nazionale Annuale di alta Formazione in Diabetologia. Controversie in
diabetologia. | modi pil convenienti per ridurre I'emoglobina glicata senza
ipoglicemia, e prevenire le complicanze nei pazienti con diabete mellito. Perugia 2
— 4 Febbraio 2017. (ECM = 18,5) C.S.C. SRL
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17° Congresso Nazionale AIP: La psicogeriatria: clinica, ricerca, speranza. Firenze
30 Marzo 1 Aprile 2017 (ECM = in attesa)

Dispnea: un sintomo, tante cause. Incontro Multidisciplinare. 3 — 4 Aprile 2017
Roma (ECM =9,8) Dynamicom Education S.r.I.

L'ortogeriatria per I'Umbria: il punto sull'attuazione delle linee d'indirizzo Regionali.
Perugia 6 Maggio 2017 (ECM = in attesa)

Trombosi Venosa Profonda ed Embolia Polmonare. Citta di Castello 18/05/2017
(ECM = 4) (Docente) Usl Umbria 1

Trombosi Venosa Profonda ed Embolia Polmonare. Citta di Castello 25/05/2017
(ECM = 0) (Docente) Usl Umbria 1

31° Congresso SIGOT Meeting Internazionale PI-AGE Europen Project. Genova 8
— 9 Giugno 2017 (relatore)

Gestione Nella pratica clinica di alcune problematiche cardio — respiratorie e
cognitive dell’anziano ricoverato. Firenze 7 Ottobre 2017 (ECM = 6)

24° Corso di Aggiornamento In Medicina Vascolare: Controversie in Medicina
Cardiovascolare e d’'Urgenza e nell’lctus. Universita degli Studi di Perugia. Perugia
23 — 24 Novembre 2017 (ECM = 12).

62° Congresso Nazionale SIGG “Invecchiamento: scenario 2.0” 29 — 30 Novembre
2017 (ECM = 2.4)

62° Congresso Nazionale SIGG “Invecchiamento: scenario 2.0” 1 Dicembre 2017
(ECM = 2.4)

ECM certificati Agenas: 57.70

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2014 — 2016: 237.8

Anno 2016

Expert — Esperienze sui NAO in medicina interna. Roma 25 — 26 Febbraio 2016
(ECM = 12) FADOI

16° Congresso Nazionale Associazione ltaliana Psicogeriatria. “Il dovere di curare
evidenze scientifiche e persona”. Firenze dal 14/04/2016 al 16/04/2016 (ECM =
3,6) PLS Educational Srl

30° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Geriatria Ospedale e Territorio
S.1.G.0.T. — Qualita e appropriatezza nella cura della persona anziana. Vicenza dal
26 al 28 Maggio 2016 (ECM = 7,5) |

XXIIl giornata mondiale Alzheimer 2016: 'Umbria insieme per 'Alzheimer. Perugia
24/09/2016 (ECM = in attesa)

Frattura Vertebrale Patologica: quale terapia personalizzata ed appropriata?
Montone 01 Ottobre 2016 (ECM = 4,4) MCR Conference S.r.l.

23° Corso di aggiornamento in medicina vascolare. Universita Perugia 24 — 25
Novembre 2016 (ECM = 14) Consulta Umbria

61° Congresso Nazionale SIGG: “stiamo lavorando per farti invecchiare meglio”.
Napoli 30 Novembre — 1° dicembre 2016. (ECM = 1,8)

61° Congresso Nazionale SIGG: “stiamo lavorando per farti invecchiare meglio”.
Napoli 2 dicembre 2016. (ECM = 1,6)
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ECM certificati Agenas: 44.90

Anno 2015

“Biomarkers in the early diagnosis of neurodegenerative disorders” Assisi (PG) 21 —
23 Maggio 2015 (ECM = 17) Consulta Umbria

Anziano fragile e BPCO Perugia 16 Maggio 2015 (ECM = 6) Etruscan Conventions
“22° Corso di aggiornamento in Medicina Vascolare — Controversie in Medicina
cardiovascolare e d'urgenza e nell'ictus” Perugia 12 — 13 Novembre 2015 (ECM =
14) Consulta Umbria

“La presa in carico multiprofessionale del paziente con frattura dellestremo
prossimale del femore” Docente Citta di Castello 22/10/2015 (ECM = 2) USL
Umbria 1

Dal sito ufficiale Agenas My ECM risultano per il 2015 un totale di 82.50 crediti
(Formazione a Distanza Partecipante 35; Formazione Residenziale partecipante
38,50; Formazione Residenziale Relatore 9)

ECM certificati Agenas: 82.50

Anno 2014

1° incontro Sezioni Umbre SINdem/Univa/AlP. Perugia 22/02/2014 (ECM = 0)
Chart — Definizione percorsi terapeutici ed assistenziali per pazienti in terapia con
NAO, in modalita “focus group”. 20/03/2014 (ECM = 0)

14° Congresso Nazionale AIP: Oltre il corpo, la mente fragile. Firenze 10 — 12
Aprile 2014 (ECM = 4). PLS Educational s.p.a.

XXVIII Congresso Nazionale SIGOT 15 — 17 Maggio 2014 (Moderatore)

XXVIII Congresso Nazionale SIGOT 15 — 17 Maggio 2014 Corso: Nuovi
Anticoagulanti Orali (ECM = in definzione)

XFormance: Percorso di trainig formativo e analisi dei casi clinici sui Nuovi
anticoagulanti orali (ECM = 10,1) Medi K srl

| Mercoledi del cuore. Perugia. 7 incontri monotematici dal 26 Marzo 2014 al 2
Luglio 2014. (ECM = 12.5) Etruscan Conventions

I Mercoledi del cuore Il parte. Perugia 5 incontri monotematici dal 2 luglio al &
novembre 2014 (ECM = 10) Etruscan Conventions

X Corso “epidemiologia clinica delle demenze” tenutosi all'lstituto Superiore di
Sanita Roma dal 13 al 17 ottobre 2014 (ECM = 42)

Addestramento all'uso dei dispositivi di protezione individuale (DPI) e gestione dei
casi di ebola nelle strutture ospedaliere e territoriali. Usl Umbria 1 Umbertide
3/11/2014 (ECM = 4) USL Umbria 1

59° Congresso Nazionale Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria Bologna 26 —
27 Novembre 2014 (ECM = 2) PLS Educational

59° Congresso Nazionale Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria Bologna 28
Novembre 2014 (ECM = 2) PLS Educational '

59° Congresso Nazionale Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria Bologna 29
Novembre 2014 (ECM = 0.8) PLS Educational
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e Riabilitazione alla vita: la ricerca scientifica al servizio della persona umana — Open
Day Fondazione Don Carlo Gnocchi. Roma 28 Novembre 2014 (ECM = 3) Medi K
srl

e USL Umbria 1 e FADOI Congresso |l paziente Anziano nei reparti di medicina:
Comorbilita e fragilitd partecipato in qualita di congressista — moderatore 13
Dicembre 2014

e Dal sito ufficiale Agenas My ECM risultano per il 2014 un totale di 89.40 crediti
(Formazione Residenziale Partecipante)

o ECM certificati Agenas: 89.40

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2011 — 2013: 165.7

Anno 2013

e VIIl Congresso Nazionale SINdem (Associazione Autonoma aderente alla SIN per
le Demenze) Perugia 13 — 14 — 15 Marzo 2013 (ECM = 8,5) Societa ltaliana
Neurologia

e Corso SINdem: Apatia e depressione nella pratica clinica delle demenze. Perugia
13 — 14 — 15 Marzo 2013 (ECM = 2) Societa Italiana Neurologia

e Fibrillazione Atriale (diffondere le conoscenze e migliorare le cure). “La prevenzione
dellictus nei pazienti con FA: nuove opzioni terapeutiche” Montecastello di Vibio
(PG) 2 Maggio 2013. (ECM = in definizione)

e XXVII Congresso Nazionale S.I.G.O.T. “La geriatria Opsedaliera e la sfida della
fragilita” Palermo 8 — 11 Maggio 2013. (ECM = 9.5)

e 3° Convegno aggiornamento SUMAI: Integrazione Sanitaria Territorio — Ospedale
Brufa di Torgiano (PG) 8 Giugno 2013 (Ruolo di Discussant).

e La cura della persona con demenza. Perugia 5/10/2013 (ECM =3). Etruscan
Conventions

e 58° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria.
Documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali, diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza, profili di cura. Torino 27 — 28/11/2013 (ECM = 2,2) PLS
Educational -

e 58° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria.
Documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali, diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza, profili di cura. Torino 29/11/2013 (ECM = 2) PLS Educational

e Dal sito ufficiale Agenas My ECM risultano per il 2013 un totale di 47.50 crediti

(Formazione Residenziale Partecipante)

e ECM certificati Agenas: 45.70

ANNO 2012

= XXVI Congresso Nazionale SIGOT: Geriatria: una metodologia multidisciplinare per
la qualita di vita. 16 — 19 Maggio 2012 Roma (Moderatore)

19



XXVI Congresso Nazionale SIGOT: Geriatria: una metodologia multidisciplinare per
la qualita di vita. Corso: Problemi Nutrizionali nell'anziano. 19 Maggio 2012 Roma
(ECM =45)

XXVI Congresso Nazionale SIGOT: Geriatria: una metodologia multidisciplinare per
la qualita di vita: Corso: | meccanismi complessi del dolore. 17 Maggio 2012 Roma
(ECM = 4)5)

12° Congresso Nazionale dell’Associazione ltaliana di Psicogeriatria: Vulnerabilita
dellanziano e le crisi. 12° Congresso Nazionale dellAssociazione lItaliana di
Psicogeriatria: Vulnerabilita dell'anziano e le crisi (ECM = 9) Centro Consulenze

12° Congresso Nazionale dell’Associazione ltaliana di Psicogeriatria: Vulnerabilita
dellanziano e le crisi. Simposi Riabilitazione e Parkinson 19 — 21 Aprile 2012
Gardone Riviera (BS) (Partecipante)

Demenza, depressione e disabilita in una societa che cambia. Citta di Castello
14/04/2012 (Relatore)

ltalia Longeva per una migliore qualita della vita: la nuova frontiera per 'anziano di
oggi e di domani. Le istituzioni, gli esperti e le Aziende si confrontano. 14 15
Giugno 2012 Ancona (in attesa di ECM). Italia Longeva

Biomarkers in the early diagnosis of neurodegenerative disorders. Assisi 7 — 9
giugno 2012 (ECM = 17) Consulta Umbria

Malattia di Parkinson, Parkinson — Demenza, Demenza a corpi di Lewy. Problemi
nella diagnosi e nel trattamento. Assisi 20 Ottobre 2012 (ECM = 6) Etruscan
Convetions

57° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatra. Milano
21 — 22 Novembre 2012 (ECM = 2.2). PLS Educational

57° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatra. Milano
23 Novembre 2012 (ECM = 1.8). PLS Educational

57° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatra. Milano
24 Novembre 2012 (ECM = 1). PLS Educational

Workshop come: quando la comunicazione efficace diventa innovazione
terapeutica. Perugia 13/10/2012 (ECM = 6) PLS Educational

L'assistenza socio — sanitaria per gli anziani in Umbria fra criticita e nuovi modelli.
Perugia 30 Novembre 2012 (Partecipante)

II' BLSD Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce (organizzato
Azienda USL n. 1 Umbria Umbertide 4/10/2011) (ECM = 12) USL Umbria 1

Dal sito ufficiale Agenas My ECM risultano per il 2012 un totale di 54 crediti

(Formazione Residenziale Partecipante)

ECM certificati Agenas: 54

Anno 2011

Conoscere e Curare il Cuore 2011 — 1° Percorso 04/03/2001 (ECM = 1,5) Centro
per la lotta contro I'Infarto Fondazione Onlus ‘

Conoscere e Curare il Cuore 2011 — 2° Percorso 05/03/2011 (ECM = 2) Centro per
la lotta contro I'Infarto Fondazione Onlus

Conoscere e Curare il Cuore 2011 — 3° Percorso 06/03/2011 (ECM = 1) Centro per
la lotta contro I'Infarto Fondazione Onlus
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* 11° Congresso Nazionale AIP: Paziente psicogeriatrico e medicina della
complessita dal 7 al 9 Aprile 2011 (ECM = 5) Centro Consulenze

= XXV°® Congresso Nazionale SIGOs: Venticinque anni di geriatria ospedaliera al
servizio degli anziani. 18 — 21 Maggio 2011 (ECM = 4) SIGOs

= Corso ASL n. 1:il BLSD (in attesa di ECM)

= Corso ASL n. 1: Problematiche connesse all'accertamento delle responsabilita
amministrativo — contabile

= Approccio intra — regionale alle piastrinopenie 11 Novembre 2011 (ECM = 6) CSC

SrL

*= Le grandi Sindromi geriatriche “ll Delirium nellanziano: prevenzione, terapia,
gestione”

= 5° Congresso regionale FADOI — AIMO Umbria 25 — 26 Novembre 2011
(moderatore)

= Depressione e Dolore: dalla ricerca alla clinica nel paziente neurologico (ECM = 50)
Corso FAD n. 5339 Fondazione Santa Lucia

* Malattie cardiovascolari e diritto alla miglior cura (ECM = 30) Corso FAD n 1888
Contatto SrL

» Update: terapia della embolia polmonare (n.5434 del 26/07/2011) (ECM = 5)
Azienda USL 1 Umbria ‘

= Dal sito ufficiale Agenas My ECM risultano per il 2011 un totale di 50 crediti
(Formazione Residenziale Partecipante = 20 Formazione a Distanza Partecipante

= 30)
= ECM certificati Agenas: 50

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2008 — 2010: 173.0

Anno 2010

= Residenze Protette Umbre: esperienze a confronto 10 Aprile 2010 (Moderatore)

= La psicogeriatria dopo dieci anni, uno sguardo al futuro dal 15 al 17 Aprile 2010
Gardone Riviera (BS) (ECM = 14). AIP

* La terapia Insulinica nel diabete Mellito 23 — 25 Maggio 2010 (ECM = 13)
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale UNIPg

= Biomarkers in the elderly diagnosis on neurodegenerative disorders Assisi 3 — 4
Giugno 2010 (ECM = 9) Consulta Umbria

= Corso FAD: La farmacovigilanza 2010 (ECM = 34). Azienda Ospedaliera Perugia

= Gangli della base: dopamina, motivazioni ed emozioni (LIMPE) Cagliari dal 2 al 3
Ottobre 2010 ((ECM = 5) LIMPE

= Gangli della base: dopamina, motivazioni ed emozioni (LIMPE) Cagliaridal 2 al 3
Ottobre 2010 (ECM = 6) LIMPE

= Convegno Regionale FADOI Umbria: Il rischio cardiovascolare 22 Ottobre 2010
(ECM = 4) FADOI

= Approccio multidisciplinare al paziente cardiovascolare 27 Novembre 2010
Torgiano Perugia (ECM = 5) Etruscan Convetions

Anno 2009
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Approccio multidisciplinare al paziente cardiovascolare Scuola di Sanita Pila
Perugia 18/04/2009 (ECM = 9) Scuola Regionale di Sanita

54° Congresso SIGG Salute e benessere dell’anziano: la nostra missione dal 2 al 5
dicembre 2009 Firenze (ECM = 15) SIGG

Anno 2008

“La psicogeriatria nei luoghi delle cure. |l coraggio di cambiare” 10 — 12/04/2008
Gardone Riviera (BS) (ECM = 13) AIP

“Approccio multidisciplinare al paziente iperteso con casi clinici selezionati
plurifattoriali” Perugia 07/05/2008 (ECM = 5) Scientific Press SrL

“‘Memory dysfunctions: from molecular mechanisms to treatment options” 5 —
6/06/2008 Torgiano (Perugia)(ECM = 8) Consulta Umbria

“SICURE” Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico Perugia [i
27/10/2008 (ECM = 20) Corso FAD. IPASVI e FNOMCEO

53° Congresso Nazionale SIGG “I'ltalia? Non & un paese per vecchi Firenze 26 —
29/11/2008 (ECM = 18) SIGG

La terapia antibiotica tra patologie critiche e resistenze Laterina (AR) 05/12/2008
(ECM = 5) Maya Idee SrL

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2005 — 2007: 193.0

Anno 2007

Le demenze — modifiche alla pratica clinica suggerite da EBM e modelli
neuropsicologici dal 13/04/2007 al 11/05/2007 INRCA Ancona (ECM = 16)

Terzo Congresso Multidisciplinare Nazionale ACSA — onlus 3-6/10/2007 Roma
(ECM = 15) ACSA

La depressione nell'anziano Bastia Umbra (PG) 17/11/2007 (ECM = 4)

92° Congresso Nazionale SIGG “Paese vecchio, assistenza nuova: il caso ltalia”
28/11 —30/11/2007 (ECM = 15) SIGG

52° Congresso Nazionale SIGG “Paese vecchio, assistenza nuova: il caso ltalia”

01/12 —2/12/2007 (ECM = 5) SIGG

Anno 2006

6° Congresso Nazionale AIP. Identita del vecchio, mutamenti sociali e complessita
dei bisogni: innovativita specificita delle cure 5 — 8/04/2006 Gardone Riviera (BS)
(ECM = 15) AIP

Affective, Behavior and Cognitive Disorders in the Elderly Bologna 15/06/2006
(ECM = 7) G&G Congress SrL

Affective, Behavior and Cognitive Disorders in the Elderly Bologna 16/06/2006
(ECM = 6) G&G Congress SrL

Affective, Behavior and Cognitive Disorders in the Elderly Bologna 17/06/2006
(ECM = 4) G&G Congress SrL

Linee guida per il trattamento della malattia di alzheimer: la complessita nel
paziente affetto da malattia di Alzheimer Perugia 15/09/2006 (ECM = 5) AIP
Obiettivi attuali nella gestione del DMT2 Perugia 10/11/2006 (ECM = 5) Pharm IT
SrL
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51° Congresso Nazionale SIGG “La longevita del paese: risorsa o problema” 29/11
— 30/11/2006 Firenze (ECM = 10) SIGG

51° Congresso Nazionale SIGG “La longevita del paese: risorsa o problema” 01/12
— 3/12/2006 Firenze (ECM = 15) SIGG

Anno 2005

Corso di aggiornamento pratico — le demenze — Alzheimer, non Alzheimer, non
demenza Ancona 15 —25/02/2005 e 10/03/2005 (ECM = 18) I.N.R.C.A.

17° Congresso Nazionale SIGOs “semplificare la complessita” Riccione 12 —
14/05/2005 (ECM = 11) SIGOs

La gestione del paziente diabetico ad elevato rischio cardiovascolare 28 -
29/06/2005 Bologna (ECM = 12) SimulLearn Medical education

Linee guida AIP sul trattamento della malattia di Alzheimer Perugia 06/09/2005
(ECM = 6) AIP

50° Congresso Nazionale SIGG “la geriatria italiana: 50 anni alla ricerca del nuovo’
9 — 10/11/2005 Firenze (ECM = 12) SIGG

“Antibiotici: istruzioni per l'uso. Criteri di appropriatezza in antibioticoterapia nelle
infezioni delle basse vie respiratorie” Milano 26/11/2005 (ECM = 5) Universita degli

Studi di Milano Dipartimento di Farmacologia

ECM Certificati Co. Ge. APS. Triennio 2002 — 2004: 28

Anno 2004

Focus On: Malattia di Parkinson e Parkinsonismi 26 — 27/03/2004 Ancona (ECM =
6). Ministero della salute — IRCCS — La Sapienza

‘Medicina delle evidenze e mondo reale: il ponte della psicogeriatria® 22 —
24/04/2004 (ECM = 14) AIP

‘Il dolore nella persona che invecchia 23/04/2004 Gardone Riviera (BS) (ECM = 1)
AlIP :

“‘Medicina delle evidenze e mondo reale: il ponte della psicogeriatria” La
psicogeriatria nelle case di riposo 24/04/2004 Gardone Riviera (BS) (ECM = 2) AIP

“Management gestionale ed organizzativo dei pazienti con scompenso cardiaco”
Perugia 15/05/2004 (ECM = 5) ANMCO

49° Congresso Nazionale SIGG “La geriatria nel Servizio Sanitario Nazionale:
l'assistenza sanitaria e sociale nel paese pil vecchio del mondo” 3 — 4/11/2004 1°
parte (ECM = 10) SIGG

49° Congresso Nazionale SIGG “La geriatria nel Servizio Sanitario Nazionale:
I'assistenza sanitaria e sociale nel paese pilu vecchio del mondo” 5 =7 /11/2004 2°
parte (ECM = 33) SIGG

Anno 2003

Clinica e Terapia della malattia di Parkinson e dei Parkinsonismi Milano 14 —
15/04/2003 (ECM = 50). Dipartimento di Neuroscienze Istituti Clinici di
Perfezionamento (Milano)
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Cardiopatia ischemica ipertensione e diabete Perugia 14/06/2003 (ECM = 5)
Scuola Di Formazione Sanitaria S.r:L.

Affective, Behavior and Cognitive Disorders in the Elderly Bologna 19 — 21/06/2003
(ECM = 18) Policlinico Sant'Orsola — Malpighi (Bo) — Ministero della Salute

48° Congresso Nazionale SIGG “Prevenzione in Geriatria Firenze 27 - 29/10/2003
(ECM 17) SIGG

48° Congresso Nazionale SIGG “Prevenzione in Geriatria Firenze 30 - 31/10/2003
(ECM 12) SIGG

Anno 2002

“La psicogeriatra; multiformita del sapere e unicita della persona” Gardone Riviera
(BS) 2 — 4/05/2002 (ECM = 9) AIP

La psicogeriatria nei luoghi delle cure Gardone Riviera (BS) 03/05/2002 (ECM = 9)
AIP

La qualita come obiettivo nella gestione di una Residenza Sanitaria Assistenziale
Brescia 13 — 15/06/2002 (ECM = 17) Accademia Nazionale di Medicina (Brescia)
Dolore e depressione 12/09/2002 Perugia (ECM = 2) SIAARTI

47° Congresso Nazionale SIGG “L’anziano Fragile e le patologie d’organo”
Montecatini Terme 6 — 10/11/2002 (ECM = 31) SIGG

Depressione e demenza nell'anziano: dalla sofferenza della persona alla risposta
della societa Perugia 6 — 7/12/2002 (ECM =10) AIP

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI
Madre lingua: Italiano
Altre lingue:
Inglese
capacita di lettura: ottima
capacita di scrittura: sufficiente
capacita di espressione orale: buona
Francese ’
capacita di lettura: buona
capacita di scrittura: appena sufficiente
capacita di espressione orale: appena sufficiente

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Ottima capacita comunicativa e relazionale con tutte le figure professionali operanti
nellambito lavorativo ed in particolare con gli utenti e loro familiari. Forte
predisposizione alla ricerca di una costante e forte crescita professionale tramite
confronti ed incontri con persone di massima competenza nei vari campi scientifici
ed in particolare quelli a sfondo internistico / geriatrico. Massima disponibilita al
confronto finalizzato al miglioramento dei processi lavorativi e dei rapporti umani.
Per circa 15 anni ho svolta attivitd sportiva agonistica (pallacanestro) ottenendo
vittorie di campionati e mantenendo le migliori amicizie in quellambito. Massima
capacita di adattamento a persone, situazioni ed ambienti nuovi.

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
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@

Perugia li 06/12/2021 ' Pl

Comprovate capacitd organizzative e di leardship nell'ambitc lavorativo prontoc a
prendersi responsabilitsa ed a prendere decisioni in pnma persona.  Nell'ambito
lavorative ho sviluppate un'ativita ambulatoriale gerialrica inasistente prima del mio
arrive allospedale di Umbertide. Con il lavore nei nuclei di valutazione geriatrica
territoriale si sono messe le bast per o sviluppo negh anm a segquire della
dimissione protetta e della continuitd di cura ospedale — territorio. Capacita di
gestione di un reparto ospedalierc cercande di ottimizzare | processi lavorativi tra le
varie figure professionali anche nel ruclo di sostituto del Primario. Perfelta
consapevolezza del concalio di rele dei servizi e del ruplo dei differenti ospedali nel
dare risposte ai pazienti. A fini di beneficenza ho svolto anche athivita organizzativa
di feste parmmocchiali.

CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE

Buona abilitd nellutilizzo dellambiente di lavero Windows XP ed applicazioni ad
€550 connesse (video scrittura, grafica, elaborazione datl). Conoscenza del VAOR-
ADI e MPIL. Buona conoscenza della statistica medica con pregresse espenenze
nell'elaborazione di dati provenienti da studi clinici mediante SPSS per Windows.
Buona conoscenze delleletirocardiografia e possibilta di confronte con gli
specialist radiclogic: & cardiologi nella discussions des varn esami radio — ecograficl,
Capacita d'interpretare i dati densitometrici dellosso. Discreta conoscenza del
B.L.S.. Capacita nel reperire accessi venosi periferici, nell'effetiuare prelievi
artericsi da sedi mulliple, posizionare sondino Naso gastico, posizionare catetere
vescicale, eseguire rachicentesi, eseguire arfrocentesi, eseguire toracentesi,
eseguire paracentesi. Compravate capacita nel seguire studi clinici e progett di
ricerca.

CAPACITA' E COMPETENZE ARTISTICHE
Ascolte di musica pop e jazz.

ALTRE CAPACITA' E COMPETENZE
Amante di qualsias: tipe di attivitd sportiva ma in particolare della pallacanestro,
corsa e calcio. Amante del giardinaggio ¢ dei piccoli lavori fai da te. Amante di
viaggi culturali e di piacere. Amante dei cani.

ISCRIZIONI A SOCIETA SCIENTIFICHE
Dal 1895 a tult'oggi membro della Societd Haliana di Gerontologia e Geratria
{S.1.G.G.)
Dal 1886 al 1987 membro della National Osteoporosis Society [UK)
Dal 2000 a witfogygi iscritto alla Societad ltaliani di Geriatna Ospedaliera (prima
S1G0s oggi SIGOT) e dal Marzo 2011 al Drcembre 2018 Presidents della Seziong
Regionale Umbna.
Dal 2004 a wtt'oggl iscritto alla Associazione ltaliana di Psicogeriatria
Dal 2002 al 2010 iscritto alla FADGH

Dott. Méurizio Luchepi™.,
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