ALLEGATO B

Associazione per le cure palliative Onlus “CON NOI”

Tipologia di interventi previsti nell’Area del Perugino di cui alla convenzione

con USL Umbria 1 per il periodo 01/01/2018 — 31/12/2018

DISTRETTO DEL PERUGINO — CENTRI DI SALUTE (Tutto il territorio afferente il

Distretto del Perugino)

1) Tipologia di attivita effettuate:

Assistenza domiciliare infermieristica, psicologica, psichiatrica e fisioterapica al
paziente terminale.

Assistenza domiciliare psichiatrica e psicologica ai caregiver dei pazienti terminali
nel corso dell’assistenza.

Assistenza ambulatoriale psichiatrica, psicologica, rivolta al paziente in simultaneus
care.

Assistenza ambulatoriale, psicologica e psichiatrica ai caregiver dei pazienti in
simultaneus care.

Supporto psicologico ambulatoriale e domiciliare rivolto ai minori che vivono la
malattia e la morte di un familiare. Indicazioni psicopedagogiche ai genitori
riguardanti la gestione dei vissuti emotivi del minore.

Supporto psichiatrico e psicologico dei caregiver per 1’elaborazione del lutto.
Supporto e supervisione all’équipe sugli incidenti critici e sulla gestione delle
dinamiche emotive degli operatori coinvolti nell’assistenza. Gestione e prevenzione
del burn-out.

Reperibilita infermieristica “a turno” dalle 14,00 alle 08,00 e dalle 14,00 del sabato
alle 08,00 del lunedi.

Partecipazione alla formazione personale Usl.

2) Personale messo a disposizione per il trattamento dei casi in carico:

Personale Associazione (INFERMIERE)
v" n. 1 (6 accessi settimanali)
v" n.1 (5 accessi settimanali)
Personale Associazione (PSICHIATRA)
v" n. 1 (2 accessi settimanali)
Personale Associazione (PSICOLOGA)
v n.1 (3 accessi settimanali)
Personale Associazione (FISIOTERAPISTA)
v" n.1 (2 accessi settimanali)

Volontari Associazione (INFERMIERE)
v n2
Volontari Associazione per accompagnamento e accudimento

e




HOSPICE

1) Tipologia di attivita effettuate:

Colloqui pre-ricovero ai familiari dei pazienti eleggibili per ricovero in Hospice
effettuati dalla psicologa.

Assistenza psichiatrica e psicologica ai pazienti e ai loro familiari.

Supporto psicologico rivolto ai minori che vivono la malattia e la morte di un
familiare. Indicazioni psicopedagogiche ai genitori riguardanti la gestione dei vissuti
emotivi del minore.

Sportello psicologico condotto da adolescenti che hanno vissuto I’esperienza della
malattia e della morte di un familiare, supervisionato dalle psicologhe.

Supporto psichiatrico e psicologico dei caregiver per 1’elaborazione del lutto.
Gruppo di supporto psicologico per 1’elaborazione del lutto.

Supporto e supervisione all’¢quipe sugli incidenti critici e sulla gestione delle
dinamiche emotive degli operatori coinvolti nell’assistenza. Gestione e prevenzione
del burn-out.

Assistenza psichiatrica e psicologica rivolta a donne trattate in ambulatorio
fisioterapico in seguito a mastectomia.

Formazione, gestione e supporto psicologico dei volontari in Hospice.

Volontari appositamente formati, con compiti di accoglienza, accompagnamento e
accudimento.

2) Personale messo a disposizione:

Personale Associazione (PSICHIATRA)
v n. 1 (2 accessi settimanali)
Personale Associazione (PSICOLOGA)
v" n. 1 (3 accessi settimanali)
v" n.1 (2 accessi settimanali)
Personale Associazione (ASSISTENTE SOCIALE)
v" n. 1 (2 accessi settimanali)

Volontari Associazione per accoglienza, accompagnamento e accudimento
v n.20

3) Automezzi e strumentazione dell’ Associazione, messi a disposizione

1 ecografo, ulteriori piccoli ausili all’occorrenza
Rete telefonica sim/telefono

Sede Associazione: Via Risorgimento 2, 06081 ASSISI (PG)
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