LUNEDI’ MARTEDI” MERCOLEDTI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO DOMENICA
08.00-08.30 COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE
08.30-09.00 RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX

Cura di S¢ Cura di S¢ Cura di S¢ Cura di S¢ Cura di S¢ Cura di Se Cura di S¢

Accoglienza nuovi ingressi BIA dimissioni/controllo Monitoraggio peso SR
BIA ingressi/controllo 08.30-09.30 Monitoraggio peso SR 09.00-12.00
BIA ingressi/controllo BIA ingressi/controllo 08.30-09.30 08.00-12.00 9.00-10.00
09.30-10.30 9.30-12.00 Monitoraggio peso SR Fisioterapia Gruppo Piscina Attivith Motoria Ippoterapia
Monitoraggio peso 08.45-10.30
08.30-10.30 Programmazione 08.00-12.00
Valutazioni fisioterapiche alimentare
Ingresso-Uscita
Fisioterapia
10.30-11.00 MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
12.00-13.00 10.45-11.45
Gruppo Verifica Gruppo Sogni 11.00-12.00 Training Autogeno
Gruppo Psicologico
11.00-13.00 Colloqui Individuali Laboratorio Gruppo Yoga Attivita Motoria
Riepilogo Vitto Nutrizionale 12.00-13.00
12.00-13.00 Gruppo nutrizionale
Colloqui Individuali
13.00-13.30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
RELAX RELAX
13.30-15.00 RELAX Colloqui Individuali 14.00-16.00 RELAX RELAX
Riunione Equipe Terapia dello Specchio Terapia dello Specchio
Terapia dello Specchio
Visite concordate
A . Gruppo Oltre la dieta con i familiari
15.00-16.00 Attivita Motoria Attivita Motoria 15.00-16.00 Attivita Motoria Tempo libero
Attivita Motoria Tempo Libero
16.00-16.30 MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
Gruppo di Scrittura Visite concordate con i Visite concordate
Gruppo Psico-nutrizionale Laboratorio Terapeutica Gruppo Letteratura e familiari con i familiari
Psicomotricita Arteterapia / Gruppo Poesia
17.00-18.00 Laboratorio Creativo Haiku Tempo Libero Tempo Libero
Visite mediche
18.00-19.45 RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX
Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero
19.45-20.15 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
20.15-23.00 RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX
23.00-08.00 Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze Ritiro nelle stanze




