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Workshop Servizio Sanitario Reglol

L’utilizzo della BIA nei disturbi del
comportamento alimentare (DCA)

Corso teorico-pratico

12 e 13 Settembre 2019 ( | MODULO)
3 e 4 Ottobre 2019 (11 MODULOQ)

Todi, Centro DCA Palazzo Francisci

1 . ' LA . ' @ @ ' I v eNEe ' @ .
come strumento di elezione per la valutazione della
composizione corporea in tutte le situazioni di

malnutrizione , compresi i DCA.




PROGRAMMA PRIMO INCONTRO

Giovedi 12 Settembre 2019

ORARIO MODULO
9.00-11.00 Basi teorico pratiche della metodologia e i suoi risvolti nella clinica
Ing .lacopo Talluri
11.00-11.15
Break
Basi teorico pratiche della metodologia e i suoi risvolti nella clinica
11.15-13.00 | /ng .Iacopo Talluri

Pausa pranzo

14.30-16.00 Fisiopatologia della malnutrizione
Dott. Giovanni Antonelli
16.00-16.15
Break
Interpretazione dei valori Bioimpedenziomentrici e loro applicazione clinica
16.15-18.00 | pott. Alessandro Ciarrocchi
Venerdi 13 Settembre 2019
ORARIO MODULO
9.00-11.00 Esercitazioni pratiche presso la Residenza Palazzo Francisci e Centro Diurno Nido delle
Rondini
Dott.ssa llenia Carnazza e Dott.ssa Ingrid Palazzetti
11.00-11.15
Break
Esercitazioni pratiche presso la Residenza Palazzo Francisci e Centro Diurno Nido delle
11.15-13.00 Rondini

Dott.ssa llenia Carnazza e Dott.ssa Ingrid Palazzetti




PROGRAMMA SECONDO INCONTRO

Giovedi 3 Ottobre 2019

ORARIO

MODULO

9.00-11.00

Anoressia e Bulimia : Studi clinici e utilizzo della BIA nel monitoraggio dei pazienti in
terapia nutrizionale e nella pratica clinica quotidiana
Dott.ssa Simonetta Marucci

11.00-11.15
Break

11.15-13.00

Anoressia e Bulimia : Studi clinici e utilizzo della BIA nel monitoraggio dei pazienti in
terapia nutrizionale e nella pratica clinica quotidiana
Dott.ssa Simonetta Marucci

Pausa pranzo

14.30-16.00

Come motivare i soggetti affetti da DCA al cambiamento: ruolo dello studio della
composizione corporea. Composizione corporea nel Disturbo da Alimentazione
Incontrollata (DAl)

Dott. Simone Pampanelli

16.00-16.15
Break

16.15-18.00

Interpretazione dei valori Bioimpedenziomentrici e loro applicazione clinica
Dott. Alessandro Ciarrocchi

Venerdi 4 Ottobre 2019

ORARIO

MODULO

9.00-11.00

Esercitazioni pratiche e discussione casi clinici presso la Residenza Palazzo Francisci e
Centro Diurno Nido delle Rondini
Dott.ssa llenia Carnazza e Dott.ssa Valentina Benfatti

11.00-11.15
Break

11.15-13.00

Esercitazioni pratiche e discussione casi clinici presso la Residenza Palazzo Francisci e
Centro Diurno Nido delle Rondini
Dott.ssa llenia Carnazza e Dott.ssa Valentina Benfatti




Docenti :
Dott.ssa Simonetta Marucci , medico endocrinologo Centro DCA Palazzo Francisci Asl, 1 Umbria

Dott. Giovanni Antonelli , medico nutrizionista , Ambulatorio DCA Umbertide Asl, 1 Umbria
Dott. Simone Pampanelli , Medico Endocrinologo, Centro DAI Citta della Pieve, Asl1 Umbria
Dott. Jacopo Talluri, Ingegnere AKERN, Firenze

Dott. Alessandro Ciarrocchi , Biologo Nutrizionista , Ambulatorio DCA Umbertide

Dott.ssa llenia Carnazza , Dietista, Centro Diurno Il Nido delle Rondini, Asl1 Umbria

Dott.ssa Ingrid Palazzetti , Dietista, Centro DCA Palazzo Francisci e Centro Diurno Il Nido delle
Rondini Todi

Dott.ssa Valentina Benfatti, Biologa Nutrizionista, Centro DCA Palazzo Francisci

Coordinatrice scientifica del corso Dott.ssa Simonetta Marucci

COSTI e ISCRIZIONE:

Il corso avra un costo totale di 250,00€ e sara a numero chiuso ( max 30 partecipanti); verranno
accettate le domande che arriveranno entro il 6 Settembre 2019. Il criterio di accettazione delle
domande sara I’ordine cronologico di arrivo .

Per gli iscritti SIRIDAP e per i dipendenti Asll dell’Umbria il corso avra un costo di 125,00€.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla Dott.ssa Silvia Ferri  all’indirizzo
silvia.ferri@uslumbria. it.

Si allega al programma la scheda di iscrizione.
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