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CURRICULUM: 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E (BREVE) 
 

 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI   
 
 
 Nome LORENZINI MICHELA 

 

 email michela.lorenzini@uslumbria1.it 

 

 

 Nazionalità ITALIANA 

 

 ESPERIENZA LAVORATIVA   
   

  Dal giugno 2011 ad oggi svolgo la mia attivita’professionale presso 

U.O.C Riabilitazione lntensiva Ospedaliera Ospedale Media Valle del 
Tevere,(attivita'di reparto,visite fisiatriche ambulatoriali,consulenza 

specialistica in reparti, prescrizione ausili) Centro Ausili 
Aziendale,ufficio assistenza protesica Piazzale Europa e 
Poliambulatorio Ponte San Giovanni Perugia.  

 

  Dal 1 marzo 2021 effettuo attività di prescrizione ausili presso il 

Distretto Alto Tevere sede di Città di Castello . 

 

  Dal 2012 Referente nominato dalla Direzione Aziendale Usl Umbria 1 

per la prescrizione di ausili tecnologici "ATECO" e referente per il 

percorso HUb-spoke per i malati S.L.A. 

 

   Dal 2011 sono stata inserita nell’elenco regionale dei medici 

prescrittori Regione Umbria per l'adulto e l'infanzia. 

  

  Dal  2010 sono assunta, in ruolo, con rapporto di lavoro a tempo 

indeterminato presso A.U.S.L.2 Distretto del Perugino e del 

Trasimeno(Piazzale Europa,poliambulatorio Ponte san 

Giovanni,Centro di salute Tavernelle,Centro di salute Panicale, 

Riabilitazione Castiglione del Lago, casa dell’amicizia Seppilli) come 

dirigente medico specialista fisiatra.(38 ore settimanali). 

 

  Dal 2010 sono Componente della Commissione Regionale Protesica 

organo preposto alla valutazione, proposte e modifiche, formazione, 

nell’ambito degli ausili e della protesica. 

   

  Dal Luglio 2005 al 15 Ottobre 2009 ho lavorato in modo 

continuativo, con rapporto di collaborazione libero-professionale 
presso A.U.S.L.2 Distretto del Perugino (Casa dell'amicizia Seppilli, 

poliambulatorio Ponte san Giovanni) come specialista fisiatra, visite 

ambulatoriali, ufficio assistenza protesica come prescrittore. 
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  Dal Febbraio 2005 al 31 Dicembre 2008 ho lavorato in modo 

continuativo, con rapporto di collaborazione libero-professionale 
presso A.U.S.L.1 Ospedale di Umbertide reparto di Chirurgia,come 

specialista fisiatra. Visite ambulatoriali. attivita’ di reparto. Controlli 

post-operatori. 

 

  Dal Maggio 2005 all’Aprile 2008 ho collaborato, in qualità di fisiatra 

specialista consulente esterno, presso l'Istituto di Riabilitazione 
Intensiva "Prosperius Tiberino" di Umbertide (PG),. Visite 

ambulatoriali. Attivita’di reparto. 

 

                                                                  Dal Dicembre 2004 al Giugno 2005 ho lavorato presso A.U.S.L. 2 

Distretto del Perugino come sostituto, sezione specialistica 

ambulatoriale, come medico fisiatra. 

 

  Nel 2002 ho frequentato L'Unita’Spinale Unipolare dell'Ospedale 

Santa Maria della Misericordia di Perugia, Direttore Dr. Rene’Maske 

in qualità di medico in formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione.  

 

  Dal 2002 al 2006 e dal 2008 al 2009 sono stata Medico sociale della 

"Pallavolo Sirio" Perugia che militava nel campionato di pallavolo 

femminile serie A1. 

 

  Nel 2001 ho frequentato il Reparto di Riabilitazione Intensiva 

CORI di Passignano (PG), Direttore Dr. Mauro Zampolini in qualità 

di medico in formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione.  

 

  Dal Marzo 2000 al 2005 ho frequentato il Reparto di Traumatologia 
ed Ortopedia dell’Ospedale "Santa Maria della Misericordia" di 

Perugia, Direttore scuola di specializzazione Prof. Giuliano Cerulli,in 

qualità di medico specializzando in Medicina Fisica e 

Riabilitazione,dopo come specialista nella stessa branca.  

 

  Dal 1998 al 2000 in qualità di studente volontario di Medicina e 

Chirurgia ho frequentato il reparto di Traumatologia ed Ortopedia 

dell'Ospedale Civile S. Maria di Terni, direttore Prof.Giuliano Cerulli. 

 

 INCARICHI PROFESSIONALI   
  Referente Simfer ausili tecnologici. Componente sez 24. Ausili e 

protesi SIMFER 

 

  Dal 2018 Incarico di Struttura Semplice “Riabilitazione intensiva e 

terapia conservativa del paziente ortopedico è stato ridenominato.” 

Riabilitazione intensiva e terapia conservativa del paziente 
ortopedico e centro ausili aziendale della U.S.l Umbria 1” 

 
  Dal Gennaio 2019 Responsabile"Progetto Struttura Aziendale 

Centro Ausili- Servizio Ausili della Ausl Umbria 1"  

 

  Dal 23/06/2021 ad oggi sono membro dell’Osservatorio Regionale 
delle persone con disabilità (coordinamento servizi sociali aziendali 

Usl Umbria 1.) 
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  Dal Luglio 2018 sono Consulente Fisiatra nel progetto Ortogeriatria 
presso la Clinica ortopedica Azienda Santa Maria della Misericordia 
di Perugia . 

 

  Dal Dicembre 2015 sono Membro della Commissione Protesica della 
Regione Umbria per la verifica periodica del possesso dei requisiti 

minimi strutturali, organizzativi e di personale necessari per 

l'iscrizione e la permanenza nell'elenco regionale delle aziende 

fornitrici di protesi, ortesi ed ausili di cui al DM 332/99 DGR 

630/2013. 

 

  Dal 2011 sono membro nominato dalla direzione aziendale Usl 

Umbria1 del Gruppo Tecnico Aziendale Assistenza Protesica Usl 

Umbria1.  

 

  Responsabile Medico Centro Ausili Aziendale "ARCA" dal 16 Aprile 
2010. 

   

 INSEGNAMENTI 
 UNIVERSITARI  
 ED ALTRE ATTIVITA'   
  Presidente commisione concorso pubblico per assunzione Terapista 

occupazionale Ausl Umbria 1 ( 12 luglio- 14 settembre 2018) 

 
  Responsabile scientifico e docente del"Executive Master Tecnologie 

ed Ausili per laDisabilita'"Scuola Umbra di Amministrazione 

Pubblica,Regione Umbria, che si e'svolto1 °Ed dall'Ottobre2014 al 

Marzo 2015(formato da 8 moduli della durata di 12 ore ciascuno) 

2°Ed.2016-2017, 3°Ed.2017-2018, 4° Ed.2019-2020 (colcusa con 

alcuni moduli I FAD per Pandemia Covid 19) e 5° ed. Marzo 2022-

2023. 

 

  Team Accreditamento Istituzionale (referente per la formazione) 

Reparto di riabilitazione ospedaliera intensiva Ospedale M.V.T. 2018 
 

  13 Novembre2015 Docente corso per Allenatori ed Istruttori: Cause e 

rimedi nelle tendinopatie dell’arto inferiore nello sportivo."Centro 

sportivo "Bambagioni" Perugia. 

 

  Responsabile scientifico e docente del " Corso la presa in carico del 

paziente ortopedico" Usl Umbria 1 " edizioni 14-21-28 Maggio e 22-

29 Ottobre e 12 Novembre 2015.Ospedale Media Valle del Tevere 

Pantalla di Todi Perugia 

 

  Docenza Corso scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 

Riabilitazione Universita’degli studi di Perugia, Direttore Prof.Auro 

Caraffa del 29/05/2012 . 

 

  Docenza Corso di formazione: 90° CORSO NAZIONALE SOMIPAR: 

Perugia 23-25 Maggio 2013. 
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  Docenza Corso di formazione:: "ADATTAMENTO AMBIENTALE DI VITA 

DEL SOGGETTO CON DISABILITA" Perugia presso centro di formazione 

AUSL 2 dell'Umbria parco S. Margherita Pad. Neri dal 09/11/2012 al 

28/11/2012. 

 

  Docenza Corso di formazione: THE REHABILIYTATION MEDICINE IN 

THE MEDITERRANEAN AREA: STRATEGIES AND EXPERIENCES." Clinical 

out come, expectation and psycosocial determination of the patient 

in rehabilitation after total knee arthroplasty" Sorrrento, 21-25 

Ottobre 2012. 

 

  Autorizzazione del 10/01/2012 AUSL 2 dell'Umbria attivita’di docenza 

per l’intero anno, corso di laurea in scienze e tecniche 

dell’attivita’sportiva; Università degli Studi di Perugia. Insegnamento: 

"Rieducazione per lo sportivo". 

 

  Dal 2012 Componente commissione di esame corso di laurea in 

scienze e tecniche dell'attivita’sportiva e di Laurea "Scienze motorie" 

Universita’degli Studi di Perugia. 

 

  Docenza Corso di formazione:" Attualita’nella riabilitazione della 

persona con disabilita’ortopedica e neurologica." Ed. 0:10/5/ 2011- 

Ed 1: 28/10/2011 A.U.S.L 2 Centro formazione del personale, Parco 

Santa Margherita 25/n- Padiglione Neri Perugia. 

 

  Docenza Corso di formazione:" Corso di formazione in Medicina Dello 

Sport." 21-09-2011 A.U.S.L 2 Centro formazione del personale, Parco 

Santa Margherita 25/n- Padiglione Neri Perugia 

 

  Docenza Corso di formazione:" Incontri monotematici di riabilitazione 

2011." Ed. 0:01/6/ 2011-Ed 1: 26/10/2011 A.U.S.L 2 CORI di 

Passignano Perugia. 

 

  Docenza Corso di formazione:" Il ruolo del nuovo centro ausili 

aziendale nei percorsi e nelle procedure di erogazione degli ausili." 

Ed. 0:18/5/ 2011- Ed 1: 12/10/2011 A.U.B.L 2 Centro formazione del 

personale, Parco Santa Margherita 25/n- Padiglione Neri Perugia. 

 

  Corso di formazione:" Immediate life support." 03/5/ 2011 A.U.S.L 2 

Centro formazione del personale, Parco Santa Margherita 25/n- 

Padiglione Neri Perugia. 

 

  "Corso base ICF utilizzo della scheda per la valutazione 

multidimensionale nelle persone disabili in eta’evolutiva e giovani 

adulti (S.Va.M.Di). 17-18 Febbraio 2010 Centro congressi del parco 

delle Terme di San Gemini (TR).” 

 

  Corso di formazione:" I comunicatori: il percorso di valutazione, 

assegnazione ed addestramento"A.U.S.L.3 Foligno 21 Maggio 2010 

 

  Docenza Corso di formazione:"Tecniche di studio convenzionali in 

diagnostica per immagini: revisione delle prassi per una maggiore 
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appropriatezza ed uniformita’" Ed 1:20 Aprile 2010-Ed. 2:13 Maggio 

2010.A.U.S.L 2  

  Centro formazione del personale, Parco Santa Margherita 25/n- 

Padiglione Neri Perugia. 

 

  Docenza Corso di formazione:" la Riabilitazione nella chirurgia 

ortopedica della spalla, anca, ginocchio." Ed. 0:14/5 - 28/05- 11/06- 

Ed 1:24/09- 08/10- 22/10- 2010 A.U.S.L 2 

  Centro formazione del personale, Parco Santa Margherita 25/n- 

Padiglione Neri Perugia 

 

  Docenza Corso di aggiornamento provinciale allenatori 2009: modulo 

di insegnamento "traumatologia nella Pallavolo".Marsciano 

(PG).27.Settembre.2009 Corso ausili e prtotesi.20-21 Ottobre 2009. 

Villa Umbra Perugia  

                                                              

                                                                Corso ICF. 16-17 Novembre 2009. Villa Umbra Perugia  

 

  Docenza Corso di formazione:"Aggiornamenti in medicina dello 

sport- Ortopedia e Traumatologia." 27 Ottobre 2007.A.U.S.L 2 Centro 

formazione del personale, Parco Santa Margherita 25/n- Padiglione 

Neri Perugia 

 

  Nell'anno accademico 2006-07 ho l'insegnamento Integrativo al 

corso di Neurologia, Malattie dell'Apparato Locomotore, Medicina 

Fisica e Riabilitazione Corso di laurea in Scienze Motorie e Sportive 

Universita’di Perugia.  

 

  Dal Marzo 2005 al 2006 ho avuto l'insegnamento di "Riabilitazione in 

Ortopedia" integrativo dell'insegnamento ufficiale di "Medicina fisica 

e Riabilitazione" e"Riabilitazione funzionale articolare" 

fisiochinesiterapia Scuola di specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia, IV anno di corso,Università degli Studi di Perugia.  

 

  Dal Marzo 2005 al 2006 ho avuto l'insegnamento di "Valutazione del 

paziente ai fini riabilitativi" integrativo dell’insegnamento ufficiale 

"Medicina fisica e Riabilitazione" e "Riabilitazione in 

Traumatologia"integrativo dell'insegnamento ufficiale riabilitazione 

funzionale dell’apparato locomotore Scuola di specializzazione in 

Medicina Fisica e Riabilitazione, I,II,IV anno di corso, Universita’degli 

Studi di Perugia.  

 

  Accreditata all'utilizzo della Scala F.I.M (Functional Indipendence 

Measure),dal 29/10/2005. 

 

  Nel 2005 sono stata componente del gruppo di lavoro per Progetto 

IAOR "metodologia degli indicatori di outcome in riabilitazione" 

Regione Umbria. 

 

 ISCRZIONE A SOCIETA’ 
 E RIVISTE SCIENTIFICHE   
  Sono iscritta dal 2004 a numerose societa’scientifiche nazionali ed 

internazionali SIMFER (societa’italiana di medicina fisica e 
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riabilitazioneGSS(Gruppo di studio della scoliosi e delle patologie 

vertebrali)MR giornale italiano di medicina riabilitativa 

 

 ESPERIENZE FORMATIVE  
 SPECIALISTICHE ALL’ESTERO   

  Periodo di formazione (Visiting fellow) ed attiva collaborazione sia 

presso Centri di riabilitazione intensiva che corsi di riabilitazione 

Universitari a: 

 

1) Giugno-Luglio 2004 Univesity of Delaware.(DE) U.S.A. Prof. Lyn-

Snider Mackler. 

 

2) Agosto-Settembre2003."Artro-Clinic",Stoccolma Svezia: 

Universita’"Karolisca Hospital" Stoccolma Svezia,Prof.Suzanne 

Werner  

 

3) Corso di lingua inglese "Oxford school" Londra durata 3 mesi nel 

1998. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
  21.04.2009 Specializzazione in Medicina dello Sport presso 

l’universita’degli studi di Perugia,con votazione 50/50 e 
lode.Relatore Prof. Giuliano Cerulli. 

 

  12.11.2004 Specializzazione in Medicina fisica e Rabilitazione presso 

L'Università degli Studi di Perugia con voto 50/50 e lode.Relatore 

Prof. Giuliano Cerulli. 

 

  28.02.2000 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli 

Studi di Perugia con voto 110/110 e lode Relatore Prof. Giuliano 

Cerulli. 

 

  Abilitazione professionale Novembre 2000 Universita’degli studi di 

Perugia. 

 

  Iscritta all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Arezzo dal 

Gennaio 2001 (n°2368) ed all’Albo dei Medici Chirurghi di 

Perugia(n°7002) dal Dicembre 2007. 

 

 PUBBLICAZIONI   
  Sono Co-autore di 17 pubblicazioni su Riviste Nazionali ed 

internazionali. 

 

 MASTER E CORSI  
 POST-LAUREA   

  Corso evidenze scientifiche in riabilitazione 2 Istituto Superiore di 

sanità. Dicembre 2020 (48 crediti formativi) 

   

  Corso intensivo di Ecografia, Terapia infiltrativa e Management 
ecografico lesioni muscolari (24-25-26 Maggio 2018) “360 mss” 

Medicina Sport e Servizi. Sinalunga Siena ( 50 crediti) 
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  "Master Rotoscoliosi e patologie del rachide"Riabilitazione dei 

pazienti affetti da deformita’vertrbrali Istituto scientifico italiano 

colonna veretebrale (ISICO) 2016 ( 50 crediti formativi) 

 

  Corso C.T.U Universita’degli studi di Perugia(2016) 

 

   Corso alta formazione Prescrizione e costruzione corsetto sforzesco 

(2015) ISICO Milano 

 

  "Progetto Sperimentale di Teleriabilitazione cognitiva attraverso la 
Piattaforma Tecnologica Nu: Reha", realizzato dal Centro Ausili nel 

perido pandemico Covid-19  

   

  -Responsabilità scientifica e docenza “Executive Master “Tecnologie 

ausili per la disabilità” dalla 1° edizione del 2014 alla 5° ed. 2022-

2023. Scuola Umbra Di Amministrazione Pubblica. Villa Umbra (Pg) 

 

 ESPERIENZE FORMATIVE  
 SPECIALISTICHE: CORSI DI  
 AGGIORNAMENTO  
 E CONGRESSI   
  Dal 1999 ad oggi ho partecipato ad oltre 160 corsi e congressi in 

qualità di relatore ( oltre 30 corsi). 
 

 

Autocertifico di aver conseguito i crediti formativi ECM per gli anni indicati. 
 

 

 LINGUE   

 MADRELINGUA ITALIANO 

 

 ALTRE LINGUE INGLESE 

 • Capacità di lettura Buono ( B2) 

 • Capacità di scrittura Buono (B2) 

• Capacità di espressione orale Buono (B2) 

 

 CorsI Lingua Inglese Corso “Inglese Avanzato” organizzato dall’Ordine dei Medici di 

Perugia presso la ‘SLEE - Scuola Lingue Estere dell'Esercito’- Perugia, 

2019 

  Corso di lingua inglese "Oxford school" Londra durata 3 mesi nel 

1998. 

 

 CAPACITÀ ECOMPETENZE  
 RELAZIONALI   
  Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office: in particolare 

Word, Power Point, Excel. Buona capacita’di navigare in internet 

utilizzando i principali motori di ricerca. 

  Capacita’di mediazione e di comunicazione propositiva e controllo 
delle reazioni,cercando di incentivare la collaborazione ed il dialogo 
fra diverse professionalita’e punti di vista. 

  Lavoro abitualmente in equipe multidisciplinare con numerose 
figure professionali: infermieri professionali, fisioterapisti, 

logopedisti, terapisti occupazionali, tecnici ortopedici,assistenti 
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sociali,ingegneri informatici,personale amministrativo sia per il 

paziente adulto che nell’infanzia. 

   

 CAPACITÀ E COMPETENZE 
 ORGANIZZATIVE   

  Come responsabile di struttura semplice reparto di Riabilitazione 

Intensiva Ortopedica Ospedale Media Valle del Tevere,in qualita’di 

Medico Fisiatra, responsabile del Progetto Riabilitativo ho svolto la 

mia attivià in ospedale gestendo le critictà che si sono presentate, le 

interazioni con gli altri reparti, la formazione e le relazioni con le 

diverse figure professionali. 

  Dal 2010 sono responsabile del Centro Ausili Aziendale attualmente 

divenuto Servizio Aziendale in staff alla direzione, con ottica e 

valenza trasversale aziendale. 

 

 PATENTE DI GUIDA   
  Patente auto B 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lg 196103 

Il presente curriculum, e’stato redatto sotto la propria responsabilita’in regime di autocertificazione come 

ai sensi del art.46 e 47 del D.P.R 28.11.2000, n.445 per false attestazioni e dichiarazioni mendaci. 

 

 

  In fede 

 

Perugia  13 Agosto  2022  Dott.ssa Michela Lorenzini 


