
CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIULIANA RIVIELLO 

E-mail  giuliana.riviello@uslumbria1.it  
 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  - Sostituzioni di Medicina Generale 

 

-  Tirocinio durante la Scuola di Specializzazione presso le seguenti strutture: 

 dal 01/11/1999 al 31/12/2000: Clinica Ortopedica - Divisione di Ortopedia e 

Traumatologia - Policlinico di Monteluce – Perugia; attività svolta sia in reparto di 

degenza che in ambulatorio 

 dal 01/01/2001 al 31/12/2001: U.O. Neurofisiopatologia - Day Hospital Riabilitativo - 

Ambulatorio Specialistico Riabilitazione Disfunzioni del pavimento pelvico e pazienti 

mastectomizzate - Ospedale S. Maria di Terni 

 dal 01/01/2002 al 28/02/2003: U.O. Riabilitazione Intensiva Neurologica di Trevi (PG); 

attività svolta sia in reparto di degenza che in Day Hospital 

 dal 01/03/2003 al 31/05/2003: C.O.F. Centro Ortopedico Fisioterapico - Lanzo d'Intelvi 

(CO); attività in reparto di degenza ed Ambulatorio Specialistico Fisiatrico    

 dal 01/06/03 al 31/10/03: C.O.R.I. (Centro Ospedaliero di Riabilitazione Intensiva) 

Unità di Riabilitazione Intensiva - Passignano sul Trasimeno (PG) 

 

-  Tirocinio presso l'Ambulatorio di Terapia del Dolore - Agopuntura Distretto n°1 - ULSS 16 - 

Padova, con frequenza periodica dal 2007 al 2010 

 

-  Attività lavorativa: 

 Dal 24/11/03 al 31/12/04: consulente Fisiatra presso l'Istituto Privato di Riabilitazione 

(ex art.26 legge 833/78) Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti – Agazzi (AR) 

 Dal 01/01/05 a Luglio 2008: dipendente con qualifica di Aiuto Medico con contratto di 

assunzione a tempo indeterminato (30 ore settimanali) presso l'Istituto Privato di 

Riabilitazione (ex art.26 legge 833/78) Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti 

– Agazzi (AR); attività svolta come Specialista Fisiatra in degenza, day hospital ed 

ambulatorio (casistica rappresentata prevalentemente da pazienti affetti da: esiti di 

politraumi, grave cerebrolesione acquisita, ictus cerebri, esiti di chirurgia protesica 

articolare, sclerosi multipla) 

 Dal 20/10/08 al 31/07/2013: Dirigente Medico di I livello con contratto di lavoro 

subordinato a tempo indeterminato a tempo pieno, presso la ASL 3 Foligno, in attività 

presso SCRIN Trevi (PG); attività svolta come Specialista Fisiatra in degenza, day 

hospital ed ambulatorio (in particolare nell'ambito della degenza è stata referente del 
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progetto riabilitativo di pazienti affetti da grave cerebrolesione acquisita; nel setting del 

DH ha svolto assistenza clinico-riabilitativa a pazienti affetti da esiti di politraumi, grave 

cerebrolesione acquisita, ictus cerebri, M. di Parkinson ed ha inoltre partecipato alla 

valutazione multidisciplinare di pazienti con Sclerosi Multipla) 

 Dal 01/08/2013: Dirigente Medico di I livello con contratto di lavoro subordinato a 

tempo indeterminato a tempo pieno, presso Usl Umbria 1, in attività dapprima presso 

la SS Riabilitazione Ortopedica dell'Ospedale della Media Valle del Tevere, presso il 

PRT di Ellera e l'ambulatorio di Assistenza Protesica del Distretto Sanitario del 

Perugino;  

 da aprile 2018 in attività esclusiva presso i Servizi di Riabilitazione Territoriale Adulti 

del Distretto del Perugino (Ellera, Ponte San Giovanni e Centro Servizi Grocco) come 

Specialista Fisiatra; come Medico Prescrittore presso il Servizio di Assistenza 

Protesica. 

 Dal 26/10/2017, con rinnovo il 01/11/2020, titolare di Incarico Professionale dal titolo: 

“Percorsi riabilitativi Ospedale-Territorio” 

 Dal 01/05/2022 Responsabile SSD Riabilitazione Territoriale Distretto del Perugino Usl 

Umbria 1 

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   1992: Diploma di maturità classica (60/60) presso il Liceo Classico “A. Mariotti” di 

Perugia 

 22.07.1999: Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110) presso l’Università 

degli Studi di Perugia con tesi dal titolo: “Riabilitazione post-chirurgica del Legamento 

Crociato Anteriore” 

 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi di 

Perugia nella Prima Sessione relativa all’anno 2000 (Maggio) con la votazione di 

86/90 

 24.11.2003: Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione (50/50 e 

Lode) presso l’Università degli Studi di Perugia con tesi dal titolo: "Terapie fisiche: 

prove di efficacia nel trattamento delle disabilità minimali" 

 Diploma Scuola Multidisciplinare di Posturologia Clinica (A.A. 2001-2002 e 2002-2003, 

Pieve di Cento, Bologna) 

 Diploma corso quadriennale di Riflessoterapia, Agopuntura e tecniche complementari 

(AIRAS Padova, A.A. 2007-2010), riconosciuto dalla Federazione Italiana delle 

Società di Agopuntura, con tesi dal titolo: "Agopuntura e riabilitazione post-ictus: lo 

stato dell'arte" 

 Corso di Alta Formazione “Tecnologie ed ausili per la disabilità” (Perugia, ottobre 

2017-giugno 2018) 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 



 Ha fatto parte del TEAM per l’ACCREDITAMENTO ISTITUZIONALE (in qualità di 

referente Sistema Informativo) della SS Riabilitazione Ortopedica MVT 

 

- Dal novembre 2018 (DDG 3573 del 29/11/2018) è inserita nell’ambito dell’Unità 

di Valutazione Multidisciplinare Disabilità dell’adulto del Distretto del Perugino 

come componente Specialista Fisiatra 

 

   Dal 2017 collabora con la Centrale Operativa Territoriale per l’attuazione dei 

setting appropriati per la riabilitazione post-ricovero ospedaliero 

 

    Partecipa al Gruppo Di Lavoro “Riabilitazione - Regione Umbria - Pianificazione 

attività Formativa per rilascio Cartella Riabilitazione Territoriale e Nuova versione 

PRU”. 

 
MADRELINGUA  Italiano 

                                                                       

ALTRA LINGUA 
     

  Inglese 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza delle principali applicazioni di Office e dell'uso di Internet 

 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 
 
CORSI 
 

 Scuola Multidisciplinare di Posturologia Clinica (A.A. 2001-2002 e 2002-2003, Pieve di 

Cento, Bologna) 

 Corso di Chinesiterapia nel trattamento delle algie vertebrali (Milanino Back School, 

14-16 Marzo 2003) 

 Corso di Chinesiterapia per: lombosciatalgia da ernia o protrusione discale, 

spondilolistesi, stenosi del canale spinale, scoliosi dolorosa dell’adulto (Milanino Back 

School, 20-22 Giugno 2003) 

 Corso Teorico-pratico Riabilitazione della Spalla: patologie della cuffia, patologie 

degenerative, instabilità (Arezzo, 29 Novembre 2003) 

 La Classificazione ICF (Fano, 26-27 Marzo 2004) 

 5° Corso di Chirurgia Artroscopica della Spalla (Bertinoro, 13-15 Maggio 2004) 

 Corso di Accreditamento all’utilizzo della Scala FIM (Arezzo, 5 Giugno 2004) 

 Corso BOBATH base: valutazione e trattamento del paziente emiplegico adulto e 

patologie affini (Arezzo,  17-21 Dicembre 2004, 9-13 Marzo e 1-5 Giugno 2005) 

 Corso di Perfezionamento in Mesoterapia (Padova, Marzo – Maggio – Giugno 2006), 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



con particolare approfondimento del trattamento del dolore osteo-articolare in ambito 

fisiatrico-reumatologico 

 La riabilitazione del grave trauma cranioencefalico (Arezzo, 13-14 Ottobre 2006) 

 “Dall’accoglienza in riabilitazione alla domiciliazione: la presa in carico della famiglia 

del paziente con grave cerebrolesione acquisita” (Ferrara, 15 Dicembre 2006) 

 Corso teorico-pratico “Applicazioni cliniche dell’analisi strumentale del movimento in 

Medicina Riabilitativa” (Costa Masnaga, 20-21 Marzo 2007) 

 Laboratorio multidisciplinare per la riorganizzazione dell’area di riabilitazione 

funzionale (Arezzo, Marzo – Maggio 2007) 

 “Robotica applicata all’arto superiore” (San Pietro in Casale, 11 Maggio 2007) 

 Corso di formazione in Elettroterapia ed Ultrasuonoterapia (Arezzo, 27 Giugno 2007) 

 Corso di aggiornamento "Clinical Instability Score: implementazione di uno strumento 

di quantificazione dell'instabilità clinica in un reparto di riabilitazione" (Arezzo, 26-27 

Ottobre 2007) 

 Corso quadriennale di Riflessoterapia, Agopuntura e tecniche complementari (AIRAS 

Padova, A.A. 2007-2010), riconosciuto dalla Federazione Italiana delle Società di 

Agopuntura; formazione orientata in particolare sul trattamento del dolore 

osteoarticolare acuto, subacuto e cronico 

 "La spasticità nel paziente con grave cerebrolesione: trattamento con baclofene 

intratecale" (Foligno, 7 Aprile 2009) 

 Corso FAD "La farmacovigilanza 2011" 

 Corso FAD "Gestione e miglioramento della documentazione sanitaria" (2011) 

 Corso BLSD - Asl 3 Umbria (Foligno, 15 Novembre 2011) 

 "Addestramento e tutoring per l'uso di esami strumentali (VFS - FEES) e valutazione 

clinica nel soggetto disfagico con cerebrolesione acquisita. Indicazioni riabilitative" 

(Foligno, Dicembre 2011) 

 Corso FAD "L'Audit clinico" (2012) 

 Corso FAD "La sicurezza dei pazienti e degli operatori" (2012) 

 "Normativa per i medici: la compilazione delle ricette e la certificazione" (Spoleto, 

Ottobre 2012) 

 "Pediatric basic life support e defibrillazione precoce" (Perugia, 10/10/2013) 

 Terapia del dolore: applicazione della DGR 1772/2012 (Perugia, 18/10/2013) 

 Paziente iperuricemico e gottoso: facciamo il punto (FAD 2013) 

 Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessione dopo un decennio di uso. Aspetti 

farmacologici, farmaco economici e giuridici correlati al tema (FAD 2013) 

 Infiltrazioni eco guidate di anca con acido ialuronico (Roma, 22/10/2013) 

 Dall'ospedale al territorio, riabilitare la casa (Treviso, 23/11/2013) 

 La riabilitazione dei deficit delle funzioni esecutive dell'adulto (Perugia, 26/09/2014) 

 Incontri monotematici di riabilitazione 2014: le problematiche cardiologiche in 

riabilitazione intensiva (Perugia, 08/10/2014) 

 Il pre-audit per l'accreditamento istituzionale (Pantalla, dal 17/04/2014 al 20/11/2014) 

 “IMOW-approccio terapeutico al paziente con disturbi del movimento” (Perugia, 

21/11/2014) 



 Corso FAD "Valutazione e prescrizione ausili e protesi" (2014) 

 Infezioni da germi multiresistenti (Passignano sul Trasimeno, 30/05/2015) 

 Immediate Life Support (Perugia, 05/06/2015) 

 Tecniche di disostruzione delle vie aeree: fisiologia e fiopatologia delle vie aeree, 

tecniche di disostruzione delle vie aeree nel paziente auto e cronico (Perugia, 

09/10/2015) 

 Robotica e Riabilitazione. La persona al centro dalla pianificazione del trattamento alle 

misure di outcome (Arezzo, 25/09/2015) 

 La presa in carico del paziente ortopedico: riabilitazione e gestione clinica (Pantalla, 

dal 22/10/2015 al 12/11/2015) 

 La medicina narrativa in ambito riabilitativo (Perugia, 19/11/2015) 

 Corso FAD “Algo management-dolore muscolo scheletrico, conoscerlo per saperlo 

gestire” (2016) 

 Corso FAD: “Il dolore neuropatico: diagnosi, trattamento e comunicazione medico-

paziente” (2016) 

 Corso “Le neuroscienze e la donna: implicazioni di genere” (7 aprile 2016, Terni) 

 ESSERE IN RELAZIONE : Comportamenti aggressivi medicina difensiva e risorse di 

sviluppo (Perugia, dal 04/05/2016 al 01/06/2016) 

 Innovazione tecnologica per un welfare sostenibile: analisi e riflessioni (Perugia, 

06/05/2016) 

 Journal Club “Percorsi riabilitativi del paziente ortopedico post-chirurgico: review della 

letteratura recente, casi clinici” (Pantalla, dal 06/05/2016 al 19/12/2016) 

 L’intervento riabilitativo nella persona adulta con cerebrolesione acquisita (Pantalla, 

26/09/2016) 

 Corso EBP II livello (Perugia, dall’11/10/2016 al 25/10/2016) 

 Basic Life Support – Retraining (Perugia, 06/12/2016) 

 Utilizzo software ADT (Pantalla, aprile-maggio 2017) 

 La Gestione Degli Audit Interni Nella Usl Umbria 1 (Perugia, 12/10/2017) 

 COT (centrale operativa territoriale): la centrale della continuità (Perugia, 05/10/2018) 

 Corso di infiltrazioni e dissezione anatomica su cadavere (Verona, 24/10/2018) 

 Le scale di valutazione alla luce dei nuovi LEA nell’attività ambulatoriale (Foligno, 19 

gennaio 2019) 

 Accreditamento strutture socio-sanitarie: SGQ e nuovi requisiti della regione Umbria 

(Perugia, dal 25/01/2019 al 12/04/2019) 

 Il nuovo sistema ECM: il manuale sulla formazione continua del professionista 

sanitario (Perugia, 28/05/2019) 

 Quesiti clinici in riabilitazione dopo il trattamento focale della spasticità: definizione di 

un percorso territoriale (Città di Castello, 30/05/2019) 

 Around Pain: la centralità del paziente nel percorso di cura (Roma, 7-8 Giugno 2019) 

 Il Journal 1club della Riabilitazione Intensiva Ospedaliera 2019 (Perugia, 25/09/2019)  

 Accreditamento istituzionale: check d’efficacia della formazione 2018 (Perugia, 

05/12/2019) 

 Update sulle patologie osteoarticolari – FAD sincrona (6 Novembre 2020) 



 Assistenza e ricerca sulle malattie rare in Umbria – FAD sincrona (27 Febbraio 2021) 

 Corso di alta formazione in terapia del dolore-virtual edition (4-6 marzo 2021) 

 Webinar “Lomboscatalgia e cervicobrachialgia: percorsi diagnostici e aspetti pratici” 

(20 marzo 2021) 

 Webinar “Covid, tecnologia e riabilitazione: un cambio di paradigma?” (8 Maggio 2021) 

 Webinar “Telemedicina e medicina digitale: strumenti essenziali per la 

personalizzazione della prevenzione e delle cure” (14 maggio 2021) 

 Management clinico della CTIBL da blocco ormonale adiuvante (Verona, 24 

Settembre 2021) 

 
 
 
CONGRESSI 

 

 Attualità nel trattamento delle patologie muscolari e tendinee dell’arto inferiore 

(Bologna, 4 Marzo 2000) 

 I° Congresso Nazionale Società Italiana con le Onde d’Urto (Parma, 31 Marzo 2000) 

 Riabilitazione in Traumatologia dello Sport (Umbertide, 27 Maggio 2000) 

 "La riabilitazione dopo infortunio lavorativo" (Norcia, 13-17 Giugno 2000) 

 Congresso SIMFER (Napoli, 4 Ottobre 2000) 

 II° Aggiornamento Interdisciplinare di Med. Fisica e Riabilitazione (Umbertide, 20-21 

Ottobre 2000) 

 IV° Corso Internazionale in Ortopedia, Biomeccanica e Riabilitazione Sportiva (Assisi, 

1 Dicembre 2000) 

 Conferenza “L’attività riabilitativa in Umbria: dai dati alla programmazione” (Perugia, 

19 Dicembre 2000) 

 Incontinenza Urinaria: prevenzione, riabilitazione, nursing (Riccione, 13 Giugno 2001) 

 Dolore cronico pelvi-perineale (Riccione, 15 Giugno 2001) 

 La patologia della spalla oggi (Terni, 13 Ottobre 2001) 

 III° Aggiornamento Interdisciplinare di Med. Fisica e Riabilitazione (Umbertide, 19 

Ottobre 2001) 

 Seminario Internazionale “Body Weight-supported treadmill training in chronic spinal 

cord and brain injury” (Foligno, 29 Marzo 2002) 

 IV° Incontro Multidisciplinare di Sport e Riabilitazione – il trattamento dell’atleta dopo 

rottura L.C.A. (Umbertide, 25 Maggio 2002) 

 La riabilitazione del malato reumatico: percorsi terapeutici e nuove strategie di 

trattamento (Perugia, 10 Ottobre 2002) 

 63° Congresso S.O.T.I.C. Società di Ortopedia e Traumatologia dell'Italia Centrale 

(Perugia, 25-27 Settembre 2003) 

 Trattamento multidisciplinare del piede diabetico (Foligno, 17-18 Ottobre 2003) 

 Giornata di aggiornamento “La scoliosi idiopatica: come, quando e perché trattarla” 

(Milano, 8 Novembre 2003) 

 La giornata della ricerca sull’ictus - the Italian Stroke Forum (Perugia, 2 Dicembre 

2005) 



 Rieducazione del cammino con sospensione di carico in riabilitazione neurologica 

(Parma, 26-27 Gennaio 2006) 

 Easy open meeting sulla valutazione e riabilitazione con resistenza elastica (Borgo 

San Lorenzo c/o Easytech, 27 Ottobre 2006) 

 Incontro di Aggiornamento – Robotica (San Pietro in Casale c/o circe, 27 Novembre 

2006) 

 2° giornata della ricerca sull’ictus- the Italian Stroke Forum (Perugia, 30 Novembre 

2006) 

 Incontro di aggiornamento “L’utilizzo della tecnologia in riabilitazione” (Modena, 26-27 

Marzo 2007) 

 “Virtual Rehabilitation 2007” (Venezia, 27-29 Settembre 2007) 

 "Ictus cerebrale: dall'Ospedale al Territorio" (Arezzo, 9 Marzo 2012) 

 Discussione di casi clinici in neuro riabilitazione (Trevi, 21/11/2012) 

 Venerdi della riabilitazione: "la memoria" (Foligno, Marzo 2012) 

 "Medicina narrativa: dalle storie la cura" (Foligno, Aprile 2012) 

 3° incontro scientifico sulla sclerosi multipla: diagnosi, terapia e riabilitazione (Cascia, 

05/04/2013) 

 Il disturbo di personalità secondario a grave cerebrolesione: una patologia di confine 

(Fontanellato, 05/06/2013) 

 I Congresso SIMFER (Assisi, 18/11/2016) 

 “Osteoporosi: work in progress. XI convegno GISTO (Perugia, 15-16/09/2017) 

 “Il nuovo piano della cronicità: gli strumenti dell’integrazione ospedale-territorio” 

(Pantalla, 20/09/2017)  

 Giornata Di Aggiornamento Cuffia Dei Rotatori: Tendenze E Prospettive In Chirurgia E 

Riabilitazione (Bologna, 18/11/2017) 

 Progetto B.O.N.E. Burden Og Osteoporosis In Nationwide Epidemiology (Firenze, 

06/04/2018) 

 Congresso Regionale Si-G.U.I.D.A. La Gestione Del Paziente Con Dolore Muscolo-

Scheletrico e Algodistrofia (Pisa, 13-14/04/2018) 

 

 
 

Perugia, 19/08/2022 


