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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ARMELLINI  DEANNA 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   

E-mail   
Nazionalità  Italiana 

                             Data di nascita                

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 02/01/1988 a tutt'oggi  

 
 

• Servizio presso il Centro Salute Mentale Alto Chiascio nella posizione funzionale di Dirigente 
Medico  con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e a tempo  pieno 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda ASL1Umbria dell’Umbria, sede via Angelini, 10 -  06012  Città di Castello   divenuta dal 
2013 Azienda USLUmbria1 dell’ Umbria, sede Via Guerra, 21 – 06127 Perugia 

 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

 Azienda Unità Sanitaria Locale 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 

 

Dal  23/06/2021 al 22/06/2026 • Incarico dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “Centro Salute       Mentale Alto 
Chiascio” di durata triennale 

 

dal 23/06/2018 al   22/06/2021  
• Incarico dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “Centro Salute       Mentale Alto 
Chiascio” di durata triennale 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavor  Azienda USLUmbria1 dell’ Umbria, sede Via Guerra, 21 – 06127 Perugia   

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

 Azienda Unità Sanitaria Locale 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 
Responsabile Struttura Semplice 

 

dal 23/06/2015 al   22/06/2018  
• Incarico dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “Centro Salute       Mentale Alto 
Chiascio” di durata triennale 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavor  Azienda USLUmbria1 dell’ Umbria, sede Via Guerra, 21 – 06127 Perugia   

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

 Azienda Unità Sanitaria Locale 
Dirigente Medico specialista in Psichiatria 
Responsabile Struttura Semplice 

 

dal   23/06/2012 al 22/06/2015  
 

• Incarico dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “Centro Salute       Mentale Alto 
Chiascio” di durata triennale 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro
 • Tipo di azienda o settore

 Azienda ASL1Umbria dell’Umbria, sede  via Angelini, 10 -  06012   Città di Castello   
divenuta dal 2013 Azienda USLUmbria1 dell’ Umbria, sede Via Guerra, 21 – 06127 Perugia  
Azienda Unità Sanitaria Locale 
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• Tipo di impiego
 

dal   01/07/2009 a 30/06/2012 

 Dirigente Medico specialista in Psichiatria  
Responsabile Struttura Semplice 

• Incarico dirigenziale di Responsabile della Struttura Semplice “Centro Salute Mentale Alto 
Chiascio” di durata triennale 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ASL1Umbria dell’Umbria, sede  via Angelini, 10 -  06012   Città di Castello 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Unità Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego 
 
 

 Dirigente Medico specialista in Psichiatria 
Responsabile Struttura Semplice 

dal   01/01/2011 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di lavoro
• Tipo di azienda o settore

 • Tipo di impiego

 
•Componente Titolare della Commissione Sanitaria di Gubbio per gli accertamenti di cui alle Leggi 
104/92 e 68/99 

Azienda ASL1Umbria dell’ Umbria, sede via Angelini, 10 -  06012 Città di Castello dal 2013 divenuta 
USLUmbria1 sede Via Guerra, 21 –   06127 Perugia 
Azienda Unità Sanitaria Locale  
Dirigente Medico ASL 

 

dal 15/07/200 9 al 31/12/2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

 
• Componente supplente della Commissione Sanitaria per gli accertamenti di cui alle  leggi . 104/92 
e. 68/99 di Gubbio 

Azienda ASL1Umbria dell’ Umbria, sede   via Angelini, 10 -  06012   Città di Castello  

 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

 Azienda Unità Sanitaria Locale  
Dirigente Medico ASL 

 

dal 2007 al 2013
 

• Docente di Psicologia medica nel settore scientifico disciplinare di Psichiatria e Salute Mentale 
presso l’Università degli Studi di Perugia (sede di Città di Castello) nel corso di Laurea Triennale in 
Infermieristica per gli anni accademici 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 
2012/2013 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente a contratto dipendente da AziendaASL1Umbria dell’Umbria, sede 
 via Angelini, 10 - 06012  Città di Castello 

 

• Tipo di impiego Dirigente Medico specialista in Psichiatria  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
  

 25.05.93 
Riconoscimento dell’attività di Psicoterapeuta da parte dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri di Perugia 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

  28.10.88 
Specializzazione con lode in Psichiatria – Università degli Studi di Perugia, 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

  14.02.86 
Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici della Provincia di Perugia 

 01.11.84 
Abilitazione all’esercizio professionale – Università degli Studi di Perugia 

 27.07.84 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Perugia 
 
Corsi di formazione: 
        Partecipazione a corsi e convegni inerenti l'attività specialistica e il management  
        sanitario: in particolare 

 Corso di formazione manageriale per i Dirigenti  di Struttura Complessa della Scuola 
Umbra di Pubblica Amministrazione dal 17/03/2017 al 24/11 2017 

 "Corso biennale di Management sanitario in 8 moduli dal 18/09/2015 al 16/01/2016 
organizzato da ANAO – Centro Formazione USLUmbria1  

  “ Progettazione partecipata per il nuovo Piano Regionale della Prevenzione 
2014/2018”, Villa Umbra (PG), dal 05/02/2015 al 02/04/2015 

 “Avvio della progettazione partecipata per il nuovo Piano Regionale della Prevenzione 
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2014/2018”, Villa Umbra (PG), dal 20/01/2015 al 20/02/2015 
 “Corso di formazione Manageriale in Psichiatria” organizzato dalla Società Italiana di 

Psichiatria, Riccione, dal novembre 2001 al marzo 2002 (complessive 111 ore). 
        In regola con crediti ECM 

 Attività didattica 
 Docente in numerosi corsi organizzati  dalla  USL di appartenza e da altri soggetti 
 Docente, tutor, segreteria scientifica  del Corso della Regione Umbria per Operatori dei 

Dipartimenti Salute Mentale “Evidenze scientifiche e buone pratiche nell’attività di 
prevenzione, cura e riabilitazione in Salute Mentale”, in corso, Perugia, dal 28/05/08 al 
07/11/08 

 Docente al Corso “Animatore/Educatore settore psichiatria 2 Perugia”, attuato 
dall’ARIS Formazione e Ricerca nel modulo “La riabilitazione psicosociale:ciclo della 
progettazione”(aprile- giugno 2005); 

 Tutor del “Corso di Aggiornamento nella Comunicazione – area fasce a rischiodi 
emarginazione” per Infermieri organizzato dalla ULSS Alto Chiascio  dal Novembre 
1992 al Dicembre 1993 (65 ore). 

 Docente al corso “Educatori per handicappati” presso il Comune di Città di Castello per 
l’anno scolastico 1985, 1986 e 1986/1987 per gli insegnamenti di “Embriologia generale 
e embriogenesi del sistema nervoso”,“ Anatomia funzionale del sistema nervoso 
centrale e periferico”, “ Psicologia dei sistemi di relazione” 

 Docente presso la Scuola Infermieri Professionali di Gualdo Tadino negli anni scolastici 
1991/92 e 1992/93 per le discipline di “Psichiatria” e “Igiene Mentale” 

 
Pubblicazioni  
 

 Articolo “Empowerment e servizi salute mentale” , in “Sistema Salute. La rivista italiana 
di educazione sanitaria e promozione della salute”, genn.-marzo 2015, vol. 59, N.1 

 Coautore e corelatore dell’articolo: “Adolescent and mental health service network: a 
    modl of early identification and engagement and harmonization of interventions”, (D. 
    armellini, M.P. Lorenzetti, M. Salciarini, P.Tomassoli), presentato per l’evento: “IEPA 
    10th Internazional Conference on Early Intervention in Mental Health- Looking Back, 
    Moving Forward”, tenutosi a Milano dal 20 al 22/10/2016..  
 Contributo “La partecipazione degli utenti e dei familiari nei servizi di salute mentale: 

l'esperienza della Struttura Complessa Salute Mentale Area nord – USLUmbria1”, a 
cura di F. Giacalone, Morlacchi ed., gennaio 2019  

 Contributo al libro “Le Parole Ritrovate” , ed Erckson,  2019  
 

 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

 
 

 

MADRELINGUA Italiana  
ALTRE LINGUA 1) Francese      2) Inglese  

• Capacità di lettura      Buono             Elementare  

• Capacità di scrittura      Buono             Elementare  

• Capacità di espressione orale          Buono             Elementare  

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

Competenze relazionali personali buone, implementate dall'iter formativo e dall'esperienza 
lavorativa in salute mentale. L'esperienza di coordinamento delle attività e delle risorse del servizio 
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ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

come responsabile ha consolidato le capacità relazionali e di mediazione sia con soggetti esterni al 
servizio, sia all'interno del gruppo di lavoro. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

 
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc.

 Le competenze organizzative acquisite attraverso corsi di formazione ed esperienza di lavoro come 
Responsabile di Struttura Semplice hanno contribuito al mantenimento di standard di qualità delle 
attività del servizio e al raggiungimento ogni anno degli obiettivi di budget. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc 

Competenze di base nell'utilizzo di strumenti elettronici e software informatici  

PATENTE O PATENTI Patente di guida B  
 

 

 

 

Perugia, 17/08/2022                                                                

                                                                                                       Deanna Armellini 


