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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RITA ANTONINI 

Indirizzo  uslumbria1 

Telefono  +39 0755000550 - 

Fax   

E-mail  rita.antonini@uslumbria1.it   

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita   

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Dal 01/11/2012 ad oggi  Dirigente medico I livello di ruolo a tempo pieno Responsabile di UOS Distrettuale denominata 
“Strutture Semiresidenziali Assistenza Anziani e Disabili Adulti Distretto del Perugino”, Azienda 
USL Umbria 1 

Dal 21/06/2011 al 31/10/2012 

 

Dal 01/08/2009 al 20/06/2011 

 Responsabile di UOS Distrettuale denominata “Strutture Semiresidenziali”  Distretto del 
Perugino”, Azienda USL Umbria 1 

Responsabile di UOS Distrettuale denominata “Strutture Semiresidenziali”  Distretto del 
Perugino”, Azienda USL 2 dell’Umbria  

Dal 29/04/2005 al 31/07/2009 

 

2002-2005 

 

1999-2002 

 

1994-1999 

1991-1994 

 Coordinatore del Sottoprogramma Aziendale “Assistenza Domiciliare Integrata”, Azienda USL 2 
dell’Umbria 

Incarico di struttura semplice “ Assistenza Anziani ed Handicap”, Distretto Sanitario n.2 
dell’Assisano - USL 2 dell’Umbria 

Responsabile del Modulo “Anziani ed Handicap”, Distretto Sanitario n.2 dell’Assisano – USL 2 
dell’Umbria 

Coordinatore distretto di Bettona e Cannara, U.L.S.S Valle Umbra Nord 

Coordinatore distretto di Bettona, U.L.S.S Valle Umbra Nord 

 

 

 
  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1991 

 

novembre 1987 

 

1987 

 
1987 
1977 

 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva – indirizzo Organizzazione dei Servizi Sanitari 
di Base – 60/60 con Lode 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l’Universita’ di Perugia ed 
iscritto all’ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Perugia dal 13/01/1988 

Riconoscimento Accademico alla memoria Gustavo Pisenti per la miglior Tesi di Laurea nella 
disciplina di Malattie Infettive 

Laurea in Medicina e Chirurgia  presso l’Universita’ degli Studi di Perugia con votazione 107/110 

Diploma di maturita’ scientifica presso il Liceo Scientifico Principe di Napoli con votazione 60/60 
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Ha un’esperienza medica specifica nella gestione organizzativa dei servizi                       
sanitari territoriali e nelle attività di valutazione multidimensionale: 

 -  Dal 2002 al 2005 ha svolto l’incarico di Project Manager del gruppo di Progetto ADI 
nell’ambito del percorso formativo “Gestire per progetti in  sanita’. 

- Dal 2005-2008 ha svolto la funzione di Coordinatore dell’Unita’ Valutativa 
Geriatrica per il Distretto dell’Assisano; e dal 2008 ad oggi svolge la funzione di 
Coordinatore dell’Unita’ Valutativa Geriatrica per il Distretto del Perugino. 

- Negli anni 2005-2006 e’ stata attivamente partecipe della progettazione e 
ristrutturazione della sede del P.E. di Bettona per la realizzazione del Centro Diurno 
Alzheimer, di cui e’ responsabile dal 2008. 

Nel 2006 ha curato la progettazione e la successiva attivazione del Laboratorio di 
Stimolazione Cognitiva per soggetti con demenza . 

- Ha partecipato a vari studi scientifici a livello regionale (progetti di ricerca finalizzati 
– DVSS Bando 2004 e 2005) e nazionale (sperimentazione dell’applicativo 
informatico per la verifica del grado di alimentabilita’ della “scheda per la rilevazione 
delle attivita’ domiciali” a sostegno del flusso informativo nazionale: mattone 13; 
Bando Giovani Ricercatori  anno 2009 Progetto “Improving dementia care using 
early counselling end support for caregivers” ) 

- Ha svolto dal 2010 al 2018 attivita’ di tutoring per il tirocinio pratico del corso di 
Formazione Specifica in Medicina Generale  relativamente alle strutture, CDA 
Madonna Alta e San Mariano, e alle Attività di UVG , mentre prosegue  a tutt’oggi  
tale attività  per il tirocinio pratico del corso per  Operatori Socio Sanitari nei centri 
diurni alzheimer. 

- Dal 2011 e’ stata Presidente Commissione Medica Handicap e dal 2013 della 
Commissione Integrata Handicap - Invalidità Civile fino al 2016 , prosegue con 
continuità tale attività in qualità di componente a tutt’oggi. 

- Dal 2011 svolge la funzione di coordinatore della Unità Multidisciplinare Valutativa 
Disabili adulti. 

- Dal 2011 ad oggi  partecipa  alle azioni predisposte a livello distrettuale per la 
elaborazione del programma Operativo Distrettuale per il PRINA, alle verifiche 
periodiche e alla rendicontazione tramite “Scheda di rilevazione della spesa della 
zona sociale e del distretto per prestazioni ed interventi rivolti alle persone non 
autosufficienti”. 

- Dal 2011 ad oggi  utilizza l'applicativo informatico Atl@nte per la gestione delle 
strutture semiresidenziali (centri diurni alzheimer di Madonna Alta, San Mariano e 
Bettona) comprensiva di scheda anagrafica, valutazione VAOR e verbale NSIS per il 
flusso FAR. 

- Dal 2013 è componente della Commissione Tecnica di zona ex art. 17 del 
Regolamento Regionale n.16/2012 “Disciplina in materia di autorizzazione al 
funzionamento dei servizi socio-assistenziali a carattere residenziale e semi-
residenziale per le persone autosufficienti”(decreto Sindacale 28/02/2013) avente 
compiti di verifica dei requisiti, di vigilanza e controllo, relativamente al rilascio delle 
autorizzazioni al funzionamento dei servizi socio-assistenziali a carattere 
residenziale  e semiresidenziale per le persone anziane autosufficienti 

 

Ha costruito la propria formazione professionale attraverso la partecipazione a 
numerosi corsi e convegni, anche in qualita’ di relatore 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 

 Livello avanzato del pacchetto Office package (word, excel, power point), Internet, email)  
Programmi di gestione ( sistema ATLANTE, ASTER) 

 

MADRELINGUA      Italiana 

 

                                 ALTRE LINGUE   Inglese (di base) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

. 


