
Curriculum formativo professionale dott.  Cesari Maurizio


Diploma di maturità scientifica  Luglio 1976


Iscrizione Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Perugia anno 1976/77


Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Perugia Luglio 1983 con voti 110/110 e lode


Iscrizione Specializzazione in Chirurgia Università di Perugia anno 1983/84


Specializzazione in Chirurgia Università di Perugia Ottobre 1988 con voti 50/50


Dal 1987  In servizio presso la Chirurgia dell’Ospedale di Città di Castello


Dal 2010 ad oggi Direttore della S.C. di Chirurgia dell’Ospedale di Città di Castello


Dal 1987 diversi periodi di studio presso strutture chirurgiche europee particolarmente avanzate 
nell’adozione di tecniche chirurgiche mini-invasive

Particolarmente i centri chirurgici di Parigi, Amburgo, Gent (Belgio), Homburg (Germania)

In Italia ho collaborato a lungo con  la Chirurgia di Spoleto del Dott. Luciano Casciola e con  la 
Chirurgia di Modena diretta dal Dott. Gianluigi Melotti.

Negli anni ho partecipato attivamente ad innumerevoli incontri e congressi sia Italia che nel resto 
di Europa e, in minor misura, Stati Uniti.

Nel 2004 ho passato lunghi periodi presso l’Ospedale Mauriziano di Torino e l’Ospedale 
Oncologico di Candiolo (To) per un training sulla chirurgia epatica maggiore con il Prof Capussotti, 
uno dei maggiori chirurghi europei in quel ramo.


Negli anni l’attività chirurgica istituzionale si è strettamente incrociata con l’attività scientifica e 
didattica. 


Dal 1997 al 2007  membro della Commissione Nazionale ACOI di Videochirurgia, con cura  
dell’organizzazione dei Congressi nazionali e della selezione e ammissione dei video.


Dal 2010 al 2016 Coordinatore regionale ACOI per l’Umbria con organizzazione di numerosi 
incontri scienfici regionali e gli annuali interregionali in collaborazione con la Toscana


Dal 2003 ad oggi  Docente presso la Scuola Speciale ACOI di  Laparoscopia con sede a Modena, 
articolata su 3 tipologie di Corsi: Laparoscopia base, Laparoscopia Avanzata di Parete e 
Laparoscopia Avanzata Generale. 

Tale Scuola prevede l’alternanza di incontri con relazioni ed interventi in diretta, in cui sono stato 
costantemente coinvolto come operatore e relatore, a Modena,  e tirocinio pratico presso centri di 
riferimento ( circa 20 in tutta Italia).

La S.C. di Chirurgia di Città di Castello è stata costantemente  Centro di Riferimento e ci sono 
stati affidati circa 10 discenti/anno di vari livelli e provenienza da tutta Italia, con i quali abbiamo 
programmato incontri e periodi di frequenza presso le nostre sale operatorie, integrati con periodi 
di tutoraggio presso le sedi di appartenenza dei discenti stessi.


Contestualmente dal 2016  Docente presso la Scuola di Chirurgia della Parete Addominale della 
SIC con sede a Napoli.

Anche in questo caso sono previsti incontri a Napoli con interventi in diretta, in cui sono stato 
operatore in tutte le occasioni, oltre a relazioni e sessioni di Chirurgia su modelli animali in cui 
sono stato relatore/istruttore. Anche in questo caso ci sono assegnati 3-5 discenti/ anno, che 
vengono a Città di Castello da tutte le regioni italiane per periodi normalmente di 3 gg x 3-4 volte/
anno. A tale attività si associa quella di tutoraggio nelle sedi appartenenza dei discenti.


Nel 2013 docente preso il Master in Chirurgia Laparoscopica organizzato dalla Università degli 
Studi La Sapienza di Roma.




Nel 2017 sono stato inserito fra i Docenti dell’Accademia Internazionale ACOI di Chirurgia che 
l’Associazione ha organizzato in collaborazione con l’Università di Malta


Dal 2012  consigliere della Società Tosco Umbra di Chirurgia, nel periodo 2016 - 2019 Vice - 
Presidente della stessa nonchè Presidente nel 2019.

In tutto questo periodo ho partecipato all’organizzazione dei Congressi della Società 
presiedendone  diversi in prima persona.

Insieme al resto del Consiglio Direttivo abbiamo sempre più diretto l’attività della Società verso i 
giovani chirurghi, costruendo eventi dedicati a loro e promovendone l’attività scientifica con premi 
e riconoscimenti. In particolare negli ultimi anni l’obbiettivo sono stati gli Specializzandi, 
mettendoli al centro degli incontri e favorendone l’aggiornamento nonché la circolazione fra le 
varie strutture.


Dal 2010 ad oggi mi sono stati affidati numerosi specializzandi sia per la formazione in rete con 
l’Università di Perugia sia fuori rete con l’Università La Sapienza e Tor Vergata di Roma con i quali 
ho avuto modo, visti i lunghi periodi che hanno trascorso a Città di Castello, di sviluppare la loro 
preparazione chirurgica,  con un particolare riguardo alle tecniche laparoscopiche ed alla gestione 
pre e post operatoria dei pazienti soggetti a chirurgia mini - invasiva.


Da questa collaborazione sono derivate la pubblicazioni scientifiche e la preparazione di Tesi di 
Specializzazione di notevole interesse


Per quello che riguarda l’attività chirurgica in senso stretto l’attività del reparto da me diretto, 
abbraccia pressochè tutte le branche della chirurgia generale moderna. In particolare l’indirizzo è 
stato, da sempre, verso un sempre più esteso impiego delle tecniche mini invasive con 
integrazione dei protocolli post operatori più avanzati (ERAS) al fine di migliorare il confort post 
operatorio dei pazienti e ridurre al massimo la degenza


Come illustrato precedentemente il nostro reparto è considerato un punto di riferimento nazionale 
per la chirurgia mini invasiva e ciò è confermato dai dati ministeriali (Agenas / PNE 2020) gli ultimi 
attendibili prima della pandemia.


Secondo il PNE 2020  (dati 2019) La  nostra percentuale di colecistectomie laparoscopiche 
(comprese le urgenze) è riportata al 97,5% con un trattamento in one day surgery del 89%, i 
tumori del colon vengono trattati in laparoscopia nel 97,1% dei casi contro il 47,7% della media 
nazionale, i tumori del rettò sono trattati per via laparoscopica nel 85,7% dei casi contro il 53,8% 
nazionale.

Discorso a parte per i tumori dello stomaco il cui dato non è indicizzato PNE, in cui applichiamo la 
Laparoscopia nel 98% dei casi secondo un progetto iniziato nel 2011 e che attualmente ci 
permette di avere una percentuale di applicazione fra le più alte.


L’impegno didattico - scientifico si è aperto anche ai nuovi mezzi di comunicazione. Dal 2013 è 
attivo un nostro canale YouTube ( ChirCittadiCastello ) nel quale sono pubblicati alcuni nostri 
interventi chirurgici e che negli anni ha sommato oltre 70000 visualizzazioni con iscrizioni da parte 
di utenti di tutto il mondo


Città di Castello 09/08/2022                                                  Dott. Maurizio Cesari  



