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VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CECILIA MARINO
Indirizzo PERUGIA

Telefono
Fax
E-mail cecilia.marino@usl1umbria.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) 1 Gennaio 2002 - oggi

* Nome del datore di lavoro Serv di Diabetologia Alto Chiascio
* Tipo di azienda o settore ASL n1 -Umbria
* Tipo di impiego Dirig Medico | livello
* Principali mansioni e responsabilita Attivita assistenziale in campo diabetologico e delle Malattie Tiroidee

+ Date (da - a) 1°Giugno 2005 -31 Dicembre 2010

+ Nome del datore di lavoro Serv di Diabetologia Alto Chiascio
* Tipo di azienda o settore ASL n1 -Umbria
+ Tipo di impiego Dirig Medico I livello con L.P. incarico Professionale
* Principali mansioni e responsabilita Attivita clinica nella specialistica endocrinologica con particolare riferimento alla patologia

diabetologica con studio delle complicanze e tiroidea benigna e maligna (ambulatorio tireologico,
ecografia tiroidea, agoaspirato

* Date (da - a) 1° Gennaio 2011 - ad oggi

+ Nome del datore di lavoro Serv di Diabetologia Alto Chiascio
* Tipo di azienda o settore Asl n1 Umbria
* Tipo di impiego Dirig Medico I livello con Responsabilita Struttura Semplice Dipartimentale
* Principali mansioni e responsabilita Attivita clinica nella specialistica endocrinologica con particolare riferimento alla patologia

diabetologica con studio delle complicanze in particolare con attivazione di un Day-Services
(valutazione oculistica, cardiologica), educazione alimentare ed educazione terapeutica,
ambulatori dedicati ai pazienti diabetici di tipo 1 che utilizzano le tecnologie (sensori,
microinfusori); oltre la patologia diabetologica, viene eseguito ambulatorio di patologia tiroidea :
visita, ecografia tiroidea ed agoaspirato tiroideo e la lettura eseguita dai Colleghi Anatomi-
Patologi di Citta di Castello). Inoltre si sono avuti diversi incontri professionali con i Colleghi di
Medicina Generale sia per quanto concerne i PDTA che I'aspetto terapeutico anche in
riferimento alla nota 100

+ Date (da - a) 1° Novembre 2019

+ Nome del datore di lavoro Serv di Diabetologia Alto Chiascio-Serv Diabetologia Assisi
* Tipo di azienda o settore Uslumbria1
* Tipo di impiego Dirig Medico I livello con Responsabilita Struttura Semplice Dipartimentale
* Principali mansioni e responsabilita Attivita clinica nella specialistica endocrinologica con particolare riferimento alla patologia
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+ Date (da - a)

+ Nome del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
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diabetologica con studio delle complicanze in particolare con attivazione di spazi dedicati dai
Colleghi Specialisti in particolare: oculistica, cardiologica, vascolare), educazione alimentare ed
educazione terapeutica, tecnologie (sensori, microinfusori); ambulatorio di patologia
endocrinologica dove oltre le visite endocrinologiche vengono eseguite ecografie tiroidee ed
eventuale agoaspirato tiroideo presso I'Ospedale di Assisi in collaborazione con una
convenzione con |' Anatomia Patologica di Perugia

5 Agosto 1994 — 31 Dicembre 1994

Patologia Medica

Azienda Ospedaliera di Perugia

Assistente Medico Straordinario a tempo determinato

Attivita clinica nella specialistica endocrinologica con particolare riferimento alla patologia
diabetologia con particolare studio della complicanza neuropatica, tiroidea benigna e maligna
(ambulatorio tireclogico, ecografia tiroidea, agoaspirato noduli).

16°Novembre 1996 — 02 Febbraio 1997

Dipartimento di Medicina Ospedale di Castiglion del Lago
Azienda Sanitaria Locale N° 2 dell'Umbria

Dirigente Medico | livello

Attivita clinica nella specialistica endocrinologica e diabetologia; attivita assistenziale nel reparto
di Medicina

1 Dicembre 1997 -1 Dicembre 1998
Dipartimento di Medicina

ASL n1

Assistente | livello a tempo determinato

Attivita clinica nella specialistica endocrinologica e diabetologica; attivita assistenziale nel
reparto di Medicina

13 Dicembre 1999 -1 Gennaio 2002

Dipartimento di Pronto Soccorso e Medicina di Urgenza
ASL n1

Assistente | livello a tempo indeterminato

Attivita clinica nella specialistica endocrinologica e diabetologica; attivita assistenziale nel
reparto di Pronto Soccorso

Anno Accademico 1995-1996-1997-1998

Professore a Contratto a titolo retribuito presso la Scuola di Specializzazione in
Nefrologia, Universita degli Studi di Perugia

1° Novembre 1988 - 31 Ottobre 1993
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Interna, Universita

degli Studi di Perugia

Apprendimento della medicina interna e dell'endocrinologia
Specializzazione in Medicina Interna con votazione finale di 50/50 e lode
Sessione Aprile 1988

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia

Abilitazione all’esercizio della professione medica con votazione finale di 90/90

1° Novembre 1981 — 29 Febbraio 1988



* Nome e tipo di istituto di istruzione Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione finale di 110/110 e lode
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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ITALIANO

INGLESE
OTTIMA
OTTIMA
BUONA

DAL NOVEMBRE 2009 A TUTT'OGGI FA PARTE DEL CONSIGLIO
DIRETTIVO AMD UMBRIA.

E’ MEMBRO DELLA COMMISSIONE “RETE REGIONALE DELLA MALATTIA
DIABETICA”.

E' MEMBRO DELLA COMMISSIONE REGIONALE UMBRA PER |
MICROINFUSORI NEL PAZIENTE DIABETICO

OTTIME CAPACITA DI RELAZIONARSI CON | COLLEGHI E CON |
PAZIENTI. E’ IL RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’ASSOCIAZIONE DEI
PAZIENTI DIABETICI EUGUBINI (ADE ONLUS) ED AVENDO PROMOSSO
IN UMBRIA IL PRIMO PROGETTO IN ITALIA DI UN CAMPO PER PAZIENTI
DIABETICI ADULTI CHE ORMAI E’ ALLA SUA TERZA EDIZIONE. QUESTO
ANNO PREVEDE LA PARTECIPAZIONE A QUESTO PROGETTO DELLA
UNIVERSITA’ DElI SAPORI PER CREARE IL “CUOCO METABOLICO".
PROGETTO SEMPRE IN COLLABORAZIONE CON L'UNIVERSITA' DEI
SAPORI-ADE ONLUS E ASSOCIAZIONE LA LUMACA CON 5 INCONTRI
CON GRUPPI DI 15 PERSONE TRA PAZIENTI DIABETICI E LORO
FAMILIARI CON IL TITOLO “DAL CARRELLO ALLA FORCHETTA".

OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE CULMINATE NELLA CREAZIONE DI
UN AMBULATORIO DOVE VENGONO SVOLTE OLTRE LE NORMALI
ATTIVITA® ASSITENZIALI , MA PARTICOLARMENTE IMPORTANZA LA
PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE DELLA MALATTIA DIABETICA CON
PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLA NEFROPATIA E NEUROPATIA
DIABETICA PERIFERICA ED AUTONOMICA E LO STUDIO DEL PIEDE
DIABETICO. INOLTRE VENGONO DEDICATE DELLE ORE
PROGRAMMATE NELL'AMBITO DELL'EDUCAZIONE TERAPEUTICA
STRUTTURATA ATTRAVERSO LA FORMAZIONE DI GRUPPI DI DIECI
PAZIENTI CHE SETTIMANALMENTE VENGONO RIUNITI PER SEGUIRE
EDUCAZIONE TERAPEUTICA. STRETTA COLLABORAZIONE CON
L'UNIVERSITA® DEGLI STUDI DI PERUGIA IN PARTICOLARE CON
L'ATTIVAZIONE DI UN PDTA PER IL PIEDE DIABETICO. INOLTRE PER
QUANTO CONCERNE | PAZIENTI DIABETICI FRAGILI E COMPLICATI, SI E'
ATTIVATO CON | COLLEGHI CARDIOLOGI, NEFROLOGI, NEUROLOGI
DELL' OSPEDALE DI BRANCA ED ASSISI UN GRUPPO
MULTIDISCIPLINARE CON UN PDTA DEDICATO E DOVE GLl
APPUNTAMENTI VENGONO PRESI PRESSO LA PIASTRA DEI SERVIZI.

NEL 1994-1995 HA SVOLTO UNA INDAGINE CLINICO-EPIDEMIOLOGICA
SULLA PRESENZA DEL "GOZZO" NELLA REGIONE UMBRIA
ESAMINANDO PERSONALMENTE - ED ATTENENDOSI ALLE LINEE GUIDA
INDICATE DALL'OMS- LA POPOLAZIONE SCOLASTICA DELLE AREE
URBANE ED EXTRAURBANE DEI COMUNI DI FOLIGNO E DI GUBBIO.
TALE INDAGINE E STATA CONDOTTA IN COLLABORAZIONE CON IL
COMITATO DEL GOZZO IN ITALIA, CON L' ASSESSORATO ALLA SANITA
DELLA REGIONE UMBRIA ED IL PROVVEDITORATO AGLI STUDI DI
PERUGIA E HA OFFERTO LA PRIMA DOCUMENTAZIONE SULLA
"PREVALENZA DEL GOZZO" IN UMBRIA (PUBBLICATI IN OCCASIONE
DELLE XII°-XI11°> GIORNATE ITALIANE DELLA TIROIDE TENUTESI,



RISPETTIVAMENTE, AD ANCONA NEL 1994 ED A BOLOGNA NEL 1995).
OTTIMA CAPACITA AD UTILIZZARE IL COMPUTER E AD ESEGUIRE
L’ECOGRAFIA DEL COLLO CON PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLO STUDIO DELLA
TIROIDE E DELLA ECOGRAFIA ADDOMINALE MEDIANTE CORSI SPECIFICI.

IN QUESTI ANNI DAL 2002 A TUTT' OGGI HA PARTECIPATO A DIVERSI PROTOCOLLI
CLINICI FARMACOLOGICI QUALI IL PROACTIVE, IL SOLVE, AVANDIA ED ATTUALMENTE
STIAMO COLLABORANDO CON IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E SCIENZE
ENDOCRINE E METABOLICHE DELL’'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PERUGIA PER UN
PROGETTO IN COLLABORAZIONE CON LA SID “STUDIO TOSCA”.

E" TUTT'ORA IN CORSO LA PARTECIPAZIONE ALLO STUDIO “LIRICO” SULL'USO DEI
SARTANICI-ACE INIBITORE NEL PAZIENTE AFFETTO DA MICROALBUMINURIA
PROMOSSO DALLA AIFA IN COLLABORAZIONE CON L'ISTITUTO “MARIO NEGRI SUD”.
ULTIMAMENTE CON | SOCI AMD REGIONALI SI E' ESEGUITO UNO STUDIO
MULTICENTRICO RETROSPETTIVO SULL'USO DEI NUOVI IPOGLICEMIZZANTI ORALI I-
SGTL2.

ATTUALMENTE, IN VIRTU' CHE ORMAI IL PAZIENTE DIABETICO E' UN PAZIENTE
NEFROCARDIOVASCOLARE S| E' COSTITUITO UN GRUPPO MULTIDICISPLINARE CHE
VEDE COINVOLTI | COLLEGHI CARDIOLOGI -NEFROLOGI-DIABETOLOGI-NEUROLOGICI
DELL'OSPEDALE DI BRANCA ED ASSISI CHE ATTRAVERSO LA FORMAZIONE DELL'
USLUMBRIA1 DUE GIOVEDI AL MESE DELLA DURATA MINIMA DI 1 ORA SI INCONTRANO
ONLINE PER CONFRONTARSI SUI' CASI DIABETOLOGICI PIU' COMPLESSI E PER
DEFINIRE PDTA PERSONALIZZATI. INOLTRE SEMPRE DUE VOLTE AL MESE ONLINE
ATTRAVERSO LA FORMAZIONE DELL' UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PG PARTECIPO AL
GRUPPO MULTIDISCIPLINARE SULLA PATOLOGIA TUMORALE TIROIDEA DOVE
VENGONO DISCUSSI | CASI E DEFINITI | PERCORSI DEL PAZIENTE.

ALLEGATI 1. ELENCO PUBBLICAZIONI

Scionti L.,_Marino C., Porcellati F., Rosi G.L., Reboldi G.P.: "Utilita delle misurazione delle pressiono plantari per la
prevenzione ed il trattamento del piede diabetico neuropatico”. Recenti Progressi in Medicina 81: 119-123, 1990.

Scionti L., Porcellati F., Marino C., Reboldi G.P., Santeusanio F.: "Confronto tra due metodiche di valutazione della
sensibilita vibratoria nel soggetto diabetico". G. Ital Diabetol, 11: 23-24, 1991.

Scionti L., Fiorucci S., Bosso R., Di Santo S., Porcellati F., Marino C., Reboldi G.P., Santeusanio F.: "Alterazione del
controllo nervoso della motilita della colecisti in diabetici con neuropatia autonomica". Il Diabete 3 (Suppl. 2): 799-801,
1991.

Porcellati F., Scionti L., Marino C., Reboldi G.P., Santeusanio F., Brunetti P.: "Confronto tra Biotesiometro e Vibrameter
nella misurazione della soglia di sensibilita vibratoria nei diabetici". Il Diabete 3 (Suppl. 2): 847-849, 1991.

Marino C., Scionti L., Reboldi G.P., Porcellati F., Rosi G.L., Santeusanio F., Brunetti P.: "Riproducibilita di un sistema
computerizzato per la misurazione delle pressioni plantari nei diabetici". Il Diabete 3 (Suppl. 2): 871-873, 1991.

Ciabattoni P.P., Bottini P., Coletti A., Marino C., Porcellati F., Puxeddu E., De Angelis M., Radicchi R., Santeusanio F.:"
Risultati preliminari della applicazione del protocollo di screening ambulatoriale della neuropatia diabetica". Il Diabete 4
(Suppl. 1): 524-527, 1992,

Scionti L., Fiorucci S., Bottini P.,_Marino C., Porcellati F., Ciabattoni P.P., Bosso R., Santeusanio F.: "L'entita della
contrazione della colecisti indotta dalla eritromicina & influenzata dalla motilinemia e dalla glicemia e non dalla neuropatia
autonomica". Il Diabete 4 (Suppl. 1): 603-606, 1992.

Scionti L., Marino C., Porcellati F., Bottini P.: "Il piede diabetico". Aggiornamento Medico 16: 292-300, 1992.
Fiorucci S., Scionti L., Bosso R., De Sando A., Bottini P., Marino C., Morelli A.: "Effect of erythromycin on gallbladder

emptying in diabetic patients with and without autonomic neuropathy and high levels of motilin". Dig Dis. Sci. 37: 1671-
1677, 1992.
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Scionti L., Fiorucci S., Marino C., Bottini P., Porcellati F., Bosso R., Ciabattoni P.P., Morelli A., Santeusanio F.: "La
motilita della colecisti indotta dalla eritromicina nei pazienti diabetici € influenzata dai livelli di motilina e non dalla integrita
del sistema nervoso vegetativo". G. Ital. Diab. 12 n2: 213-214, 1992.

Bottini P., Urcioli R., Marino C., Porcellati F., Canete F., Santeusanio F., Scionti L.: "Studio preliminare sulla utilita di un
nuovo strumento (Nervepace) per la misurazione della velocita di conduzione nervosa". Il Diab. e le sue complicanze: 325-
328.

Puxeddu E., Moretti S., Elisei R., Romei C., Pascucci R., Martinelli M., Marino C., Avenia N., Rossi E.D., Fadda G.,
Cavaliere A., Ribacchi R., Falorni A., Pontecorvi A., Pacini F., Pinchera A., Santeusanio F.: “BRAF(V599E) mutation is the
leading genetic event in adult sporadic papillary thyroid carcinomas”. J Clin Endocrinol Metab 89: 2414-2420, 2004.

Marino C., Martinelli M., Monacelli G., Stracci F., Stalteri D., Mastrandrea V., Puxeddu E., Santeusanio F.: “Evaluation of
goitre using ultrasound criteria: a survey in a middle school children population of a mountain area in central ltaly”. J
Endocrinol Inv 2006, 29: 869-875.

ABSTRACTS

Scionti L., Tantucci C., Dottorini M.L., Bruni B., Picchio M.L., Marino C., Pula G., Porcellati F., Avellini L., Peccini F:
"Volumi polmonari nei pazienti diabetici". G. Ital. Diabetol. 9: 213, 1989.

Rosi G.L., Marino C., Reboldi G.P., Picchio M.L., Porcellati F., Scionti L., Avellini L., Calabrese G., Scionti L., Brunetti P.:
"Nuova metodica per la valutazione computerizzata dell'appoggio plantare "Dynamic System" nel paziente flebopatico".
Atti del VI Congresso Nazionale di Flebologia, Roma 8-11 Novembre 1989, pag 463-466.

Santeusanio F., Marino C., Bottini P., Fanelli C., Puxeddu E., Ferolla P., Bolli G.B., Scionti L.: "Severe hypoglycemia due
to insulin-binding antibodies in IgGA benign monoclonal gammopathy". J. Endocrinol. Invest. 16 (Suppl 1): 52, 1993.

Porcellati F., Terracini L., Bottini P., Ciabattoni P.P., Marino C., Bolli G.B., Scionti L. and Santeusanio F.: "Catecholamine
levels in different rat brain regions during acute and severe hypoglycemia". Neurodiab-September 9-10, 1991 Cork.

Scionti L., Fiorucci S., Bosso R., _Marino C., Porcellati F., Reboldi G.P., Santeusanio F.: "Il controllo nervoso nello
svuotamento della colecisti e della secrezione di PP & compromesso nei pazienti diabetici con neuropatia autonomica". J.
Endocrinol. Invest. 13 (Suppl 1): 121, 1990.

Rosi G.L., Marino C., Porcellati F., Moriconi V., Ventura M.M., Reboldi G.P., Scionti L.: "Evaluation de I'appui plantaire
chez I'obese". Atti del XIV° Congres de la Societé del Langue Francaise, Montepellier, 19-20 Ottobre 1990, pag 3.

Scionti L., Fiorucci S., Bosso R., Porcellati F.,_ Marino C., Reboldi G.P., Santeusanio F.: "The vagal control of gallbladder
motility is impaired in diabetics with autonomic neuropathy". Diabetologia 33: A162, 1990.

Porcellati F., Scionti L., Marino C., Bottini P., Reboldi G.P., Santeusanio F., Brunetti P.: "A comparison of Biothesiometer
and Vibrameter in the measurement of vibration perception thresold". Diabetes 40 (Suppl 1): 447A, 1991.

Scionti L., ‘Marino C., Bottini P., Ciabattoni P.P., Porcellati F., Canete F., Santeusanio F.: "Evaluation of the footprints in
diabetic patients using the new device "Dynamic System". A preliminary study". Atti del First International Symposium and
Workshop on Diabetic Foot, Noordwijkerhout (Olanda) 3-4 maggio 1991, abstract n® 91.

Marino C., Scionti L., Bottini P., Ciabattoni P.P., Porcellati F., Rosi G.L., Canete F., Santeusanio F.: "Analysis of the
footprints in diabetic patients with and without peripheral neuropathy measured by a new instrument: "Dynamic System" A
preliminary study". J. Endocrinol. Invest. 14 (suppl 2): 124, 1991.

Scionti L., Fiorucci S., Marino C., Bosso R., Porcellati F., Bottini P., Ciabattoni P.P., Santeusanio F.: "Effect of
erytromicyna on gallbladder motility in diabetic patients". Diabetologia 34: A5, 1991.

Marino C., Scionti L., Bottini P., Porcellati F., Ciabattoni P.P., Canete F., Rosi G.L., Santeusanio F.: "Static and Dynamic
footprints in diabetic patients with and without peripheral neuropathy". Diabetologia 34: A40, 1991.

Scionti L., Fiorucci S., Bottini P., Marino C., Porcellati F., Bosso R., Ciabattoni P.P., Santeusanio F.: "Motilin but not
autonomic nervous system plays a role in the erythromycin-induced gallbladder emptying in diabetic patients". I.
Endocrinol Invest 15 (Suppl 1): 276, 1992.
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e Scionti L., Fiorucci S., Marino C., Bottini P., Porcellati F., Bosso R., Ciabattoni P.P., Morelli A., Santeusanio F.:
"Eritromicina induce lo svuotamento della colecisti in pazienti diabetici attraverso un meccanismo vago-indipendente ma
motilina-dipendente”. G. Ital. Diabetol. 12: 117-118, 1992

e  Scionti L., Fiorucci S., Bottini P., Marino C., Ciabattoni P.P., Puxeddu E., Brunetti P.: "Glucose and plasma motilin could
modulate erythromycin-induced gallbladder emptying in diabetici patients". Diabetes 41: 173A, 1992.

e Marino C., Massafra C., Massi Benedetti M., Paci A.M., Di Marco A., Santeusanio F.: "Indagine epidemiologica sul gozzo
nella USL di Foligno". Atti delle Dodicesime Giornate ltaliane della Tiroide: pag 216, Ancona 1-3 Dicembre, 1994.

e Marino C., Cicioni C., Biraschi P., Minelli A.,Rossi M., Santeusanio F.: "Indagine epidemiologica sul gozzo nella USL di
Gubbio". Atti delle Tredicesime Giornate Italiane della Tiroide: pag 106, Bologna 30 Novembre-2 Dicembre, 1995.

Drssa Cecilia Marino Perugia, 10/08/2022
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