
 CURRICULUM PROFESSIONALE
 Paola Antonelli

 TITOLI DI STUDIO

 Diploma di Maturità Scientifica conseguito nell’anno 1981 con la votazione di 56/60 
presso il liceo scientifico G.Galilei di Perugia

 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il 03/03/1989 presso 
l’Università degli Studi di Perugia con la votazione di 110/110 e lode discutendo una 
tesi dal titolo “Turbe della sessualità in età evolutiva” (Insegnamento 
Neuropsichiatria Infantile)

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita nella 
sessione di Aprile 1989

 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Perugia dal 26.6.89 
(n.4803)

 Iscrizione all’albo Psicoterapeuti Provincia Perugia (n.3913) dal 13.12.11
 Diploma di specializzazione in Neurologia conseguito il 22.12.1994 con votazione di 

50/50 e lode presso l’Università degli Studi di Perugia discutendo una tesi dal titolo 
“La cefalea come malattia psicosomatica in età evolutiva: indagini 
psicodiagnostiche e correlati biochimici”

 Diploma di specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia conseguito il 
10.3.99 presso l’Università degli Studi di Siena con votazione di 70/70 discutendo 
una tesi dal titolo “La psicoterapia nell’affido eterofamiliare: la centralità del 
bambino”

 ATTIVITA’ LAVORATIVA 

 Negli anni 1989-1991 attività di medico con funzioni di NPI presso Istituto Serafico 
di Assisi con contratti a termine

 Nel periodo 1990-1992 attività di Guardia Medica in pronta disponibilità presso Usl 
Folignate

 Negli anni 1991-1995 attività di medico con funzioni NPI presso Istituto Casoria di 
Assisi con borsa di studio annuale rinnovata

 Negli anni 1995 - 1999 incarichi NPI presso USL 1 Umbria Altochiascio e Altotevere 
presso CSM e presso Servizio Infanzia di Gubbio (qui in qualità di sostituto SUMAI)

 ATTIVITA’ LAVORATIVA ATTUALE 

 Dal 13.3.1999 ricopre l’incarico in ruolo di Dirigente Medico di I livello Disciplina 
Neuropsichiatria Infantile presso la Asl 1 Umbria



 Dal 1.12.2006 ricopre l’incarico di responsabile di Struttura Semplice presso il 
Servizio Integrato Età Evolutiva Distretto Altotevere Asl 1. Parte dell’attività 
lavorativa viene svolta  presso Servizio DCA Umbertide – Rete per il trattamento e 
la Cura dei Disturbi Alimentari USLUmbria1 con funzione di referente responsabile

 referente UslUmbria1 Progetto Contrasto Disturbi Nutrizione ed Alimentazione 
Regione Umbria 

ATTIVITA’  FORMAZIONE

 Ha frequentato i Corsi Seminariali di formazione Psicodinamica “Clinica e terapia 
della coppia” e “Diagnosi Psicodinamica” dell’Associazione per lo sviluppo delle 
Scienze Neuropsichiatriche dell’età evolutiva  diretti dal prof. A.Giannakoulas 
presso l’Università degli Studi di Roma la Sapienza Istituto Neuropsichiatria Infantile

 Ha frequentato per un periodo di formazione professionale l’Istituto E.Medea – La 
Nostra Famiglia di Bosisio Parini nell’anno 1992

 Ha frequentato il Corso torico-pratico sulla “semeiotica neurologica del neonato e 
del lattante” presso l’Istituto Stella Maris di Pisa   

 Ha seguito training psicoanalitico presso scuola Prof I.Majore (LAIAM) e analisi 
personale psiconalitica (aa. 1997-2007) 

 Ha frequentato il corso di perfezionamento in Neurologia dell’Età Evolutiva 
dell’Università degli studi di Pisa nell’a.a. 1997/1998

 Ha frequentato il terzo Corso Nazionale in E.E.G. clinica diretto dal prof. Mancia 
nell’anno 1993

 Ha frequentato il Corso di formazione Manageriale in Psichiatria presso il Centro 
Consulenze Euro RSGC nell’anno 2002

 Ha frequentato il corso di aggiornamento “Farmacoterapia dei disturbi psichiatrici 
dell’infanzia e dell’adolescenza” presso la fondazione Stella Maris di Pisa IRCCS 
negli anni 2002 e 2005 e nuova edizione 2021

  Ha frequentato il corso di formazione “Diagnosi e trattamento dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare” della ASL 2 Perugia tenuto dal dr. Dalle Grave e dal 
Prof. Cuzzolaro negli anni 2002-2003

 Ha frequentato il corso “Competenze multidisciplinari nei disturbi dell’alimentazione” 
tenuto a Lecce nel giugno 2002

 Ha frequentato il corso alta formazione “tecnologie e ausili per la disabilità” negli 
anni 2014-2015

 Ha frequentato il Corso EC Metodo Emozioni e Comunicazione in Psicoterapia- 
Anno 2012 

 Ha frequentato il Corso Adult Attchment Projective Picture SISTEM TRAINING AAP 
nell’anno 2017

 Ha frequentato il corso “La tutela dei minori nel rapporto tra sistema sociale, 
sociosanitario e giustizia” negli anni 2018-2019

 Ha frequentato Master universitario di ll Livello in “Direzione e Managment delle 
aziende Sanitarie” School of Managment  Università LUM anno 2020-2021

 
     ATTIVITà DIDATTICA



 Dal 1993 al 1995 ha ricoperto l’incarico di assistente per l’insegnamento di 
Psicologia dello Sport presso l’ISEF di Perugina

 Durante l’anno scolastico 1995-1996 ha tenuto il corso di aggiornamento per il 
corpo docente della Scuola Media Speciale Statale Istituto Serafico di Assisi

 Ha insegnato Psicologia della Comunicazione e dei Gruppi al corso per Tecnici di 
Marketing e della Comunicazione presso il CNA di Siena

 Ha insegnato Psicologia Medica al DU Infermieri dell’Università degli Studi di Siena 
nell’a.a. 1997/1998

 Professore a contratto presso la scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Siena facoltà di Medicina e Chirurgia dall’anno 2001 
all’anno 2007

 Insegna “Psicoterapia dell’infanzia e dell’adolescenza” presso la scuola di 
specializzazione in psicoterapia “istituto di psicoterapia integrata” di Siena dall’anno 
2005

  Ha insegnato Neuropsichiatria Infantile presso l’Università degli Studi di Perugia 
Corso di Laurea in Assistente Socio-Sanitario dall’anno 2005 all’anno 2008

 Insegna Disturbi del comportamento alimentare infantile presso il Corso di Alta 
Specializzazione “Le buone pratiche nei disturbi del comportamento alimentare” dal 
2018

 Insegna Neuropsichiatria Infantile presso il corso di Laurea in Logopedia Università 
degli Studi di Perugia

ATTIVITA’ DI RICERCA

 Ha pubblicato n.37 lavori di ricerca
 Ha vinto borsa di studio della Regione Umbria per gli anni 1991/92 e 1992/93 per la 

ricerca “Area progettuale assistenze protratte-settore trattamenti riabilitativi”
 Ha condotto per la Regione Umbria – assessorato all’immigrazione – una ricerca 

dal titolo “Il bambino immigrato extracomunitario. Fattori di rischio psicopatologico”
 Ha partecipato al progetto D.A.R.E. Università degli Studi di Siena e Università di 

Minsk sulla partecipazione alla organizzazione dei servizi territoriali 
  Ha partecipato a numerosi convegni in qualità di uditrice e relatrice nei settori di 

interesse (NPI e Disturbo Comportamento Alimentare
 In regola con crediti ECM tutti conseguiti in materie di interesse NeuroPsichiatrico e 

in materia Disordini del Comportamento Alimentare e della Nutrizione

autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Reg. UE 2016/679, 

Conoscenza lingua inglese : livello base, discreta comprensione inglese scientifico 
Hobby : cinema, teatro, lettura
Sport : sci, nuoto, pilates, trekking

 Città di Castello, 3.1.2022



Paola Antonelli


