FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Qualifica
Amministrazione

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1 marzo 2022 ad oggi

Dal 16/10/2017 al 28/02/2022

GENTILE LUIGINA

Dirigente Medico | Livello

Azienda USL UMBRIA 1
Iscritta all'Albo professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Perugia

luigina.gentile@uslumbria1.it

Dirigente Medico Fisiatra Distretto Alto Tevere

Responsabile UOSD Riabilitazione Adulti Alto Tevere - Alto Chiascio

Coordinamento UVM Disabili Adulti, componente fisiatra e componente del team
fisso come delegato del Direttore di Distretto

Componente Equipe Dimissioni Protette

Assistenza Protesica e Medico Prescrittore

Coordinamento RSA Umbertide e consulente Fisiatra

Coordinamento Ufficio Protesico Distretto Trasimeno e Medico Prescrittore
Componente Commissione Medica Aziendale Invalidita Civile e legge 104 - C.C3 Citta
di Castello (dal 23 maggio 2022)

Dirigente Medico Fisiatra Distretto del Trasimeno

Attivita nei Centri di Salute Distrettuali: visite fisiatriche e terapia del dolore
Consulente Fisiatra presso: RSA, Strutture Residenziali e Centri Diurni

Componente UVM Disabili Adulti

Assistenza Protesica — Medico Prescrittore

Dal 16 ottobre 2017 al 15 aprile 2018

Attivita fisiatrica anche presso il CdS di P.S. Giovanni (PG), e per un breve periodo,
anche presso il CdS di Umbertide.

Da novembre 2017

Coordinamento Ufficio Protesico con supporto anche alla parte amministrativa
Gestione Centri Diurni Socio Riabilitativi Educativi

Collaborazione con il Direttore di Distretto per la verifica e rendicontazione del
budget, per il monitoraggio/controllo della spesa farmaceutica e attivita di base.

Dal luglio 2018

Responsabilita igienico-organizzativa Centri Diurni Socio Riabilitativi Educativi

Da aprile 2020

In staff alla Direzione di Distretto

Coordinamento dell’ area “Grave Disabilita e non Autosufficienza”, monitoraggio
PRINA, coordinamento del percorso di ridefinizione dei bisogni delle strutture e
servizi oggetto di appalto Seriana 2000 (giugno 2020 assegnata al DEC come
collaboratore), verifica/rendicontazione del budget e attivita di base.



Dal 22/02/2017 al 15/10/2017

Dal 01/01/2012 al 21/02/2017

Dal 16 /07/2010 al 31/12/2011

Dal 2009 al 2010

Dal 2007 al 2012

Coordinamento UVM Disabili Adulti, componente fisiatra e componente del team
fisso come delegato del Direttore di Distretto

Da luglio 2020

Responsabilita igienico-organizzativa Struttura Residenziale Disabili Adulti

Ex Ospedaletto - Magione

Da gennaio 2021

Coordinamento e gestione Attivita Specialistica Ambulatoriale

Da aprile 2021 a luglio 2022

Presidente Commissione Medica Aziendale Invalidita Civile e legge 104 - L1 Panicale
Da ottobre 2021

Coordinamento del Gruppo di lavoro per la stesura delle procedure di attivazione e
gestione delle dimissioni protette, dell’assistenza domiciliare e delle cure palliative

In fase di Emergenza Covid
Referente Vaccinazioni Covid Distrettuale con funzione organizzativa e di
coordinamento dei Punti Vaccinali Territoriali - Medico Vaccinatore

Organizzazione e gestione Sorveglianza, Monitoraggio e Vaccinazioni Covid Strutture
residenziali e semiresidenziali Distrettuali

Da marzo 2020 assegnata a supporto Servizio ISP Trasimeno-Dipartimento di
Prevenzione (contact traicing, gestione dei cluster COVID+ nelle strutture distrettuali).

Distretto del Perugino

Dirigente Medico Servizio di Medicina dello Sport sede di Perugia

Incarico Professionale: “Attivita di selezione e controllo periodico per accertamento
idoneita all'attivita sportiva”

Componente UVM Disabili Adulti e Assistenza Protesica — Medico Prescrittore
Distretto del Trasimeno

Dirigente Medlico Fisiatra Distretto Trasimeno

Referente Distrettuale Servizio Riabilitazione Adulti

Attivita nei Centri di Salute Distrettuali: visite fisiatriche e terapia del dolore
Consulente Fisiatra Strutture Residenziali, RSA, Servizio Riabilitazione Eta Evolutiva,
Stroke Unit e Medicina Ospedale di Castiglione del Lago e Cittta della Pieve
Assistenza Protesica — Medico Prescrittore

Componente UVM Disabili Adulti

Responsabile Progetto AFA mal di schiena

Responsabile Progetto AFA Speciale carcinoma della mammella

Componente tavolo regionale per la stesura delle linee guida regionali AFA (2015)
Inserita nella rete aziendale di terapia del dolore anche per terapie non convenzionali
Componente Commissione Medica Aziendale Invalidita Civile e legge 104 - L1 Panicale
(dal 02/2014 al 04/2021)

Dirigente Medico Fisiatra Distretto Media Valle del Tevere
Assistenza Protesica — Medico Prescrittore

Attivita Fisiatrica nei Centri di Salute Distrettuali
Componente UVM Disabili Adulti

Consulente Fisiatra Stroke Unit e Medicina Ospedale di Todi
Consulente Fisiatra Servizio di Riabilitazione Eta Evolutiva

Contratto libero professionale in qualita di Medico dello Sport presso il Servizio di
Medicina dello Sport AUSL Foligno

Specialista Ambulatoriale titolare di 8 ore di Medicina dello Sport AUSL 2 sedi di Bastia
Umbra e Castiglione del Lago



Dal 2006 al 2008

Nel 2005

Dal 2005 al 2010

Dal 2000 al 2010

Dal 2000 al 2003

Dal 1997 al 2006

Dal 1995 al 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Contratto libero professionale in qualita di Medico dello Sport presso il Servizio di
Medicina dello Sport AUSL Terni

Medico dello Sport presso 'ambulatorio di Medicina dello Sport del Centro
privato accreditato con il SSN “Istituto Radiologico Valdarno” San Giovanni Valdarno

Attivita presso strutture private come Medico Omeopata e Agopuntore

Specialista Ambulatoriale in Medicina dello Sport presso i di Medicina
dello Sport della AUSL 2

Responsabile del Centro di Medicina dello Sport “Fisiosport” sito in Fossombrone e
attivita anche in qualita di Medico dello Sport.

Ispettore Antidoping per la Federazione Medico Sportiva Italiana

Attivita come Medico dello Sport libero professionista in centri privati
Medico sostituto di Medici di Medicina Generale e Pediatri

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Perugia
Specializzazione in Medicina dello Sport — Universita di Perugia

Diploma in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese presso la Scuola
Quadriennale di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese “SO WEN”

Diploma in Omeopatia “Scuola Triennale di Omeopatia” OTlI — Nobile Collegio
Omeopatico Firenze

Scuola Annuale di Omotossicologia e Medicina Olistica” OTI Nobile Collegio
Omeopatico

Corso di Formazione in Mesoterapia Antalgica per il Dolore Muscoloscheletrico
6 giornate 40 ore A.l.R.A.S. Padova (2014)

Corso di Alta Formazione “Tecnologie ed Ausili per la Disabilita” 8 moduli 120 h
Projet Work conclusivo con focus sullo sport come strumento di inclusione per le
persone con disabilita Villa Umbra Perugia (2014-2015)

SDA Bocconi corso di formazione manageriale:
“Il Medico che governa I'Organizzazione” (3 giornate 2016)

Corso di aggiornamento Manageriale per Medici e Dirigenti del SSN” 8 moduli 120 h
ANAAO in collaborazione con USL Umbria 1 (2015-2016)

Corso di Aggiornamento Manageriale per Medici del SSN” organizzato da ANAAO in
collaborazione con USL Umbria 1in 11 moduli per 132 h

Projet Work conclusivo: “Servizi di Riabilitazione Territoriale: omogenizzazione delle
modalita operative della UslUmbrial” (2017-2018)

Partecipazione a numerosi corsi di formazione, convegni e seminari aziendali ed
extraaziendali.



ALTRE ATTIVITA’

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

Capacita dilettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PERUGIA, 25 AGOSTO 2022

Segreteria scientifica al 23° convegno di Medicina dello Sport: “Apparato
cardiocircolatorio e attivita sportiva: prevenzione, valutazione e trattamento”
Passo del Furlo 8 giugno 2001

Relatore al convegno di Medicina dello Sport: “Endocrinologia e Sport” relazione dal
titolo “ Medico dello Sport: diabete ed osteoporosi” (2008)

Relatore al convegno: “ll percorso riabilitativo dalla fase acuta alla ginnastica di
mantenimento” promosso dall'associazione ALICE - Citta della Pieve (2018)

Responsabile scientifico e docente corso: “ Il percorso prescrittivo degli ausili nel
Distretto del Trasimeno” (nel 2018 e nel 2019)

Pubblicazioni Scientifiche

1 Le aritmie ipercinetiche ventricolari negli sportivi: ruolo della
miocardioscintigrafia perfusionale
La Med. dell’Att. fis. e dello Sport, 3/1, (1995/96)

2 La prova da sforzo: il piu semplice, ma ancora oggi il piu informativo dei test
dell'ischemia
Pubblicato sugli atti del congresso del Primo Corso Regionale di Riabilitazione
Cardiologica
Perugia 21/11, 28/11 e 5/12 1999

3 Superallenamento (Overtraining Syndrome) e radicali liberi. Med. Sport 1999:
52:159-63

Infermiera Volontaria della Croce Rossa Italiana (dal 2004)

ITALIANO

INGLESE - FRANCESE
DISCRETO
DISCRETO
DISCRETO

Spiccata capacita di lavorare in gruppo con atteggiamento propositivo, rispettoso dell'altro e
con senso di appartenenza. Capacita di organizzazione delle attivita del gruppo e gestione
delle risorse umane, professionali e materiali. Capacita di lavorare in condizioni di stress

Buona conoscenza dei programmi informatici e delle strumentazioni tecniche e sanitarie
utilizzate nell'attivita lavorativa

LUIGINA GENTILE



