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8:30
Saluto de l le  Autor i tà
Int roduce:  Er io  Rosati

I  SESSIONE -  IL  CPET IN CARDIOLOGIA
I n t roduce:  Lucia F i l ippucci
Moderator i :  Andrea Biscarini ,  Lucio Mos

9:00 –  9:20 
I L  CPET:  mol to  p iù  d i  un  ecg da sforzo
Massimo Romano

9:20 –  9:40  
Ruolo de l  CPET ne l la  prescr iz ione de l l ’eserc iz io  f i s ico ne i  paz ient i  con
Cardiomiopat ia  Iper t rof ica 
Flavio  D’Ascenzi

9:40 –  10:00
I L  CPET ne l lo  scompenso card iaco e la  sce l ta  de l  beta b loccante ot t imale
Massimo Mapel l i

10:00 –  10:20
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Barbara Ceccaccio,  Pompeo D 'Ambrosio,  Daniele  Valer i

10:20 –  1 1 :00
Coffee break

Moderator i :  Marco Pozzi ,  Gaetano Vaudo

1 1 :00 –  1 1 :20
Valutaz ione de l la  capaci tà  funz ionale  de l  paz iente card iopat ico:  metodiche a
confronto
Leandro Sanesi

1 1 :20 –  1 1 :40
Lo s tud io  D IBECI
Giacomo Pucci

1 1 :40 –  12 :00
I l  CPET ne l la  d iagnos i  d i f ferenz ia le  de l la  d ispnea da sforzo 
Giuseppe Fiorenzano

12 :00 –  12 :00
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Daniel  Cast igl ione,  Fabio Muzi ,  Si lv ia  Norgiol in i

12 :20 –  12 :40 
LETTURA MAGISTRALE:
Genes ,  env i ronment  and human d iseases
Antonio Giordano

12 :40 –  13 :40 
Lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO



I I  SESSIONE -  IL  CPET IN MEDICINA DELLO SPORT
I n t roduce:  Antonio Russo

13 :40 –  14:00
I n tervento Medic i  Socia l i  SSC Napol i
Raffaele Canonico,  Gennaro De Luca

Moderator i :  Mauro Bur ini  –  Fulv io  Forcignanò

14:00 –  14:20
La va lutaz ione funz ionale  de l l ’at leta e  CPET ne l  ca lc io  profess ion is t ico 
Adriano Di  Paco

14:20 –  14:40
Aus i l io  de l  CPET ne l la  cer t i f icaz ione de l l ’ idonei tà  sport i va :  return  to  p lay  post-
Cov id ,  ma non so lo  
Francesco Graniero

14:40 –  15 :00
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  Anna Faleburle ,  Emi l io  Perel l i

Moderator i :  Leonel la  Pasqual ini  -  Er io  Rosati  
15 :00 –  15 :20
I l  t rat tamento de l le  iper l ip idemie ne l lo  sport i vo :  da l  nut raceut ico a l  farmaco
Matteo Pirro

15 :20 –  15 :40
Nov i tà  in  tema d i  Omega 3
Vanessa Bianconi

15 :40 -  16:00
Le Reso lv ine
Alberto Cerasari

16:00 –  16:20
I l  t rat tamento de l l ’ iper tens ione ne l lo  sport i vo  
Paolo Palat ini  

16:20 -  16:40
I l  t rat tamento ant icoagulante ne l  paz iente g iovane
Ceci l ia  Becatt in i

16:40 –  17:00
L ’ importanza del l ’aderenza terapeut ica ne l le  pato logie  cron iche
Lucia F i l ippucci

17 :00 –  17:20
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Cinzia D’Ambrosio,  Fabriz io  Poeta

17 :20 –  17:40 
Compi laz ione Quest ionar io  ECM e ch iusura dei  lavor i
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