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8:30
Saluto de l le  Autor i tà
Int roduce:  Er io  Rosati

I  SESSIONE -  IL  CPET IN CARDIOLOGIA
I n t roduce:  Lucia F i l ippucci
Moderator i :  Andrea Biscarini ,  Lucio Mos

9:00 –  9:20 
I L  CPET:  mol to  p iù  d i  un  ecg da sforzo
Massimo Romano

9:20 –  9:40  
Ruolo de l  CPET ne l la  prescr iz ione de l l ’eserc iz io  f i s ico ne i  paz ient i  con
Cardiomiopat ia  Iper t rof ica 
Flavio  D’Ascenzi

9:40 –  10:00
I L  CPET ne l lo  scompenso card iaco e la  sce l ta  de l  beta b loccante ot t imale
Massimo Mapel l i

10:00 –  10:20
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Barbara Ceccaccio,  Pompeo D 'Ambrosio,  Daniele  Valer i

10:20 –  1 1 :00
Coffee break

Moderator i :  Marco Pozzi ,  Gaetano Vaudo

1 1 :00 –  1 1 :20
Valutaz ione de l la  capaci tà  funz ionale  de l  paz iente card iopat ico:  metodiche a
confronto
Leandro Sanesi

1 1 :20 –  1 1 :40
Lo s tud io  D IBECI
Giacomo Pucci

1 1 :40 –  12 :00
I l  CPET ne l la  d iagnos i  d i f ferenz ia le  de l la  d ispnea da sforzo 
Giuseppe Fiorenzano

12 :00 –  12 :00
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Daniel  Cast igl ione,  Fabio Muzi ,  Si lv ia  Norgiol in i

12 :20 –  12 :40 
LETTURA MAGISTRALE:
Genes ,  env i ronment  and human d iseases
Antonio Giordano

12 :40 –  13 :40 
Lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO



I I  SESSIONE -  IL  CPET IN MEDICINA DELLO SPORT
I n t roduce:  Antonio Russo

13 :40 –  14:00
I n tervento Medic i  Socia l i  SSC Napol i
Raffaele Canonico,  Gennaro De Luca

Moderator i :  Mauro Bur ini  –  Fulv io  Forcignanò

14:00 –  14:20
La va lutaz ione funz ionale  de l l ’at leta e  CPET ne l  ca lc io  profess ion is t ico 
Adriano Di  Paco

14:20 –  14:40
Aus i l io  de l  CPET ne l la  cer t i f icaz ione de l l ’ idonei tà  sport i va :  return  to  p lay  post-
Cov id ,  ma non so lo  
Francesco Graniero

14:40 –  15 :00
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  Anna Faleburle ,  Emi l io  Perel l i

Moderator i :  Leonel la  Pasqual ini  -  Er io  Rosati  
15 :00 –  15 :20
I l  t rat tamento de l le  iper l ip idemie ne l lo  sport i vo :  da l  nut raceut ico a l  farmaco
Matteo Pirro

15 :20 –  15 :40
Nov i tà  in  tema d i  Omega 3
Vanessa Bianconi

15 :40 -  16:00
Le Reso lv ine
Alberto Cerasari

16:00 –  16:20
I l  t rat tamento de l l ’ iper tens ione ne l lo  sport i vo  
Paolo Palat ini  

16:20 -  16:40
I l  t rat tamento ant icoagulante ne l  paz iente g iovane
Ceci l ia  Becatt in i

16:40 –  17:00
L ’ importanza del l ’aderenza terapeut ica ne l le  pato logie  cron iche
Lucia F i l ippucci

17 :00 –  17:20
Discuss ione su i  temi  t rat tat i :  
Cinzia D’Ambrosio,  Fabriz io  Poeta

17 :20 –  17:40 
Compi laz ione Quest ionar io  ECM e ch iusura dei  lavor i



FACULTY

BECATTINI CECILIA

BIANCONI VANESSA

BISCARINI ANDREA

BURINI MAURO

CANONICO RAFFAELE

CASTIGLIONE DANIEL

CECCACCIO BARBARA

CERASARI ALBERTO

D'AMBROSIO CINZIA

D'AMBROSIO POMPEO

D'ASCENZI FLAVIO

DE LUCA GENNARO

DI PACO ADRIANO

FALEBURLE ANNA

FIORENZANO GIUSEPPE

FORCIGNANO' FULVIO

GIORDANO ANTONIO

Perugia 

Perugia

Perugia

Perugia

Napoli

Terni 

Perugia

Terni 

Perugia

Perugia

Siena 

Napoli

Pisa 

Perugia

Terni 

Perugia

Philadelphia

GRANIERO FRANCESCO

MAPELLI MASSIMO

MOS LUCIO

MUZI FABIO

NORGIOLINI SILVIA

PALATINI PAOLO

PASQUALINI LEONELLA

PERELLI EMILIO

PIRRO MATTEO

POETA FABRIZIO

POZZI MARCO

PUCCI GIACOMO

ROMANO MASSIMO

ROSATI ERIO

SANESI LEANDRO

VAUDO GAETANO

VALERI DANIELE

Udine 

Milano 

S. Daniele del Friuli (UD)

Terni 

Città di Castello (PG)

Padova 

Perugia

Deruta (PG)

Perugia

Perugia

Ancona

Terni 

Napoli 

Perugia

Terni 

Terni

Amelia (TR)

RESPONSABILI SCIENTIFICI

LUCIA FILIPPUCCI

Responsabile U.O. CARDIOLOGIA RIABILITATIVA E
PREVENZIONE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI, USL 1
Umbria - Perugia

ANTONIO RUSSO

U.O. CARDIOLOGIA RIABILITATIVA E PREVENZIONE
PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI, USL 1 Umbria -
Perugia



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Tenuta Montenero
Via Tiberina 117d, 06053 Deruta PG

Viale Luca Gaurico 91/93
00143 Roma
Tel. 06/39733859 - info@midi2007.it
www.midi2007.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E
PROVIDER ECM (ID 4798): 

ECM EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ID ECM: 4798/329342

Crediti: 7       Ore formative: 7

Partecipanti: 100

Accreditato per:

MEDICO CHIRURGO
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;  MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA DI COMUNITÀ; ENDOCRINOLOGIA;
GENETICA MEDICA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEUROLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA VASCOLARE;
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA LEGALE;
NEUROFISIOPATOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;



DIETISTA

FISIOTERAPISTA

INFERMIERE

TECNICO ORTOPEDICO



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI: 


