
 

 

NOTA INFORMATIVA ECO TRANS-RETTALE 
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Area Omogenea Diagnostica per Immagini 

   

 

 
 
Il presente modulo ha lo scopo di informarla sulle caratteristiche della procedura diagnostica, a cui 
verrà sottoposto. La preghiamo pertanto di leggerlo attentamente e di chiedere qualsiasi spiegazione, 
informazione o ulteriori dettagli che desidera sapere ai medici che la stanno curando. 
 
Che cosa è l’ecografia trans-rettale? 

 
L’ecografia transrettale associata a color-Doppler della regione prostato-vescicolare è un presidio 
diagnostico utile nella valutazione ecografica della prostata, delle vescichette seminali e della porzione 
distale (ampolle) dei dotti deferenti. Tali informazioni possono essere utili nel valutare la porzione 
distale del tratto genitale maschile, in particolare agenesia di una o entrambe le vescichette seminali 
e/o ampolle deferenziali, la presenza di cisti otricolare, di calcificazioni, di segni suggestivi per 
ostruzione completa o parziale delle vie genitali distali, le caratteristiche delle vescichette seminali e il 
loro volume prima e dopo eiaculazione. Questo esame può essere inoltre utile per valutare segni eco-
color-Doppler suggestivi per flogosi prostato-vescicolare, sindrome da dolore pelvico cronico, sintomi 
del basso tratto urinario e formazioni nodulari della prostata o anomalie delle vescichette seminali 
suggestive per neoplasie. L’esame in oggetto è eseguito con sonda rigida endorettale munita di 
coprisonda in latex, previa esplorazione rettale, utile per valutare le caratteristiche obiettive della 
prostata. 
 
Quali sono i rischi?  
 
L’ecografia transrettale può essere talora fastidiosa o lievemente dolorosa, tuttavia generalmente ben 
tollerata. Nei pazienti che soffrono o hanno sofferto di emorroidi, ragadi anali o altre lesioni ano-rettali, 
è raramente possibile che si verifichi modesto sanguinamento durante la procedura o, in rarissimi 
casi, lesioni o perforazioni ano-rettali. Raramente è stato riportata reazione avversa al latex che 
costituisce il coprisonda in pazienti allergici, fino allo shock anafilattico. Pertanto si richiede sempre al 
paziente di informare il medico di eventuale allergia al latex. 
 
 
Per qualsiasi ulteriore informazione telefonare alla segreteria della diagnostica per immagini in cui è 
stato prenotato l'esame. 
 
Sede Ospedale di Gubbio-Gualdo Tadino, loc. Branca 075 9270692  

Sede Ospedale di Umbertide 075 9422209  

Sede Ospedale di Città di Castello  075 8509239 

Sede Ospedale di Assisi 075 8139206  

Sede Ospedale Media Valle del Tevere, loc. Pantalla 075 8880677  

Sede Poliambulatorio Piazzale Europa Perugia 075 5412924   

Sede Ospedale Castiglione del Lago 075 9526230  

Sede Casa della Salute di Città della Pieve 0578 290817 

Sede Presidio di Passignano sul Trasimeno 075 8298704  


