
 

 
  

 

La Caritas ed il Comune di Città di Castello 
 in collaborazione con la AUSL Umbria 1 

 

ORGANIZZANO IL  
 

  II°°  IINNCCOONNTTRROO  DDII  EEDDUUCCAAZZIIOONNEE  PPEERR  ““CCAARREEGGIIVVEERR””  
  ((AASSSSIISSTTEENNTTII  FFAAMMIILLIIAARRII,,  FFAAMMIILLIIAARRII,,  BBAADDAANNTTII))  

 

Programma 
 

I° incontro 
19/09/2013 

Presentazione del corso: Don Paolino Trani, Andreina Ciubini, Daniela 
Felicioni, Roberto Bacchetta 

- 
 

- 

L’anziano può essere una fonte di lavoro ma anche una persona da rispettare                                                  
Don Paolino Trani, Direttore Caritas zona pastorale di Città di Castello 

Diritti e doveri del datore di lavoro e delle assistenti familiari/badanti 
Giuliana Zerbato, Assistente Sociale Comune di Città di Castello 

 

II° incontro 
26/09/2013 

Gli anziani e la famiglia – Moderatore: Caritas, Comune C. di Castello 

- 
 

L’anziano con demenza e la famiglia 

Alberto Trequattrini, Neuropsichiatria AUSL Umbria1 Città di Castello 
Annamaria Angeli, Assistente Sociale AUSL Umbria1 Città di Castello 
Goretta Morini, Presidente Associazione Malati di Alzheimer (AMA) Città di Castello 

 

III° incontro 
03/10/2013 

Il paziente allettato – Moderatore: Caritas, Comune C. di Castello 

- 
 

- 

Prevenzione e consigli nella gestione delle lesioni da decubito 
Daniela Bachini, Andrea Sborzacchi, Infermieri AUSL Umbria1 Città di Castello 

Mobilizzazione del paziente allettato/carrozzella 
Enrica Caterbi, Nazzareno Venturini,  Fisioterapisti AUSL Umbria1 Città di Castello 

 

IV° incontro 
10/10/2013 

Utilizzo dei presidi – Moderatore: Caritas, Comune C. di Castello 

- 
 

Consigli per l’incontinenza, consigli per l’alimentazione (SNG e PEG) 

Simona Pettinari, Andrea Sborzacchi, Infermieri AUSL Umbria1 Città di Castello 

 

V° incontro 
17/10/2013 

Il ricovero ospedaliero e l’alimentazione – Moderatore: Caritas, Comune 
C. di Castello 

- 
 

- 

Informazioni utili in caso di ricovero ospedaliero 
Michela Dini,  Infermiera AUSL Umbria1 Città di Castello 

L’alimentazione nell’anziano 
Annamaria Guerri, Leila Lunani, Medici di Medicina Generale AUSL Umbria1 Città di Castello 
Cinzia Cancellieri, Nutrizionista AUSL Umbria1 Città di Castello 

 

VI° incontro 
24/10/2013 

I servizi – Moderatore: Caritas, Comune C. di Castello 

- 
 

I servizi per gli anziani nel territorio dell’Alto Tevere 

Rossella Cestini, Assistente Sociale AUSL Umbria1 Città di Castello 
Giuliana Zerbato, Assistente Sociale Comune di Città di Castello 

 

Gli incontri si svolgeranno dalle ore 15 alle ore 17 presso la Sala polivalente di San Filippo, Via Borgo 
Inferiore, 7 – Città di Castello 
Prenotazioni: mail cdacaritas@winpower.it o il mercoledì e giovedì dalle ore 10 alle ore 12, tel. 0758521835 

 
Verrà rilasciato un attestato di frequenza da presentare alle famiglie 

 
    

 


