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E' oramai accettato da tutti il fatto che i modelli
culturali di riferimento appresi a suo tempo non sono
piu validi nel reggere il tumultuoso cambiamento e i
conseguenti mutamenti di ordine sociale, economico
e, per quello che ci compete, assistenziale. La
formazione universitaria basata sull'approccio lineare,
riduttivo e categoriale che tutti noi abbiamo ricevuto,
se da una parte ha permesso nella prima meta del
secolo scorso il raggiungimento di risultati formidabili
ed inimmaginabili, da un’altra parte non & pit in grado
di spiegare e di gestire la complessa realtd che
stiamo vivendo.

L’invecchiamento della popolazione che ha fatto
crescere a dismisura il numero dei pazienti affetti da
pit patologie in comorbosita, [Iimpressionante
sviluppo tecnologico della medicina, la possibilita
dell’elaborazione elettronica dei dati, la crisi di risorse
con la necessita di ottimizzare gli interventi sanitari, la
globalizzazione che ha portato a dover convivere con
antropologie variegate, sono solo alcuni dei tanti
aspetti che impongono una profonda riflessione e una
rivisitazione dei paradigmi su cui si fonda il nostro
sapere, agire e pertanto essere medici e operatori
sanitari oggi.

La definizione e I'idea stessa di salute devono essere
riconsiderate. Non piu un concetto statico, un
traguardo che si raggiunge o peggio ancora.....” una
cosa’, bensi il risultato sempre instabile e provvisorio
di processi, i quali possono o meno auto-mantenersi
nel tempo.

Secondo I'approccio sistemico la vita € relazione,
dalla relazione scaturisce in maniera bidirezionale la
conoscenza e pertanto tutto va riesaminato e
riparametrato nell’'ottica di una rete di processi

operanti simultaneamente in parallelo. Da cid deriva
la formazione di sistemi che connettendosi fra loro
determinano una complessita sempre crescente che
obbliga a una riformulazione epistemologica e
metodologica.

L’obiettivo che questo evento si prefigge & quello di
un’introduzione all’'approccio sistemico. Far
comprendere come intervenire in modalita sistemica
significhi prevedere la, la complessita che obbliga
all'integrazione dei vari operatori sanitari in un'ottica
multidisciplinare a 360°.

Programma
8,15-9,00 Saluto Autorita
Introduzione: Tiziano Scarponi
| sessione:
Che cosa intendiamo per una medicina sistemica e
complessa
Moderatori:  Christian Pristipino Leandro Pesca
09,30-09,50 Medicina e sanita sistemica: originalita
eccentrica o necessita concreta? Christian
Pristipino

09,50-10,15  Dalla genetica all'omica per una medicina
personalizzata - Stefano Coaccioli

10,15-10,40 L'Assistenza Ospedaliera in una visione
sistemica e complessa - Mauro Zampolini

10,40-11,00  Le cure primarie a geometria variabile.
Stefano lvis

11,00-11,15 Discussione

11,15-11,30  Coffe Break

Il sessione
La relazione nella medicina sistemica

Moderatori:  Sergio Boria - Franco Cocchi

11,30-11,45 Interdisciplinarita e comunicazione
nell'approccio sistemico al contesto
sanitario
Sergio Boria

11,45-12,00- La formazione degli operatori

sanitari: una pedagogia ecologica
Paolo Trenta

12,00-12,15  L'atto della cura: un evento di ecologia
sistemica e relazionale
Maurizio Venezi
lll sessione
12,15-13,15 Tavola Rotonda: salute e
interdisciplinarieta: la parola agli altri
attori

Moderatore : Tiziano Scarponi
il biologo Claudia Trippetti

il medico del centro di salute  Alfredo Notargiacomo
l'infermiere Palmiro Riganelli
lo psicologo David Lazzari

il terapista della riabilitazione Rocco Di Matteo

13,05-14,15 discussione e conclusioni



