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Glaucoma: le nuove frontiere nella diagnosi,
nella chirurgia e nella terapia medica

Se ne parla sabato con il dottor Sbordone e altri esperti nazionali,
in un convegno organizzato all’Hotel Ai Cappuccini di Gubbio

Gubbio, 22 novembre 2013 - Quali sono le nuove frontiere nella diagnosi, nel
trattamento chirurgico e nella terapia medica del glaucoma, la gestione del
paziente ipovedente e quando e come intervenire chirurgicamente sono alcuni degli
argomenti che saranno trattati durante il convegno “Glaucoma, cosa sta cambiando”,
che si svolgera sabato 23 novembre al Park Hotel Ai Cappuccini di Gubbio (via
Tifernate, ore 8,30-16,30) coordinato da Giovanni Sbordone, direttore della
struttura complessa di oculistica della USL Umbria 1 e fondatore, nel 2001,
del Centro Glaucoma di Perugia.

Durante l'incontro, con la presenza di esperti delle universita di Roma, Pisa,
Siena e Perugia si parlera anche di quanto ci sia di vero sugli effetti collaterali dei
trattamenti antiglaucoma e delle affinita che ha questa malattia degenerativa con la
demenza senile dell’Alzheimer.

Il glaucoma € una malattia cronica che, se non diagnosticata in tempo, puo
provocare lesioni irreversibili che possono portare anche all’'ipovisione e alla
cecita ed & caratterizzata prevalentemente da un aumento della pressione
intraoculare (del liquido all'interno dell’occhio) che, protratta per lungo tempo,
esercita una compressione sul nervo ottico rendendolo progressivamente atrofico.
Oggi non & ancora possibile prevenire la comparsa del glaucoma cronico, ma
si puo effettuare una diagnosi precoce che permette di limitare i danni.

Considerata generalmente una patologia dell’eta avanzata - e infatti
I'invecchiamento & un fattore di rischio che ne aumenta da 4 a 10 volte l'incidenza - il
glaucoma puo presentarsi in qualsiasi fascia di eta, compresa quella giovanile,
considerata a basso rischio. L'incidenza di glaucoma nella popolazione generale € di
circa I'l% e aumenta con I'aumentare dell'eta fino al 4-8% nella popolazione sopra i
settant'anni. In Italia si calcola che siano imputabili al glaucoma e il 5% di
tutti i casi di ipovisione e il 7% di tutti i casi di cecita.
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