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Si ringraziano tutte le ASSOCIAZIONI,

i CENTRI DIURNI socio-riabilitativi-educativi,

gli OPERATORI del Distretto del Trasimeno

e dei Comuni che hanno collaborato all'iniziativa.
Si ringraziano le SCUOLE per aver promosso
progetti e azioni per educare a stili di vita sani
in rete con le Istituzioni Locali

Per informazioni
rivolgersi a:
Sportello CESVOL
del Trasimeno
tel 075 851217

Salute & stare hene con se stessi

e con gli altri: mangiare sano, hallare,
ascoltare musica, dormire bene,
aiutare chi ci sta vicino,

giocare con gli amici...
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Piazza Verneuil En Halatte - Piegaro

(in caso di pioggia la manifestazione si svolgera presso il Salone Comunale)

+

Associazione Ciclismo & Diabete

Ore 10:30 Salone Comunale Conferenza “Prevenzione del diabete: corretta

alimentazione e attivita fisica”

Avis di Base di Tavernelle

Ore 11:30 Salone Comunale Premiazione donatori

Stands "Giornata della salute" Piazza Verneuil En Halatte - Piegaro

(in caso di pioggia la manifestazione si svolgera presso il Salone Comunale)

dalle ore 10:00 alle ore 13.00

Croce Rossa Italiana- Comitato Locale Valnestore

Ore 12:00 Dimostrazione di un intervento di primo soccorso in collaborazione

con gli studenti delle Scuole Medie di Piegaro

Istituto Comprensivo di Piegaro in collaborazione con il Corpo Bandistico

“Lo Smeraldo” di Pietrafitta - Giornata degli alberi:

- Esposizione di lavori realizzati dagli studenti

- Esibizione della Schola Cantorum “Voci di Nestore” - Scuola Primaria e
Secondaria | grado

- Esibizione strumentale - Scuola primaria

Comune di Piegaro

Promozione della Campagna di sensibilizzazione “L'affido familiare un aiuto

temporaneo che vale una vita”

Distretto Sanitario - Centro di Salute Trasimeno Sud - Azienda Usl 2

- Orientamento ai Servizi socio-sanitari locali e distrettuali in presenza dei
Medici di Medicina Generale (MMG) e del Servizio di Medicina dello Sport

- Stand per la misurazione dei parametri pili importanti del rischio cardiovascolare

L Promozione dell’A.FA. (Attivita Fisica Adattata)

x Panicale

Servizio Consultoriale - Azienda Usl 2 o _ _
Mostra fotografica “Siamo mammiferi” e Sensibilizzazione agli screening

Centri Diurni socio riabilitativi educativi - Azienda Usl 2
Esposizione di produzioni creative realizzate dagli ospiti

SerT - Servizio di alcologia - Azienda Usl 2
Distribuzione di materiale informativo-divulgativo sulle dipendenze
patologiche e orientamento al Servizio

CeSVol Centro Documentazione Salute In...Forma - Pianeta Anziani
Distribuzione materiale informativo sulle attivita del servizio Salute In...Forma,
Pianeta Anziani

Avis di Base di Tavernelle
Distribuzione di materiale informativo per la sensibilizzazione alla cultura
della donazione del sangue.

Associazione Club Alcolisti in Trattamento
Distribuzione di ricette di cocktail analcolici e materiale informativo divulgativo

Assaciazione Arte e So_stegno _
Esposizione di realizzazioni in ceramica

Centro Polivalente "L'Occhio” di Tavernelle

+ +

Ore 15:00 Saluti di apertura della manifestazione del Sindaco Luciana Bianco Distretto Sanitario - Centro di Salute Trasimeno Sud - Azienda Usl 2
e del Direttore del Distretto Sanitario del Trasimeno Simonetta Simonetti - Orientamento ai Servizi socio-sanitari locali e distrettuali in presenza dei

) o Medici di Medicina Generale (MMG) e del Servizio di Medicina dello Sport
Istituto Comprensivo di Panicale-Tavernelle o - Stand per la misurazione dei parametri pili importanti del rischio
Ore 15.15 Esposizione lavori degli studenti. Video- proiezione percorso cardiovascolare
autobiografico e di educazione sacio affettiva. Esposizione del diario di - Promozione dell’A.FA. (Attivita Fisica Adattata)
bordo dell'istruzione domiciliare

L . o Servizio Consultoriale - Azienda Usl 2

(I\)/;e(ﬂo? Tavola Rotonda “La risposta dei servizi ai bisogni della disabilita Mostra fotografica “Siamo mammiferi” e Sensibilizzazione agli screening

oderatore:
Daniele Torroni, Assessore Servizi Sociali e Sanita, Comune di Panicale Centri Diurni socio riabilitativi educativi - Azienda Usl 2
Interverranno: Esposizione di produzioni creative realizzate dagli ospiti
Simonetta Simonetti, Direttore del Distretto Sanitario del Trasimeno AUSL n. 2 o ) )
Pietro Giorgi, Accademia Masoliniana di Panicale SerT - Servizio di alcologia - Azienda Usl 2 _
Gianna Violini, referente Centri Diurni del Distretto Sanitario Distribuzione di materiale informativo-divulgativo sulle dipendenze
Franco Belardinelli, Associazione Vivere Insieme a sostegno dei disabili el patologiche e orientamento al Servizio
Trasimeno - AN : : : CeSVol Centro Documentazione Salute In...Forma - Pianeta Anziani
Laura Cibeca, Associazione A.TE.N.A. Attivita e Terapie Educative Naturali SO S . o .

Ariilin o Animali Distribuzione materiale informativo sulle attivita del servizio Salute In...forma,
con I"Ausilio di Animali Pianeta Anziani
Maria Cristina Lorenti, Associazione Onde del Trasimeno Polisportiva laneta Anziani
dilettantistica affiliata al C.I.P S.PI. CGIL
Avis di Base di Tavernelle _ Informazione sui servizi in particolare per I'assistenza Anziani
Ore 18.30 Premiazione donatori Associazione Sportiva Great Horse Spirit N o
Dalle ore 14 alle 18 nel piazzale antistante Centro Polivalente “L'Occhio” Mostra Fotografica e distribuzione materiale sulle attivita dell’Associazione
di Tavernelle Associazione Arte e Sostegno '
Motoclub Valnestore Ali nel vento Esposizione di realizzazioni in ceramica
Ore 16.00 Lezione di educazione stradale, dimostrazione uso corretto del casco e Associazione Club Alcolisti in Trattamento
abbigliamento per la sicurezza alla guida del motociclo, esposizione moto. Distribuzione di ricette di cocktail analcolici e materiale informativo divulgativo
Croce Rossa ltaliana- Comitato Locale Valnestore _ _ Avis di Base di Tavernelle
Ore 16.15 Dimostrazione di un intervento di primo soccorso in collaborazione Distribuzione di materiale informativo per la sensibilizzazione alla cultura
con gli studenti delle Scuole Medie di Tavernelle Panicale della donazione del sangue.
Comune di Panicale L . . Associazione Onde del Trasimeno Polisportiva dilettantistica affiliata al C.1.P.
Promozione della Campagna di sensibilizzazione “Laffido familiare un aiuto Esposizione del materiale dell‘associazione e dei corsi attivi
temporaneo che vale una vita"
+ Pro Loco di Tavernelle

Conclusione della giornata con degustazione di prodotti tipici locali



