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COMUNICATO STAMPA

“SICURA"”. Prima campagna di sensibilizzazione sulla
sicurezza in anestesia e rianimazione

I medici anestesisti rianimatori dell’ospedale di Citta di Castello
a disposizione dei cittadini, sabato, sotto le Logge di Piazza Matteotti.

Citta di Castello, 27 febbraio 2014 - Sabato primo marzo il personale sanitario
dell’'unita operativa di Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore diretta da Fabio
Gori, vicepresidente della SIAARTI, sara presente a Citta di Castello, sotto le Logge
di Piazza Matteotti, per rispondere alle domande e ai dubbi dei cittadini in materia di
anestesia e reparti di terapia intensiva.

L'iniziativa rientra nell’ambito di “Sicura”, la prima campagna di comunicazione sulla
sicurezza in anestesia e rianimazione nata da un’idea della Societa italiana di
anestesia, analgesia, rianimazione e terapia intensiva (SIAARTI) per sviluppare
fiducia nelle persone che devono sottoporsi ad interventi chirurgici e che si affidano in
primo luogo agli anestesisti rianimatori. La campagna, che si celebra sotto I'Alto
patronato del Presidente della Repubblica, coinvolge le piazze di Milano, Roma, Firenze
e Napoli e numerosi ospedali italiani.

L'anestesista € il medico che si trova sempre vicino al malato e che controlla in ogni
momento il battito cardiaco, la pressione e la respirazione e che esiste un decalogo
della sicurezza. Ogni anno nel mondo circa 230milioni di pazienti vengono
sottoposti a interventi chirurgici ed é grazie alla checklist che gli anestesisti
hanno contribuito in modo determinante a ridurre il numero delle
complicanze che negli ultimi anni sono scese dall’11% all’8%.

Sono cinque le raccomandazioni principali che la Societa italiana di anestesia,
analgesia rianimazione e terapia intensiva suggerisce per la sicurezza del paziente in
sala operatoria: checklist per prevenire complicanze intra e postoperatorie; protocolli
per evitare infezioni; igiene delle mani accurata; chiara terminologia e profilassi delle
trombosi venose.
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