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COMUNICATO STAMPA 

 

Progettata prima della normativa sui LEA (Livelli Essenziali di 
Assistenza), la piscina riabilitativa del centro Grocco,  

per non restare inutilizzata, è stata riconvertita a palestra. 
 

 

 

Perugia, 22 ottobre 2013 –  La direzione generale della USL Umbria 1 fornisce alcuni 
chiarimenti in merito alle osservazioni pubblicate lo scorso 19 ottobre sulla piscina 

riabilitativa realizzata nel Centro Servizi Grocco che, a seguito di nuove normative che 
non la rendevano più utilizzabile per gli scopi originariamente fissati, è stata 
recentemente pavimentata e riconvertita a palestra. 

 
Il progetto di una piscina riabilitativa di piccole dimensioni (circa metri 4,90x7,5 e 

profondità di 1,5) nacque nel 1998 nell’ambito di un più ampio progetto di 
ristrutturazione del Grocco, che rientrava a sua volta nel piano straordinario di 
interventi per la riqualificazione dell’assistenza sanitaria nei grandi centri urbani. Nel 

2002, tuttavia, le attività di medicina fisica e riabilitativa ambulatoriali legate 
all’esercizio assistito in acqua, idromassoterapia e ginnastica vascolare in 

acqua sono state escluse dai cosiddetti LEA (Livelli Essenziali di Assistenza), per 
poi essere reinserite in Umbria solo per minori da 0 a 18 anni affetti da gravi 
disabilità. Ma successivamente, in considerazione dell’esiguo numero di minori 

che rientravano nel servizio (2 minori per due trattamenti settimanali nel 
distretto di Perugia), e del costo di gestione annuale che avrebbe comportato 

(circa 215mila euro), la direzione aziendale ha ritenuto di non attivare la 
piscina riabilitativa e di mantenere i relativi trattamenti presso l’Istituto 
Serafico di Assisi, dove erano già in cura 9 minori residenti nel distretto 

dell’Assisano. Tutta la documentazione relativa alla realizzazione dell’opera è stata 
già acquisita dalla Corte dei Conti. 

 
I lavori di realizzazione della vasca avevano richiesto un investimento di  circa 60mila 
euro compresi gli impianti, e per non lasciare inutilizzata un’opera che risultava 

inutilizzabile rispetto al progetto iniziale, si è momentaneamente deciso di 
riconvertire la vasca a palestra e si è dunque proceduto alla sua 

pavimentazione con un costo complessivo che non supera i 17mila euro Iva inclusa. 
La palestra resta così disponibile per gli utenti che anche nei mesi invernali 
potranno svolgere, al riparo dal maltempo, buona parte delle attività motorie 

che nelle stagioni più calde si svolgono all’aperto nel ‘parco attivo’ del Centro 
Servizi Grocco, sotto il coordinamento degli istruttori qualificati dell’ANAN 

(Associazione Nazionale Attività Motorie), che operano in collaborazione con il 
dipartimento di prevenzione della USL Umbria 1, servizio di medicina dello sport. 
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