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Passignano sul Trasimeno Cammina

Appuntamento con il Piedibus del benessere domenica 11 settembre alle ore 10

Passignano sul Trasimeno, 08 settembre 2016 — Appuntamento con il Piedibus del benessere a
Passignano sul Trasimeno domenica 11 settembre, con partenza alle ore 10 dal Bocciodromo
vicino al parcheggio gratuito alberato attiguo all'ospedale. La partecipazione é libera e gratuita,
basta presentarsi al punto di ritrovo, con abbigliamento comodo, scarpe sportive e una
bottiglietta di acqua.

Alla fine del percorso, che si svolgera su strade semplici e a velocita moderata, per tutti i
partecipanti e previsto un ristoro salutare offerto dal Centro Sociale Anziani e I'Avis comunale di
Passignano. Per informazioni 347-3456701 e 334-3348633.

Nato con I'obiettivo di promuovere corretti stili di vita e in particolare di contrastare la sempre piu
diffusa sedentarieta nella popolazione generale, il progetto "Passignano Cammina" &€ promosso
dal Distretto sanitario del Trasimeno della Usl Umbria 1, in collaborazione con il Comune di
Passignano, il CeSVol Perugia e CittadinanzAttiva.
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