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IL PROGETTO DELLA USL PREVENZIONE DEGLI INCIDENT] STRADALI CAUSATI DALLO STATO DI EBBREZZA

Con «TrasiMenoAlcol» la sagra diventa.... sobria

— MAGIONE —

«TRASIMENOALCOL se guido non be-
voln & lo slogan della campagna di sensibi-
lizzazione sui rischi della guida sotto Ieffet-
to dell’alcol, che ormai da 4 annij coinvolge
i vari comuni del Lago Trasimeno. Nara
nell'ambito delle amivitd del gruppo inte-
grato di promozione della salute del Trasi-
meno, l'iniziativa ha il duplice obicttivo di
prevenire gli incidenti stradali causati dal-
lo stato di ebbrezza e di promuovere atteg-

giamenti sani e consapevoli rispetto ai peri-
coli collegati all’alterazione psicofisica che
I'alcol causa nel comportamento di guida,
Tl messaggio viene veicolato durante gli
event estivi e in generale nei luoghi di di-
vertimento atiraverso la diffusione di appo-
site tovagliette brandizzate utilizzate nelle
sagre locali e la distribuzione di un brac-
cialetto verde che ricorda al guidatore il
messappio di guida sicura ese guido nun be-
von, Tra i prossimi eventi che aderiscono
al progetto TrasiMenoAlcol sono: [a Festa

aSanfatucchio (fino al 3 agosto), 1a ‘settima-
na magionese’ (9-17 agosto), le proloco di
Agello con la festa DegustAgello (14-17 ago-
sta), di San Teliciano con la Testa del Giac-
chio (fino al 3 agosto) e di San Savino con
la Sagra del gambero e del pesce di lago
(16-24 agosto). Il prossimo appuntamento
per la formazione dei gestori di locali e dej
rappresentanti delle pro-loco sulle proble-
matiche Iegate ad aleol ¢ guida @ mercoled)
alle 21 nella sala conferenze dell’ Autodro-
mo dell’'Umbria di Magione.
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Umbria: al via campagna prevenzione ‘TrasiMenoAlcol, se guido

UNCEM i
non bevo
ATTIVITA o e
PROGETT1 02 Lug 2013 (ASCA) - Perugia, 2 lug - “TrasiMenoAlcol, se guido non bevo”. E' la campagna scaturita nell'ambito del piano
di prevenzione 2010-2012 della Regione Umbria alla quale hanno aderito | Comuni di Castiglione del Lago, Panicale e
Magione. Promoton delliniziativa, il Qruppo integrato di promozione della salute composto dal distretto sanitario del
AREASTAMPA Trasimeno, dai Comuni della zona sociale n. 5 e dal CeSVol. Ad essere messi in campo, interventi di informazione e

sensibilizzazione da adottare nelle feste e sagre paesane al pari di bar, pub e ristoranti del termitorio. L'obiettivo e coinvolgere
BANDI EUROPEI rappresentanti di associazioni, esercizi commerciali e realta’ locali come moltiplicatori delfazione preventiva che, entrando a
contatto con la popolazione nei contesti del divertimento, possono veicolare il messaggio del bere come comportamento a
nschio e dellincidente stradale come uno dei tanti problemi alcol-correlati, soprattutto tra i giovani. Sono circa 90 le persone
appartenenti a 30 associazioni della zona sud-ovest del Trasimeno individuate tra | partecipanti ai corsi di autocontrolio
igienico-sanitario sullHACCP organizzati dal CeSVol. Alcuni (ARCAT, Avis, Misericordie, Pub Il Pellicano, Moto Club,
Ideando, | ragazzi fanno oh!, Circoli di Po’ Bandino e Moiano) hanno gia' iniziato a collaborare all'iniziativa "Attraverso ['attivo

ooinvmgimenlc di gestori e animatori di eventi ricreativi, - ha detto Pamela Raspa, coordinatrice del gruppo integrato di

------ o pn'.l'rnﬂme della salute del Trasimeno - il progetto TrasiMenoAlcol si propone di favorire lo sviluppo di determinate abiita’

; ] Aggimamento di Adobe Flash Flayer
1 del pammale d alla sc inistrazione di bevande alcoliche, al fine di abbattere il rischio legato di incidenti alcol-

| Instaliate Adobe Flash Player 1407
4 Tt col'mlaﬁ, Gli interventi sono volti a trasformare gli stessi luoghi di divertimento in veicoli di promozione della salute anche
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i GIUSEPPE BEARZI
asctte anni i volontari Intra
salvano quei beni preziosi

D che si chiamano libri, so-

prattutto quelli del passato, ma cid
non impedisce loro di guardare al
domani. Le numerose ricerche ¢ i
progetti pertinenti il futuro del li-
bro - il processo espressivo, I'in-
ternetizzazione di ogni cosa, la let-
tura circostanziata, la stampa com-
mentata, la teoria del competitore,
i mezzi comuni, in media res, il
rapporto di lettura digitale cte, - si
sono arenati sulle sceche dell’at-
tuale crisi. L'attenzione degli
utenti pii sensibili - lettori, seritto-
ri, cditori, librai, ... - guarda al va-
lore aggiunto che il contenuto di un
libro dovrebbe offrire ¢ al suo mo-
do d'interagire con il testo, anche
se I'eccessiva dovizia di pubblica-
zioni digitali ¢ cartacee ha coniato
piit pochezza che idee ¢ valori dav-
VCTO Nuowvi,

Di cid se ne parla da anni, da pri-
ma che uscissero Kindle ¢ iPad:
all’inizio lc domande riguardava-
no il modo di allungare il futuro del
libro, come cambiame la conce-
zione, cos"¢ il leggere, anche se sa-
rebbe stato pit logico capire il mo-
doin cui il libro sia evoluto ¢ nella
mente di chi lo serive ¢ in quella di
chi lo legge. Se il libro ¢ il luogo
dovei lettori si ritrovano, 1"aspetto
sociale del leggere non puo essere
che la conoscenza, la scoperta del
dove lalettura conduce. Vendendo
300 0 400 pagine a un lettore per
volta, gli editori pit seri stanno
provando a conservare il modello
tradizionale del libro ma - se non
sceglicranno veri Scrittori - questa
strada ¢ senza futuro,

Gid oggi, infatti, i libri digitali

Lunedi 25 agosto 2004 il Giornale dell'Umbria

welfareSCOM. |29

Perplessita sul futuro del libro

Le grandi opportunita promesse dal progresso tecnologico
SON0 una vera innovazione o solo una limitata evoluzione?

Un esempio
di libro
classico,
che fa

della carta
la sua
materia
prima

stanno diventando racconti lunghi
quanto uno spostamento in metro-
politana o occasioni per ritrovarsi
¢ confrontarsi, come accade nel
close reading, la Icttura confiden-
ziale di gruppo, ma anche in questi
casi il modo di esprimersi dovra
sublimarsi ¢ innovarsi. Purtroppo i
lettori ¢ i produttori di libri digitali

“Se guido non bevo!” & lo slogan
dell'iniziativa “TrasiMenoAlcol”

PERUGIA - TrasiMenoAlcol “'sc guido non bevo!” & lo slogan dell’ini-
ziativa che da 4 anni coinvolge ¢ sensibilizza sul tema dell’alcol ¢ la guida
i vari comuni del Lago Trasimeno. La stessa ¢ nata all ‘interno delle atti-
viti del gruppo integrato di promozione della salute del Trasimeno com-
posto dal Usl Umbria 1-Distretto Sanitario, dal CeSVol ¢ dalla Zona So-
ciale n® 5. TrasiMenoAlcol & una campagna per la prevenzione degli in-

cidenti stradali causati dallo stato di ebbrezza e allo slesso tempo una

pagna di promozione di atteggiamenti sani ¢ con sapevoli rispetto ai rischi
collegati all'alterazione psicofisica che I"alcol causa nel comportamento

di guida.

La diffusione di una cultura della salute ¢ del *s¢ guido nonbevo™ non ¢
solo un compito del sistema sanitario ma ¢ anche una responsabilita del
tessuto sociale. Per questo, molti interventi previsti dal progetto vengono

rivolti ai gestori di locali pubblici.

Lacampagna TrasiMcnoAlcol vede uniti soggetti del pubblico e del pri-
vato con azioni di corresponsabilita civile volte a diffondere la cultura del-
la sicurezza ¢ della responsabilita alla guida nci contesti del divertimento,
per questo |'obicttivo ¢ formare dei moltiplicatori dell*azione preventiva
nei luoghi di divertimento: gestori dei locali pubblici, organizzatori di fe-

stee peer educator. 1l messaggio viene veicolato nei luoghi di

ivertimen-

toattraverso ladiffusione del Togo condiviso da apporre su tovaglictte del-

le cenc di sagre ¢ locali ¢ con la dist

ricorda al guidatore il messaggio di

ribuzione di un braccialetto verde che
guida sicura “se guido non bevo™,

Nel 2014 gli eventi che hanno gid accolto questa iniziativa ¢ hanno par-
tecipatoattivamente alla realizzazione de) progetto sono: il Glocalfestival
- Associazioni ldeando e 1 ragazzi fanno oh! (Villastrada, 13-14-15 giu-
gno 2014), la Festa del Pd di Po’ Bandino (27 giugno-6 luglio 2014), la

Festadel donatore

- Avis Paciano (29 giugno 2014), il Moto raduno - Mo-

toClub “Ali nel vento™ (Tavernelle, 29 giugno 2014 ¢ Monte Gabbione,
27 luglio 2014). I prossimi eventi che vedranno coinvolto il progetto Tra-

siMenoAlcol sono la Festa

del Pd (Sanfatucchio, 26 luglio-3 agosto

2014), la settimana magionese-Proloco Magione (9-17 agosto 2014) ¢ le
manifestazioni della onlus “Ant8supporters™.

In questi giorni hanno aderito inolire le proloco di Agello con la festa
DegustAgello (14-17 agosto 2014), di San Feliciano con la Festa del
Giacchio (25 luglio-3 agosto 2014) ¢ di San Savino con la Sagra del gam-
beroedel pescedilago (16-24a gosto 2014) che promuoveranno lo slogan
nell'ambito degli eventi estivi in programma,

Mercoledi 30 luglio si & svolto presso la sala conferenze dell’ Autodro-
mo dell"Umbria di Magione un corso di formazione dedicato ai gestoridi
locali ed alle pro-loco cirea le problematiche su alcol ¢ guida,

Sono intervenuti il dottor Gactano Clausi del Sert/Alcologia di Magio-
ne, la dottoressa Pamela Raspa, coordinatrice del gruppo integrato di pro-
mozione della salute del Distretto Sanitario Trasimeno e la dottoressa Mi-
chela Bernardini, tirocinante della cooperativa Seriana 2000,

0 meno non lo comprendono. Lo
Stesso “'serivere un racconto in col-
laborazione™ & un concetto ancora
lontano, un gioco: mase loé per gli
autori, perché non qualificarlo in
modo che lo sia anche per i Letto-
ri? Non fu forse un raffinato gioco
il Don Chisciotte?

Un’idea sull’cditoria digitale la

offri il video realizzato dallo svi-
luppatore di software Mike Matas
per Qur Choice di Al Gore, un li-
bro digitale basato, pit che sul
contenuto, sulle caratteristiche
teeniche adottate: dal breve filma-
tosi capiva che I"editoria clettroni-
Cad apriva nuovi ¢ pia ampi oriz-
zonti culturali, le cui future mera-

viglic crano perd limitate alla crea-
tivita degli autori. 11 libro di Al Go-
re, come gli altri, era si un mezzo
interattivo ma destinato a un letto-
re per volta: come tanti altri, infat-
ti. contemplava nella pagina non
solo il testo, ma anche "audio ¢ il
video. E I'innovazione dov'era fi-
nita?

Gli iPad, concettualmente simili
ai ¢d rom, sono spazi chiusi da re-
cinti insormontabili. Non ¢i danno
il libro del futuro ma alcune como-
dita: sono apparecchi di lettura su
cui i lettori non possono portare
una propria idea, piccola o grande
essa sia. I limite sta in scelte non
loro, ma del programma che hanno
adottato per fruire dei servizi di
connettivita a Internet. La miriade
di autori ¢ di titoli sconosciuti che
compaiono nelle “biblioteche dei
libri salvati” che Intra - senzaaiuti-
sta raccogliendo in Umbria, rive-
lano in modo esplosivo il genio
spesso ignoto di quanto ieri & stato
pensato, scritto ¢ spesso dimenti-
cato. Ci domandiamo se il futuro
permetierd anche ai nostri posteri
di conoscerlo o se, invece, la “Vo-
ce del Padrone™ i limiteri alle tec-
nologic, ai sistemi operativi, al
programma che curera i servizi di
connettivitd in Internet, E il nau-
fragar non sara dolee in tale mare,

A'Terni, nella sala consiliare di palazzo Spada, si & parlato dilotta alla desertificazione
Acqua per i villaggi dell’ Africa, progetti
realizzati grazie al sostegno dell' Umbria

TERNI - Acqua per i villaggi
dell’Africa grazie al quotidiano
impegno di Stefania Libera Cee-
carelli, che qualche anno fa ha
fondato una piccola associazione
di volontariato con sede ad Ame-
lia ¢ che sta combattendo la deser-
tificazione.

A Temi, nella sala consiliare di
palazzo Spada, nel corso di una
conferenza stampa, si ¢ parlato
della conclusione del progetto
“Renc M’ Begel: lotta alla deserti-
ficazione-2", rcalizzato dall’as-
sociazione  “Radici  d’amore™
onlus, insieme ad Arci Temi ¢ al
Comune di Terni ¢ finanziato dal-
laRegione con laex Legge Regio-
nale 26/1999. Presenti Stefania
Libera Ceccarelli, presidente di

Stefania Libera Ceccarelli,
presidente di “Radici d'amare”

“Radici d"amorc™, il presidente di
Arci Terni, Francesco Camuffo, il
delegato della giunta comunale
per la cooperazione internaziona-
lc Silvano Ricei ¢ il sindaco di
Temi Leopoldo Di Girolamo.

Sulla scia del primo Bando di
Cooperazione Internazionale con
la Regione Umbria 2010 ¢ realiz-
zato nel 2012, che prende il nome
di: “Reeni M'Beguel™- “Terni in
Senegal”, che ha visto la crezione
di duc pozzi nei villaggi di: Pe-
thie-Bouré ¢ M'Bell Mewoc, il
secondo Bando, quello 2013-14,
vede la costruzione di un solo
pozzo nel villaggio Keur Koly,
nella stessa regione Sud-Sahel in
Senegal, tra Tattaguine ¢ Kaolak.

1l pozzo ha le stesse caratteristi-
che di tutti gli al-
tri, ossia un dia-
metro di un me-
ro ¢ mezzo od
una  profonditi
di otto-dicci me-
tri. L'acquaé po-
tabile e sirigenc-
ra istantanca-
mente,

«Ogni pozzo -
spicga  Libera
Ceccarelli - di-
venta un punto
di raccolta per
tutti i villaggi vi-
cini. C'¢ chi per-
correri tre chilo-
metri, chi cinque, chi sette. 1l poz-
zo ¢ laricchezza diun villaggio, di
un popolo, di una zona rurale. La
presenza dell’acqua permetteri

poi la creazione di piccoli orti per
1l fabbisogno quotidianon. «Que-
sto villaggio ¢ talmente povero -
racconta Libera - che all'inaugu-
razione, a differenza di come sia-
mo abituati a fare, non ¢'¢ stata né
musica n¢ danza. La musica cra
solo quella prodotta da donne ¢
bambini con scechi in metallo ¢
recipienti. La festa ¢ stata sempli-
ce e per la prima volta in tutti que-
sti anni I"atmosfera ¢ stata festosa
ma raccolta, quasi intima, molto
commovente. Tutti gli abitanti a
cominciare dal capo villaggio, poi
1 responsabili rurali, a seguire le
donne, hanno dichiarato cosa ¢
come il pozzo abbia cambiato la
loro vita. [ ringraziamenti, le pre-
ghiere, le ovazioni, gli Amen, ca-
dono a pioggia su di noi ¢ sui no-
stri partner all’esteron,

Francesco Camuffo sottolinca
che «l’idea di realizzare questo
progetto, insieme a  “Radici
d’amore™, ¢ nata dopo la prima
cdizione  di “LungoNera™
nell’arca dell'ex Haway, con
Iidea di creare un legame tra chi,
come il nostro territorio, dispone
di acqua in abbondanza ¢ chi pur-
troppo ¢ costretto a fare chilome-
tri ogni giomo per procurarselas.

I sindaco Di Girolamo ¢ Silva-
no Ricei hanno ricordato come
«in un momento di estrema diffi-
coltd economica, soprattutto per i
progetti di cooperazione interna-
zionale, il Comune di Terni ha so-
stenuto questa iniziativa od ¢
pronto a fare la sua parte per altri
progetti simili»,
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LA NAZIONE

— CASTIGLIONE —

«TRASIMENOALCOL, se guido
non bevos. E’ questo il nome della cam-
pagnaalla quale hanno aderito i Comu-
ni di Castiglione del Lago, Panicale e
Magione. L’obiettivo — & stato spiega-
to— ¢ quello di coinvolgere rappresen-
tanti di associazioni, esercizi commer-
ciali e realta locali come moltiplicatori
dell’azione preventiva che, entrando a
contatto con la popolazione nei conte-
sti del divertimento, possono veicolare
il messaggio del bere come comporta-
mento a rischio e dell’incidente strada-
le come uno dei tanti problemi alcol-
correlati, soprattutto tra i giovani. Tali
soggetti, circa 90 persone appartenenti
ad una trentina di associazioni della zZo-
na sud-ovest del Trasimeno, sono stati
individuati tra quelli che hanno parte-
cipato ai corsi di autocontrollo igieni-
co-sanitario sull’Haccp organizzati dal
Cesvol, e alcuni (Arcat, Avis, Miseri-
cordie, Pub Il Pellicano, Moto Club,
Ideando, I ragazzi fanno oh! » Circoli di
Po Bandino e Moiano) hanno gia ini-
ziato a collaborare all’iniziativa, «Attra-
verso I'attivo coinvolgimento di gesto-
rieanimatori di eventi ricreativi,— ha
spiegato Pamela Raspa, coordinatrice

L

contro le «stragi del sabato sera»

del gruppo integrato di promozione
dellasalute del Trasimeno— il proget-
to TrasiMenoAlcol si propone di favo-
rire lo sviluppo di determinate abilita
del personale addetto alla somministra-
zione di bevande alcoliche, al fine di ab-
battere il rischio legato di incidenti al-
col-correlati. Gli interventi sono voltj a
trasformare gli stessi luoghi di diverti-
mento in veicoli di promozione della

SBALLO
I Comuni

del Trasimeno
hanno firmato
un accordo

Per contrastare
P'abuso

di alcol

tra i giovani

salute anche attraverso Iutilizzo di un
logo condiviso da apporre su tovagliet-
te o fascette da distribuire a guidatori,
in modo da diffondere con continuita
ed efficacia il messaggio di guida sicu-
ra». Gli incidenti stradali pill gravi so-
no spesso infatti provocati dall’alcol: ol-
tre un terzo della mortalita sulle strade
¢ infatti attribuibile alla guida in stato
di ebbrezza.
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Castiglione del Lago /- 1iinfta

“Se guido non bey

L

P CASTIGLIONE DEL LAGO

Idati statistici dell'Istat e dell’ Aci dico-
no che oltre un terzo della mortalita
sulle strade ¢ attribuibile alla guida in
stato di ebbrezza. E il problema ri-
guarda in modo particolare j giovani,
anche nel territorio del Trasimeno (po-
chi giorni fa fra Passignano e Corcia-
no, si € sfiorata la tragedia a causa di
un 25cnne in stato dj ebbrezza, ferma-
to dalla polstrada dopo aver percorso
contromano diversi chilometri del rac-
cordo Perugia-Bettolle). Dj qui I'esi-
genza di iniziative di prevenzione, a
cui vuole dare una risposta concreta
“TrasiMenoAlcool, se guido non be-
vo”, campagna di promozione della
guida sicura lanciata dal Gruppointe-
grato di promozione della salute com-

sopratfutto ai giovani ln canipagna di prey

0" approda anche n

posto dal distretto sanitario del Trasi-
meno, dai Comuni della zona sociale
n. 5 e dal Cesvol. Ne di notizia la Usl
n.l in una nota dove sj illustrano le
caratteristiche dell'iniziativa, che pre-
vede una serie di interventj di informa-
zione e sensibilizzazione nelle feste e
sagre paesane, cosi come nei bar, nei
pub e nei ristoranti del territorio, Per

veicolare il messaggio del bere come
comportamento a rischio e dell'inci-
dente stradale come uno dei tanti pro-
blemi alcol-correlati, ci si servira di
rappresentanti di associazionied eser-
cizi commerciali della zona sud ovest
del Trasimeno. Si tratta di una novan-
tina di persone, individuate tra quelle
che hanno partecipato ai corsi di auto-
controllo igienico-sanitario sull'Hac-
cp organizzati dal Cesvol. Alcuni di

enzione avviata dal distretto Santario

elle feste e nelle sagre

questi soggetti (appartencnti ad Ar-
cat, Avis, Misericordia, Pub II Pellica-
no, Moto Club, alle associazion; Tde-
ando ¢ I ragazzi fanno oh!, nonché ai
Circolidi Po' Bandino e Moiano) han-
1o gia iniziato a collaborare all iniziatj-
va. “Altraverso il coinvolgimento di
gestori e animatori di eventi ricreativi
- spiega Pamela Raspa, coordinatrice
del gruppo integrato di promozione
della salute del Trasimeno - il proget-
to“TrasiMenoAlcol” si proponedi fa-
vorire lo sviluppo di abilita del perso-
nale addetto alla somministrazione di
bevande alcoliche, per abbattere il ri-
schio di incidenti ulcol-correluti”, 4

Sergio Spaccapelo

Ritaglio ad uso esclusivo def committente. Riproduzione vietata.
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