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Programma

Venerdi 20 Novembre 2015

ore 14,30: Saluto autorita

Sessione di Cardiologia Pediatrica
Moderatori: Giovanni Boni - Marco Pozzi

Ore 15,30 Lettura Magistrale: anomalie origine e percorso coronarie - Paolo Zeppilli
Moderatori: Mauro Lodolo - Maria Gabriella Pinzagli

Ore 16,00 Quando il soffio merita una consulenza ecocardiografica - Silvia Favilli
Ore 16,15 Il cardiopalmo nel bambino - Giovanna R. Ciotti
Ore 16,30 Abbiamo cura della pressione arteriosa dei nostri bambini? - Gianluigi Ardissino

ore 16,45 interventi in discussione
ore 17,00 Coffe break
Moderatori: Pierfabrizio Anniboletti - Marco Ciccone

Ore 17,15 I nuovi anticoagulanti orali nello sportivo - Stefano Radicchia

Ore 17,30 L'ipertensione arteriosa nello sportivo — Paolo Verdecchia

Ore 17,45 Quando l'ergometria lascia dubbi... - Francesco lachini

Ore 18,00 Alimentazione e Cardiopatia - Evasio Pasini

Ore 18,15 Attivita sportiva e nutraceutici nelle dislipidemie - Barbara Ceccaccio

ore 18,30- 19,00 interventi in discussione

Ore 19,00 -20,30 Concerto: Omaggio a cantautori italiani e stranieri
“Gruppo CREUZA DE MA”

Sabato 21 Novembre

Sessione Ortopedia e Traumatologia
Moderatori: Mauro Burini - Guido Grappiolo

Ore 8,30 Patologie e traumatologia della colonna vertebrale - Andrea Luca

Ore 8,50 Attivita sportiva dopo protesi di anca e di ginocchio: Quale? Quanta? - Gianluca Cu-
sma

Ore 9,10 Patologie della caviglia - Massimiliano Mosca

Ore 9,30 Il trattamento chirurgico delle patologie della spalla nello sportivo - Christian Colucci
- Vincenzo Salini

Ore 9,50 Alluce valgo un handicap per la normale attivita motoria: un nuovo approccio chirur-
gico per risolverlo - Andrea Bianchi

ore 10,30 interventi in discussione

ore 11.00 Coffe break



Sessione Neurologia e Endocrinologia - Angiologia
Moderatori: Teresa Anna Cantisani - Gabriele Perriello- Gianluigi Rosi

Ore 11,15 Deficit della crescita dell'eta evolutiva — Maria Giulia Berioli

Ore 11,45 Attivita fisica e cefalee: fattore trigger o strategia di intervento non farmacologico? -
Paola Sarchielli

Ore 12,15 Attivita fisica, sport ed epilessia: cosa € meglio e cosa e consentito fare- Giuseppe
Capovilla

Ore 12,45 Quale attivita fisica nelle arteriopatie obliteranti degli arti inferiori? - Leonella
Pasqualini

Ore 13,15 I disturbi alimentari tra stili di vita e mode pericolose - Laura Dalla Ragione

ore 13,45 - 14,00 interventi in discussione

ore 14 Lunch

Sessione Oncologia-Pneumonologia -Ematologia
Moderatori: Lucio Crino - Brunangelo Falini- Elmo Mannarino

Ore 14,30 Fibrosi Cistica - Guido Pennoni

Ore 15,00 Malattie respiratorie croniche,fumo e attivita fisica -Fabrizio Facchini

Ore 15,30 Attivita fisica nei pazienti in trattamento per emopatie e sottoposti a trapianto di
midollo osseo Alessandra Carotti

Ore 16,00 Benefici dell'attivita fisica nella prevenzione e trattamento delle neoplasie - Chiara
Bennati

Ore 16,30 Emofilia ed attivita fisica — Paolo Gresele

ore 17,00 interventi in discussione

ore 17,15 Coffe break

Sessione “La medicina del futuro: I'attivita fisica”
Moderatori: Graziano Conti - Massimo Gigli - Giuseppe Schillaci

Ore 17,30 Le nostre esperienze della” Prescrizione dell'attivita fisica” nelle diverse patologie
Daniel Castiglione - Barbara Sebastiani - Martina Piandoro

Discussant: Lucia Vidal - Marco Nulli
Ore 17,45 Medici in Palestra - Paola Burani- Valerio Sgrelli- Gregorio Baglioni

Ore 18,00 “La Salute che cammina” - Erminia Battista

Ore 18,15 “Percorsi terapeutici” - Anna Avona

ore 18,30 -19,15 Compilazione questionario ECM e Conclusioni



Il congresso nasce dalla collaborazione tra il Servizio di Medicina dello Sport e Promozione Attivita
Fisica e 'Ambulatorio di Cardiologia Pediatrica della USLUmbrial ed altre realta italiane ed estere:
Ospedale Le Torrette di Ancona, Ospedale Mayer di Firenze, “Royal Children Hospital- CMFT” di
Manchester. Lidea di affrontare un tema cosi attuale come lo sport nelle diverse patologie, ed
effettuare un parallelismo tra varie realta, & stata appoggiata ed avvalorata dal Ministero della Salute,
dalla Regione Umbria, dal Comune di Perugia, dalla Federazione Italiana Medici Pediatri, dalla
Federazione Italiana Medicina dello Sport, Associazione Regionale Cardiologi Ambulatoriali. Lo scopo
del congresso e dimostrare che anche soggetti con diverse patologie possono affrontare l'attivita
sportiva, ovviamente adeguata alla situazione clinica di ognuno, evidenziando innovativi percorsi
preventivi e terapeutici.

INFORMAZIONI GENERALI

La partecipazione al convegno e gratuita.

Il convegno é accreditato per 10,5 crediti ECM per le seguenti professioni sanitarie:

medico chirurgo - tutte le discipline, infermiere, biologo, dietista, fisioterapista, psicologo, tecnico del-
la prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, assistente sanitario

Segreteria Scientifica
Dottor Bruno Stafisso
Dottoressa Lucia Filippucci

Sede

Perugia Park Hotel
Hotel & Living Place
Via A. Volta, 1

06135 PERUGIA

Tel 0039 075 599 0444

Iscrizioni:

inviare la scheda allegata al seguente indirizzo e-mail o numero di fax:
tomaiuoli@azione.com

tel. 075/5412659

fax 0755996085
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Ministero della Salute, Regione dell'Umbria, Comune di Perugia, Universita degli Studi di Peru-
gia, Odine dei Medici Chirurghici e degli Odontoiatri Provincia di Perugia; C.0.N.I. - Comitato
Regionale dell'Umbria; Central Manchester University Hospitals NHS Foundation; EM.S.I. - Fe-
derazione Medico Sportivo Italia Delegazione Umbria; A.R.C.A. - Associazioni Regionali Cardio-
logi Ambulatoriali; SIEC- Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare.
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Per il Concerto: Omaggio ai cantautori italiani e stranieri si ringrazia:

“Gruppo CREUZA DE MA”
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DOMANDA DI ISCRIZIONE

(Compilare tutti i campi - Scrivere in stampatello e leggibile)

La/Il sottoscritta/o (Cognome) (Nome)

Nata/o a il

Residente a Cap
Via n°

Codice fiscale

Via n°
fisso

recapiti telefonici cellulare

Mail @

Legge sulla privacy:

Ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo n. 196/2003, recante disposizioni sul nuovo “Codice in materia di protezione dei dati personali” si informa che i dati da Lei forniti formeranno
oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza. Tali dati verranno trattati per finalita istituzionali e amministrative, quindi strettamente
connesse e strumentali all’attivita statutaria. Il trattamento dei dati avverra mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idonei a garantire la sicurezza e la riservatezza. In relazione ai
predetti trattamenti Lei potra esercitare i diritti di cui all’art. 7 del D.Igs. n. 196/2003 (cancellazione, modifica, opposizione al trattamento).

Ricevuta I’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo numero 196 del 30 giugno 2003, recante il nuovo “Codice in materia di protezione
dei dati personali”, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi istituzionali.

CHIEDE

di essere iscritta/o come discente al Congresso
“L"ATTIVITA’ FISICA NELLE DIVERSE PATOLOGIE”
che si terra nei giorni 20 — 21 novembre 2015

presso il Park Hotel di Ponte San Giovanni - Perugia

Data Firma




“Il fattore umano”

All'interno del congresso sara presente la mostra fotografica realizzata dal Dottor
Marco Pozzi




