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ASSOCIAZIONE

ANGSA UMBRIA ONLUS - ASSOCIAZIONE NAZIONALE GENI TORI SOGGETTI AUTISTICI

| DOVE SIAMO

Sede Legale: Via Papa Giovanni XXIII, 5 - 06083 Bastia Umbra PG, Italia

Sedi Operative : Piazza Mazzini, 68 - 06083 Bastia Umbra PG, Italia

Centro Diurno — Fattoria Sociale “La Semente” — Loc.Limiti di Spello — PG, Italia

COME CONTATTARCI

Tel: 075.8002662

Cell: 320.3825453

E-mail: info@angsaumbria.org angsaumbriaonlus@libero.it

Web: www.angsaumbria.org Fb: www.facebook.com/angsaumbria

| ORARI

| OBIETTIVI

Crediamo che i soggetti autistici debbano poter godere degli stessi diritti e opportunita di tutti i
cittadini. Purtroppo la patologia pone queste persone nella condizione di non riuscire a organizzare
risposte nei tempi frenetici imposti dalla societa. Per ovviare a cio intendiamo promuovere
'apprendimento di tecniche e metodiche specifiche, con I'obiettivo di: migliorare la qualita della vita
dei soggetti autistici e delle loro famiglie; favorirne I'inserimento sociale, scolastico e lavorativo;
promuovere la conoscenza della problematica strutturando percorsi formativi per pediatri,
psicologi, neuropsichiatri, farmacisti, docenti, operatori e genitori.



ATTIVITA

L’A.N.G.S.A. Regione Umbria si & formata ufficialmente nel Novembre 2000.

L’associazione nei primi anni di attivitd ha collaborato con il primo circolo didattico di Gubbio e il
Provveditorato agli studi di Perugia alla realizzazione del convegno “Autismo: un mondo
sconosciuto”. Nel mese di Aprile 2001, in collaborazione con la clinica neuropsichiatria
dell’'Universita di Perugia diretta dal Prof. G. Mazzotta, e stato organizzato il convegno “Disturbo
generalizzato dello sviluppo”, con la relativa pubblicazione degli atti congressuali.

L'Angsa, a partire dal 2002, durante la GIORNATA NAZIONALE DELL’AUTISMO (2 giugno) ha
allestito stand nelle piazze umbre per sensibilizzare la popolazione e distribuire materiale
informativo; ha attivato punti di ascolto e di informazione per famiglie ed operatori.

Nel 2003 ha promosso e partecipato ai corsi di aggiornamento dell’Ufficio Scolastico Regionale per
gli insegnanti; in collaborazione con 'ASL1 e 2 del’lUmbria ha attivato corsi di aggiornamento per i
pediatri di base. Nel 2006 e stata invitata a partecipare ad un tavolo di lavoro in Regione, per
iniziare una collaborazione fattiva riguardante la sperimentazione di trattamenti educativo
comportamentali nella cura dellautismo. Durante l'anno successivo, con la Presidenza e
'Assessorato alla Sanitd della Regione Umbria, ha avviato un percorso comune per la
progettazione di strutture diurne socio-riabilitative al fine di concretizzare il Decreto Legislativo
n68 del 1999 volto all'inserimento lavorativo; nel 2010, a coronamento dello studio effettuato su
scala globale, ha inaugurato un centro semiresidenziale per la formazione professionale dei
giovani / adulti autistici. Nel 2011 é stata coinvolta dall'Assessorato alla Sanita dellUmbria nel
“Progetto Obiettivo Salute Mentale”, finalizzato a declinare nella riorganizzazione della rete dei
servi territoriali della salute mentale gli obiettivi del piano sanitario regionale.

I 2012 fa registrare una lunga serie di riconoscimenti riguardanti il gid citato centro per
l'avviamento al lavoro “La Semente”. Banca Prossima, Istituto creditizio della famiglia Intesa San
Paolo dedicato al terzo settore, lo seleziona come esperienza avanguardistica in rappresentanza
del non profit umbro all'interno del documentario “Le Nostre Storie”. La facolta di agraria di
Wageningen, la piu importante in Olanda e tra le piu prestigiose al mondo, lo premia in seno al
convengo “Agricolture in an urbanizing society” con un‘approfondita presentazione durante il
working group “Green care (social farming; farming for health)”.

Grande traguardo per il 2013 l'aggiudicazione del bando PSR 2007-2013 Asse | Misura 124 —
Cooperazione per lo sviluppo dei nuovi prodotti, processi e tecnologie nei settori agricolo e
alimentare e in quello forestale. Una sperimentazione agronomica e zootecnhica con persone
autistiche per definire modelli di imprese agricole sociali. Prendono cosi il via la Start up della parte
commerciale del Progetto La Semente, La Fattoria Sociale, ed il Distretto rurale di economia
solidale con il coinvolgimento di imprese agricole confinanti, dei Patronati del mondo agricolo e
della Facolta di Agraria dell'Universita degli Studi di Perugia. Sulle scia di questo importante
traguardo, giunge l'invito da parte della Facolta di Economia di Trento a relazionare in merito a
guanto sopra descritto, in occasione del noto Festival del'Economia. Chiudono questo periodo due
ulteriori mete: I'importante convocazione da parte della redazione de Il Sole 24 Ore alla Fiera delle
Start up di Milano ed il premio destinato alle Imprese sociali virtuose assegnato dagli organizzatori
del Festival della Dottrina Sociale di Verona. Il 2014 ci ha visti attivi sia da un punto di vista della
sensibilizzazione della problematica riguardante il disturbo dello spettro autistico, che
dellavanzamento del progetto La Semente. Di grande importanza sono state le attivitd promosse
da ANGSA durante la giornata mondiale dell'autismo del 2 aprile : l'lluminazione di blu di alcuni
dei piu caratteristici e rappresentativi monumenti umbri, tra i quali spicca la Basilica di San
Francesco d’'Assisi; la proiezione in anteprima nazionale, presso il cinema Zenit di Perugia, del film
“The special need”, film che racconta come viene vissuta la sessualita da parte di un ragazzo
autistico; la firma, in occasione del convegno “Andromeda, una galassia vicina”, del manifesto per
il disturbo dello spettro autistico da parte di Angsa Umbria, il rappresentante dell’assessorato alle
politiche sanitarie e della coesione sociale dellUmbria, i rappresentanti delle due aziende sanitarie
umbre, il rappresentante del comune di Terni e il Presidente della Cooperativa ACTL.

Di notevole importanza sono i primi inserimenti dei ragazzi ospiti del Centro Diurno presso le
aziende partner del progetto A2. Esperienze significative che sono state raccontante all'interno di
eventi quali la 46/esima edizione di Agriumbria, una tra le piu rinomate Mostre, sia a livello
nazionale che internazionale, sull' Agricoltura, Zootecnia e Alimentazione, e la prima edizione di



“Fa’ la cosa giusta ! Umbria” il piu importante evento fieristico completamente dedicato al consumo
consapevole e agli stili di vita sostenibili. Costanti sono le collaborazioni con gli istituti scolastici, tra
le quali spicca la sensibilizzazione sul disturbo dello spettro autistico a due terze medie dell’ Istituto
Comprensivo C. Antonietti di Bastia Umbra. Il 2014 segna anche un evento di forte importanza
emozionale come l'udienza di Papa Francesco nell'ambito della 29° Conferenza internazionale del
Pontificio Consiglio per gli Operatori Sanitari che ha avuto luogo presso I'Aula Nuova del Sinodo in
Vaticano, sul tema: “La persona con disturbi dello spettro autistico: animare la speranza”.
Evento a cui Angsa Umbria ha partecipato coinvolgendo diverse famiglie che hanno al proprio
interno una persona affetta da tale disturbo.

IL PROGETTO “LA SEMENTE”

L'ANGSA Umbria convinta dell'importanza della sinergia tra risorse pubbliche e private, in
collaborazione con la Presidenza della Regione Umbria e con I'Assessorato alla Sanita, ha
realizzato una risposta concreta ai bisogni manifestati dalle famiglie che quotidianamente vivono le
molteplici problematiche derivanti da tale sindrome. Si € dunque concretizzato il primo step di un
progetto che risponde alla necessita di presa in carico dei giovani autistici al termine del loro
percorso riabilitativo svolto dai competenti servizi sanitari territoriali del’Eta evolutiva, per evitare
cosi una regressione delle competenze e qualita di vita acquisite: il centro diurno semiresidenziale
“La Semente”. Parliamo di una struttura terapeutico/riabilitativa della rete complessiva di risorse e
servizi afferenti al Dipartimento di Salute Mentale delle Aziende sanitarie, come previsto dal D.P.R.
14 gennaio 1997. L'intervento per ogni utente, in sintonia con i principi dell'l.C.F., € mirato a
stimolare le potenzialita secondo un modello pedagogico educativo tagliato “su misura” del singolo;
a partire da una valutazione psico-pedagogica per ogni ragazzo/a viene redatto un piano
individuale riabilitativo dal’Equipe multidisciplinare. Tale progetto viene costantemente tutorato da
un educatore-operatore specializzato per favorire la capacita di generalizzazione delle situazioni,
strutture esperite ed apprese, anche all’'esterno del contesto rassicurante del centro diurno. Le
attivitd previste riguardano: laboratori ergo terapici (orticoltura, ceramica, carta, servizi di sala,
pulizia e riasseto camere) nei quali gli utenti, grazie alla metodologia TEACCH, apprendono abilita
propedeutiche all'inserimento lavorativo o in una fattoria sociale (spinn off di Angsa Umbria) o in un
distretto rurale (Schopler et al.,, 1991 e 2006); . A questo stadio della fase riabilitativa si sente
fortemente la necessita di progettare, sperimentare e realizzare un modello organizzativo agricolo,
sia in termini intra-aziendali che inter-aziendali, in grado di assicurare una efficace impostazione
economica e sociale dei soggetti coinvolti su scala territoriale. Da qui nasce I'dea della
strutturazione di una fattoria sociale, gestita da una cooperativa sociale di tipo B, spin off di
ANGSA Umbria, vera e propria impresa sociale, in affiancamento al centro diurno,
economicamente e finanziariamente sostenibile, la quale realizza I'attivita produttiva integrandola
con l'offerta di servizi occupazionali a vantaggio di soggetti autistici, in collaborazione con
istituzioni pubbliche, enti profit, il variegato mondo del terzo settore e la comunita locale.
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